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SD (2010-2016)   : SD Negeri 01 Rebang Tinggi 

SMP (2016-2019)   : SMP Negeri 02 Banjit  

SMA (2019-2022)   : SMA Negeri 01 Banjit 

DIII (2022-2025)   : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang  

  Jurusan D3 Farmasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 
 

MOTTO 

 

 

“Keraguan berubah menjadi kekuatan melalui proses dan Tak ada batas bagi yang 

mau mencoba” 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

x 
 

PERSEMBAHAN 

 

 

Alhamdulillahirobbil'alamin, 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan 

rahmat, karunia, dan petunjuk-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir ini dengan baik. Proses ini tentu tidak terlepas dari dukungan dan 

bantuan banyak pihak, yang dengan tulus penulis ucapkan terima kasih sebanyak-

banyaknya kepada: 

1. Kedua orang tua tercinta yang telah menjadi sumber kekuatan, semangat, dan 

cinta sepanjang perjalanan hidup. Terima kasih atas setiap doa, dukungan, 

kesabaran, serta pengorbanan yang tiada henti, yang membuat penulis mampu 

melewati setiap tantangan hingga laporan ini terselesaikan. 

2. Ibu Dra Pudji Rahayu, M.Kes., Apt. selaku Dosen Pembimbing I, atas segala 

bimbingan, arahan, dan masukan yang penuh kesabaran serta ketulusan. Setiap 

ilmu dan motivasi yang diberikan sangat berarti dalam proses penyusunan tugas 

akhir ini. Semoga segala kebaikan Ibu menjadi amal jariyah yang terus mengalir. 

3. Ibu Apt. Ageng Hasna Fauziyah, M.Farm selaku Dosen Pembimbing II, atas 

waktu, perhatian, dan dorongan yang diberikan selama proses bimbingan. 

Terima kasih atas masukan yang membangun serta kesediaan untuk selalu 

membimbing di tengah kesibukan Ibu. 

4. Teman-teman terbaik saya genk gass dan ber18 terimakasih selalu memberikan 

semangat dan tidak pernah berhenti mendukung di saat  hampir menyerah, 

terimakasih banyak. 

5. Untuk petugas farmasi di Puskesmas Simpur, terimakasih banyak atas 

bantuannya dalam proses pengambilan data serta terimakasih juga kepada para 

responden yang telah bersedia untuk diwawancarai 
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KATA PENGANTAR 

        Alhamdulillahirabbil’alamin, Segala puji serta syukur penulis ucapkan atas 

kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada 

penulis sehingga dapat menyusun Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran 

Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat Antihipertensi Pada Pasien Hipertensi di 

Puskesmas Simpur”. 

       Penyusunan Laporan tugas akhir ini tidak lepas dari bantuan dan bimbingan 

berbagai pihak. Oleh karena itu, melalui laporan tugas akhir ini penulis 

mengucapkan banyak terimakasih kepada :  

1. Bapak dan ibu tersayang yang selalu memberikan semangat dan dukungan 

kepada penulis 

2. Ibu Dewi Purwaningsih, S.Si.T., M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang.. 

3. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes., selaku Ketua Jurusan Farmasi dan dosen 

pembimbing utama yang membimbing penulis dengan penuh kesabaran, 

memberi arahan, saran dan kesediaan dalam meluangkan waktu hingga penulis 

dapat menyusun Laporan tugas akhir ini. 

4. Ibu Apt. Ageng Hasna Fauziyah., M.Farm., selaku dosen pembimbing kedua 

yang membimbing penulis dengan penuh kesabaran, memberikan  arahan, saran 

dan kesediaan dalam meluangkan waktu hingga penulis dapat menyusun 

Laporan tugas akhir ini. 

5. Ibu Isnenia, S.Farm., M.Sc., Apt., selaku dosen penguji penulis mengucapkan 

terimah kasih telah memberikan  arahan, saran dan kesediaan dalam meluangkan 

waktu hingga penulis dapat menyusun Laporan tugas akhir ini. 

6. Semua Dosen dan Staff Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjung karang 

yang telah berbagi ilmu dan membantu dalam setiap proses perkuliahan 

7. Kepada Teman-temanku terimah kasih selalu memberikan semangat dan 

dukungan. 

       Penulis menyadari bahwa masih terdapat banyak kekurangan pada penyusunan 

Laporan Tugas Akhir ini, oleh karena itu penulis mengharapkan saran serta kritik 

untuk perbaikan di masa yang akan datang. Akhir kata, penulis mengucapkan terima 

kasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi kita semua. 

 

Bandar Lampung, Juni 2024  

                 Penulis 

 

 

 

                                    Ade Syifa Fauziyah 

 

 

 

 


