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Lampiran

1

STANDAR OPRASIONAL,PROSEDUR (SOAP)
SLIME UNTUK MENGEMBANGKAN MOTORIK HALUS

PENGERTIAN

Slime adalali jenis mainan yang bentuknya mirip dengan
lumpur, lengket, terasa, agak dingin dan bertekstur
kenyal, yang terbuat dari lem dan gom yang mudah di
bentuk oleh anak berguna untuk melatih kegiatan
koordinasi jari jemari.

TUJUAN

1.

2.

3.

4.

Untuk pengembangan keterampilan gerak kedua
tangan.

Anak dapat menciptakan hasil karya yang orisinil
(Asli) dari anak tersebut.

Untuk pengembangan koordinasi kecepatan
tangan.

Untuk melatih penguasaan emosi (egosentris
nya) sangat tinggi.

INDIKASI

Balita dengan gangguan perkembangan motorik halus

PERSIAPAN

2

1.
3.

4.
S.

6.

Menyapa dan memberi salam

Memperkenalkan diri

Mengidentifikasi identitas klien

Memberi petunjuk pada anak/klien cara bermain
Menjelaskan tentang prosedur tindakan yang
akan di lakukan, berikan kesempatan pada
orangtua klien untuk bertanya dan menjawab
pertanyaan orang tua klien

Mengatur posisi bermain agar nyaman

CARA KERJA

2.
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Prosedur
1.

Memberitahu orangtua klien bahwa prosedur akan
di mulai

Mempersilahkan klien untuk melakukan
permainan sendiri atau di bantu

Memotivasi keterlibatan klien dan orangtua
Memberi pujian apabila klien dapat melakukan
Mengobservasi emosi, hubungan interpersonal
dan psikomotor klien saat bermain

Meminta klien menceritakan apa yang sedang di
lakukan

Menanyakan perasaan klien setelah bermain
Menanyakan perasaan dan pendapat keluarga
tentang permainan
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KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
PRODI D-111 KEBIDANAN TANJUNG KARANG
J. Sovkarno Harto No. 1, Hajimena, Bandar Lamprong

IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS

Yang bertanda tangan dibawah ini :

MNama : Wawat Mike S.Tr. Keb

Alamat « Jatih haru Kec. Tanjung Bintang Kab Lampung Sclatan
Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : ledah Meiliana

NIM : 2215401016

Tingkut/semester : Tingkat IT1 / Semester 6

Telah mengambil stdi kasus kebidanan di PMB Wawat Mike, STrKeb. Schagai
talah satu syarat menyelessikan pendidikan Al Madya Kebidanan pada progmm
stdi D-111 Kebidanan Tasjungkarang Politcknik Keschatan Tanjungkarang
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KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
PRODI D-11I KEBIDANAN TANJUNG KARANG
Jt. Soekarno Hatia No, I, Haflmena, Bandar Lampung

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ny Herlian Agustin
Umur : 34 Tuhun
Alamat - Jati Baru Kee Tanjung Bintang, Kab lampung selatan

Selasku (ORANGTUA/KELUARGA/KLIEN) telah mendaapot  penjelasan,
memahami dan ikut menyetujui terhadap tindakan Penerapan Media Manipolati F
Slime Untuk Meagembasgkan Ketnampuan Motorik Halus Ansk Usia Dini yang akan
diberikan terhadap (Istn/Keluarga/Yang bersangkutan)

Nama :AnF

Urmur 3 ahun

Alamat : Jati Baru Kec Tanjung Bintang, Kab lampung sclatan
Lampuang Selatan, 2025

Mahasiswa Orang tua klica

(Indah Mcliana) m )
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KPSP Kuesioner praskrining anak 36 bulan

Ya | Tidak
Beri kubus di depannya. Gerak Halus | ¢
Dapatkah anak meletakkan 4 buah kubus satu persatu
di atas kubus. yang lain tanpa menjatuhkan kubus itu?
Apakah anak dapat menyebut 2 diantara gambar- | Bicaradan | ¢
gambar ini tanpa bantuan? Bahasa
@“3,3’? *:[CP ¢
(Menyebut dengan suara b natang vdak ikut dinital)
Bila diberi pensil, apakah anak mencoret-coret kertas | Gerak Halus |
tanpa bantuan/petuniuk?
Buat garis lurus ke bawah sepanjang sekurang- | Gerak Halus v
kurangnya 2.5 cm. Suruh anak menggambar garis lain
di samping garis ini. Jawab YA bila ia menggambar
garis seperti ini:
W1/
Jawab TIDAK bka ia menggambar garis seperti ini:
S

Dapatkah anak menggunakan 2 kata berangkai pada | Bicaradan | ¢
saat berbicara seperti "minta minum", "mau tidur"? Bahasa
Dapatkah anak menggunakan 2 kata berangkai pada | Sosialisasi | ¢
saat berbicara seperti "minta minum", "mau tidur"? dan
"Terimakasih" dan "Dadag" tidak ikut dinilai Kemandirian
Dapatkah anak mengayuh sepeda roda tiga sejauh | Gerak kasar | ¢
sedikitnya 3 meter?
Ikuti perintah ini dengan seksama. Jangan memberi | Bicaradan | ¢

saat bahasa

isyarat dengan telunjuk atau mata pada
memberikan perintah berikut ini:

"Letakkan kertas ini di lantai".




"Letakkan kertas ini di kursi".

"Berikan kertas ini kepada ibu".

Dapatkah anak melaksanakan ketiga perintah tadi? | Gerak Kasar
Letakkan selembar kertas seukuran buku ini di lantai.
Apakah anak. dapat melompati bagian lebar kertas
dengan mengangkat kedua kakinya secara bersamaan

tanpa didahului lari?

10.

Beri bola tenis. Minta anak melemparkan kearah dada | Gerak Kasar
anda. Dapatkah anak melempar bola lurus ke arah

perut atau dada anda dari jarak 1,5 meter?

( hasil : perkembangan pada An.F skor 8 meragukan)
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Kategori Kemampuan Anak

Kemampuan bermain slime

- 0 Tidak dapat melakukan

- 1 Dapat melakukan dengan bantuan
- 2 Dapat melakukan dengan Metivasi

Kemampuan kognitif

a. warna

- 0 Tidak dapat menyebutkan

- 1 Dapat melakukan dengan acak

- 2 Dapat menyembuntkan dengan baik
b. menggunting

- 0 Tidak dapat menyebutkan

- 1 Dapat melakukan

- 2 Dapat menyembuntkan dengan baik
c. menggambar

- 0 Tidak dapat melakukan

- 1 Dapat melakukan

- 2 Dapat menyembuntkan dengan baik

Sosial

- 0 Tidak dapat memperkenalkan diri

- 1 Dapat menyebutkan nama dengan
berbata-bata

- 2 Dapat menyembuntkan nama dengan
baik dan jelas

Afektif

- 0 Tidak dapat mematuhi peraturan

- 1 Dapat mematuhi aturan dengan
paksaan

- 2 Dapat mematuhi aturan dengan baik

Total

10

12

Kriteria

kurang

Cukup

Baik

Sangat
baik

Kriteria tiap skor

Sangat baik 11-12
Baik :7-10
Cukup 4-6

Kurang :0-3




DOKUMENTASI

Kunjungan 1

tanggal 24 februari 2025 ( pukul 08.00 WIB)

Kunjungan 2
Tanggal 03 maret 2025 ( pukul 08.00 WIB)
- A
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Kunjungan 3

Tanggal 10 maret 2025 ( pukul 08.00 WIB)

Kunjungan 4

Tanggal 17 maret 2025 ( pukul 08.00 WIB)
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