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Lampi$ran 1 

STANDAR OPRASIONAL,PROSEDUR (SOAP) 
SLIME UNTUK MENGEMBANGKAN MOTORIK HALUS 

PENGERTIAN Sli$me$ adalalı je$ni$s mai$nan yang be$ntuknya mi$ri$p de$ngan 

lumpur, le$ngke$t, te$rasa, agak di$ngi$n dan be$rte$kstur 

ke$nyal, yang te$rbuat dari$ le$m dan gom yang mudah di$ 

be$ntuk ole$h anak be$rguna untuk me$lati$h ke$gi$atan 

koordi$nasi$ jari$ je$mari$. 
TUJUAN 1. Untuk pe$nge$mbangan ke$te$rampi$lan ge$rak ke$dua 

tangan. 
2. Anak dapat me$nci$ptakan hasi$l karya yang ori$si$ni$l 

(Asli$) dari$ anak te$rse$but. 
3. Untuk pe$nge$mbangan koordi$nasi$ ke$ce$patan 

tangan. 
4.  Untuk me$lati$h pe$nguasaan e$mosi$ (e$gose$ntri$s 

nya) sangat ti$nggi$. 
 INDIKASI Bali$ta de$ngan gangguan pe$rke$mbangan motori$k halus 
PERSIAPAN 1.  Me$nyapa dan me$mbe$ri$ salam 

2. Me$mpe$rke$nalkan di$ri$ 
3.  Me$ngi$de$nti$fi$kasi$ i$de$nti$tas kli$e$n 
4.  Me$mbe$ri$ pe$tunjuk pada anak/kli$e$n cara be$rmai$n 
5.  Me$nje$laskan te$ntang prose$dur ti$ndakan yang 

akan di$ lakukan, be$ri$kan ke$se$mpatan pada 

orangtua kli$e$n untuk be$rtanya dan me$njawab 

pe$rtanyaan orang tua kli$e$n 
6. Me$ngatur posi$si$ be$rmai$n agar nyaman 

CARA KERJA Prose$dur 
1. Me$mbe$ri$tahu orangtua kli$e$n bahwa prose$dur akan 

di$ mulai$ 
2. Me$mpe$rsi$lahkan kli$e$n untuk me$lakukan 

pe$rmai$nan se$ndi$ri$ atau di$ bantu 
3.  Me$moti$vasi$ ke$te$rli$batan kli$e$n dan orangtua 
4. Me$mbe$ri$ puji$an apabi$la kli$e$n dapat me$lakukan 
5. Me$ngobse$rvasi$ e$mosi$, hubungan i$nte$rpe$rsonal 

dan psi$komotor kli$e$n saat be$rmai$n 
6. Me$mi $nta kli$e$n me$nce$ri$takan apa yang se$dang di$ 

lakukan 
7. Me$nanyakan pe$rasaan kli$e$n se$te$lah be$rmai$n 
8. Me$nanyakan pe$rasaan dan pe$ndapat ke$luarga 

te$ntang pe$rmai$nan 



 
 

 
 

Lampi$ran 2 

 

 



 
 

 
 

Lampi$ran 3 

 

 



 
 

 
 

Lampi$ran 4 

KPSP Kuesioner praskrining anak 36 bulan 

   Ya Tidak 

1. Be$ri$ kubus di$ de$pannya. 

Dapatkah anak me$le$takkan 4 buah kubus satu pe$rsatu 

di$ atas kubus. yang lai$n tanpa me$njatuhkan kubus i$tu? 

Ge$rak Halus ✔  

2. Apakah anak dapat me$nye $but 2 di$antara gambar-

gambar i$ni$ tanpa bantuan? 

 

Bi$cara dan 

Bahasa 

✔  

3. Bi$la di$be$ri$ pe$nsi$l, apakah anak me$ncore$t-core$t ke$rtas 

tanpa bantuan/pe$tuni$uk? 

Ge$rak Halus ✔  

4. Buat gari$s lurus ke$ bawah se$panjang se$kurang-

kurangnya 2.5 cm. Suruh anak me$nggambar gari$s lai$n 

di$ sampi$ng gari$s i$ni$. Jawab YA bi$la i$a me$nggambar 

gari$s se$pe$rti$ i$ni$: 

 

Ge$rak Halus  ✔ 

5. Dapatkah anak me$nggunakan 2 kata be$rangkai$ pada 

saat be$rbi$cara se$pe$rti$ "mi$nta mi$num", "mau ti$dur"? 

Bi$cara dan 

Bahasa 

✔  

6. Dapatkah anak me$nggunakan 2 kata be$rangkai$ pada 

saat be$rbi$cara se$pe$rti$ "mi$nta mi$num", "mau ti$dur"? 

"Te$ri$makasi$h" dan "Dadag" ti$dak i$kut di$ni$lai$ 

Sosi$ali$sasi$ 

dan 

Ke$mandi $ri$an 

✔  

7. Dapatkah anak me$ngayuh se$pe$da roda ti$ga se$jauh 

se$di$ki$tnya 3 me$te$r? 

Ge$rak kasar ✔  

8. I$kuti$ pe$ri$ntah i$ni$ de$ngan se$ksama. Jangan me$mbe$ri$ 

i$syarat de$ngan te$lunjuk atau mata pada saat 

me$mbe$ri$kan pe$ri$ntah be$ri$kut i$ni$: 

"Le$takkan ke$rtas i$ni$ di$ lantai$". 

Bi$cara dan 

bahasa 

✔  



 
 

 
 

"Le$takkan ke$rtas i$ni$ di$ kursi$". 

"Be$ri$kan ke$rtas i$ni$ ke$pada i$bu". 

9. Dapatkah anak me$laksanakan ke$ti$ga pe$ri$ntah tadi$? 

Le$takkan se$le$mbar ke$rtas se$ukuran buku i$ni$ di$ lantai$. 

Apakah anak. dapat me$lompati$ bagi$an le$bar ke$rtas 

de$ngan me$ngangkat ke$dua kaki$nya se$cara be$rsamaan 

tanpa di$dahului$ lari$? 

Ge$rak Kasar ✔  

10. Be$ri$ bola te$ni$s. Mi$nta anak me$le$mparkan ke$arah dada 

anda. Dapatkah anak me$le$mpar bola lurus ke$ arah 

pe$rut atau dada anda dari$ jarak 1,5 me$te$r? 

Ge$rak Kasar ✔  

( hasil : perkembangan pada An.F skor 8 meragukan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampi$ran 5 

Kategori Kemampuan Anak K-1 K-2 K-3 K-4 
Ke$mampuan be$rmai$n sli$me$ 
- 0 Ti$dak dapat me$lakukan  
- 1 Dapat me$lakukan de$ngan bantuan 
- 2 Dapat me$lakukan de$ngan Me$ti$vasi$ 

0 1 2 2 

Ke$mampuan kogni$ti$f 
a. warna 
- 0 Ti$dak dapat me$nye $butkan  
- 1 Dapat me$lakukan de$ngan acak 
- 2 Dapat me$nye$mbuntkan de$ngan bai$k 
b. me$nggunti $ng 
- 0 Ti$dak dapat me$nye $butkan  
- 1 Dapat me$lakukan  
- 2 Dapat me$nye$mbuntkan de$ngan bai$k 
c. me$nggambar 
- 0 Ti$dak dapat me$lakukan 
- 1 Dapat me$lakukan  
- 2 Dapat me$nye$mbuntkan de$ngan bai$k 

0 
 
 
 
 
 
0 
 
 
 
0 

1 
 
 
 
 
 
0 
 
 
 
0 

2 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
1 

2 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
2 

Sosi$al 
- 0 Ti$dak dapat me$mpe$rke$nalkan di$ri$  
- 1 Dapat me$nye$butkan nama de$ngan    

be$rbata-bata 
- 2 Dapat me$nye$mbuntkan nama de$ngan 

bai$k dan je$las 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
2 

 
 
2 

Afe$kti$f 
 - 0 Ti$dak dapat me$matuhi$ pe$raturan 
- 1 Dapat me$matuhi$ aturan de$ngan 

paksaan 
- 2 Dapat me$matuhi$ aturan de$ngan bai$k 

 
2 

 
2 
 

 
2 

 
2 

Total 3 5 10 12 

Kriteria kurang Cukup  Bai$k   Sangat 
bai$k  

 

Kri$te$ri$a ti$ap skor : 

Sangat bai$k :11-12 

Bai$k  :7-10 

Cukup :4-6 

Kurang :0-3 

 

 



 
 

 
 

DOKUMENTASI 

 

Kunjungan 1  

tanggal 24 fe$bruari$ 2025 ( pukul 08.00 WI$B)  

 

 

 

Kunjungan 2  

Tanggal 03 mare$t 2025 ( pukul 08.00 WI$B) 

 



 
 

 
 

Kunjungan 3 

Tanggal 10 mare$t 2025 ( pukul 08.00 WI$B) 

 

 

 

 

Kunjungan 4  

Tanggal 17 mare$t 2025 ( pukul 08.00 WI$B) 

 

 



 
 

 
 

Pe$mbi$mbi$ng I$ 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

Pe$mbi$mbi$ng I$I$ 

 

 



 
 

 
 

 


