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       Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan 

laporan tugas akhir yang berjudul  : Penerapan Pijat Oksitosin menggunakan 

Essential oil lavender untuk Meningkatkan Produksi ASI pada Ibu Postpartum 

Terhadap Ny S di PMB Meta Susanti S.Tr.Keb Lampung Selatan. Apabila suatu 

saat nanti, terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya akan menerima 

sanksi yang telah ditetapkan. 

 

Demikian surat pemyataan saya buat dengan sebenar-benarnya, 

 

 

 

Bandar Lampung, 26 Februari 2025 

 

 

 

Galih Damayanti 

2215401077 

 

  



ix 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

berbagai kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga 

penulisdapat menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul “Penerapan Pijat 

Oksitosin menggunakan Essential oil lavender untuk Meningkatkan Produksi ASI 

pada Ibu Postpartum Terhadap Ny S di PMB Meta Susanti S.Tr.Keb Lampung 

Selatan”. 

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu 

persyaratan memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Pada penyusunan Laporan Tugas Akhir ini 

penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. 

Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Dewi Purwaningsih, S.ST., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjung Karang. 

2. DR. Sudarmi, S.Pd., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Politeknik Kesehatan 

Tanjung Karang. 

3. Dr. Ika Fitria Elmeida, S.Si.T., M.Keb, selaku Ketua Program Studi DIII 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. 

4. Rosmadewi, S.ST, S.Pd., M.Kes, selaku pembimbing I, yang telah memberikan 

bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Proposal tugas 

akhir ini dapat terwujud. 

5. Roslina, S.Psi., M.Kes, selaku pembimbing II dan anggota penguji, yang telah 

memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga 

proposal tugas akhir ini dapat terwujud. 

6. Indah Trianingsih, SST., M. Kes selaku penguji yang juga telah memberikan 

masukan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam penulisan proposal tugas 

akhir ini. 

7. Bidan Meta Susanti, S.Tr. Keb, selaku pembimbing lahan praktik 

 

Bandar Lampung, 15 Maret 2025 

Penulis 

  



x 

MOTTO 

"Keberhasilan bukanlah akhir, kegagalan bukanlah hal yang fatal: 

keberanian untuk terus majulah yang terpenting." 

Winston Churchill 
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PERSEMBAHAN 
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5. Diri saya sendiri, apresiasi sebesar-besarnya karna telah bertanggung 

jawab untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai. Terimakasih karena 

terus berusaha dan tidak pernah menyerah, serta senantiasa menikmati 

setiap prosesnya yang tidak mudah untuk dilewati, terimakasih sudah 
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