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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :

Nama : Fadila Anur Cahya
NIM/NIP 12215401133
Program Studi/Jurusan : DIII Kebidanan Tanjungkarang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan laporan
tugas akhir yang berjudul : Pemberian Pisang Ambon dan Tablet Fe Pada Ibu Hamil
Trimester III Terhadap Ny I Dengan Anemia Ringan Di TPMB Komariah.
kabupaten lampung selatan 2025

Apabila suatu saat nanti, terbukti saya melakukan Tindakan plagiat, maka saya akan
menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya,

Bandar Lampung, Mei 2025
.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadiran Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan kemudahan,

petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan

tugas akhir yang berjudul "Pemberian pisang ambon dan tablet fe pada ibu hamil anemia

trimester 111 di PMB Komariah ".

Laporan tugas akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu persyaratan

memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan

Tanjungkarang. Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini penulis telah mendapatkan

banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, pada kesempatan ini

penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada

1.

Dewi Purwaningsih,S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

Dr.Sudarmi, S.Pd., M.Kes., selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

Dr. Ika Fitria EImeida, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Program Studi DIII
Kebidanan Tanjung Karang

Amrina Octaviana, SSiT., M.Keb selaku Pembimbing I, sekaligus
anggota penguji yang telah memberikan bimbingan, arahan serta
motivasi kepada penulis, sehingga Proposal ini dapat terwujud.

Indah Trianingsih , SSiT., M.Kes selaku Pembimbing 11, sekaligus
anggota penguji yang telah memberikan bimbingan, arahan serta
motivasi kepada penulis, sehingga Proposal ini dapat terwujud.

Nelly Indrasari, S.SiT.,M.Kes selaku Ketua Penguji yang juga telah
memberikan masukan, arahan, serta motivasi kepada penulis dalam
penulisan Proposal ini.

PMB Komariyah, S.ST.,.Bd yang telah memberi izin dan membantu
penelitian

Dengan harapan dan iringan doa’, semoga amal Dan semoga laporan tugas

akhir ini memberikan banyak manfaat bagi penulis khususnya dan bagi pembaca

umumnya.

Bandar Lampunng, Mei, 2025

Penulis

viii



PERSEMBAHAN

Laporan tugas akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang. Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini penulis
telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk
itu, pada kesempatan ini penulis mempersembahkan kepada :

1. Terimakasih kepada Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan
karunia yang tak tehingga, sehingga saya dapat menyelesaikan laporan
tugas akhir ini.

2. Kepada cinta pertama dan pahlawan saya Ayahanda Astah terimakasih
selalu berjuang dalam mengupayakan yang terbaik untuk kehidupan
penulis, berkorban keringat, tenaga dan fikiran, beliau memang tidak
sempat merasakan pendidikan sampai bangku perkuliahan, namun beliau
mampu mendidik penulis memberikan motivasi dan dukungan hingga
penulis mampu menyelesaikan studinya.

3. Persembahan kecil saya teruntuk Ibunda Warsinah. Ketika dunia menutup
pintunya pada saya, Ibu membuka lengannya untuk saya. Ketika orang-
orang menutup telinga mereka untuk saya, lbu membuka hatinya untuk
saya. Ketika saya kehilangan kepercayaan pada diri saya sendiri, lbu selalu
ada untuk percaya kepada saya. Ketika semuanya salah, Ibu merangkul dan
memperbaiki semuanya. Tidak ada hentinya Ibu memberi doa, cinta,
dorongan, semangat dan kasih sayang serta pengorbanan yang tak
tergantikan oleh apapun dan siapapun. Saya ingin melakukan yang terbaik
untuk setiap kepecayaan yang diberikan. Saya akan berusaha tumbuh untuk
menjadi yang terbaik yang saya bisa. Pencapaian ini adalah pesembahan

istimewa saya untuk Ibu.



MOTTO

"Allah SWT tidak akan membebani seorang hamba melainkan sesuai dengan
kemampuanya" (Q.S Al-Bagarah:286)



