BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil data penelitian tentang pelabelan obat bahan alam
yang beredar pada e-commerce x di Indonesia tahun 2025, didapatkan
kesimpulan sebagai berikut:

1. Penggolongan obat bahan alam yang beredar di Shopee, Tokopedia, Lazada,
Blibli, dan Bukalapak. Seluruhnya berjumlah 30 produk dengan pembagian 6
sampel pada tiap e-commerce. Golongan jamu didapatkan hasil sebanyak 11
produk, golongan obat herbal terstandar didapatkan hasil sebanyak 10 produk,
dan golongan fitofarmaka didapatkan hasil sebanyak 9 produk.

2. Presentase kesesuaian pelabelan obat bahan alam yang beredar di e-commerce
di Indonesia berdasarkan Peraturan BPOM RI Nomor 25 Tahun 2023 yang
mengatur tentang Kriteria dan Tata Laksana Registrasi Obat Alam, yang terdiri
dari pelabelan berdasarkan nama produk 100%, bentuk sediaan 90%, besar
kemasan 96,7%, komposisi 96,7%, logo obat 96,7%, nama dan alamat
produsen 100%, nama dan alamat importir 0%, nama dan alamat/penerima
lisensi 0%, nama dan pemberi/penerima kontrak 0%, nomor izin edar 86,7%,
nomor bets 86,7%, batas kedaluwarsa 96,7%, klaim khasiat 100%, aturan pakai
100%, efek samping 56,7%, kondisi penyimpanan 90%, 2D Barcode 86,7%,
informasi khusus 16,7%, informasi bahan pemanis, pengawet, dan perisa 20%.

3. Persentase total kesesuaian pelabelan obat bahan alam dengan ketentuan
BPOM RI Nomor 25 Tahun 2023 yang mengatur tentang Kriteria dan Tata
Laksana Registrasi Obat Alam secara keseluruhan adalah 16 produk (53,3%)
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B. Saran

1.

Bagi masyarakat diharapkan lebih teliti dan berhati-hati saat membeli obat
bahan alam terutama di e-commerce. Pastikan untuk memeriksa kelengkapan
pelabelan kemasan dan memeriksa nomor izin edar produk melalui situs resmi
BPOM untuk memastikan keaslian dan legalitas produk

Bagi produsen diharapkan untuk memenuhi peraturan BPOM RI Nomor 25
Tahun 2023 yang mengatur tentang Kriteria dan Tata Laksana Registrasi Obat
Alam yang mewajibkan semua obat bahan alam yang beredar di Indonesia
untuk mencantumkan label dengan informasi lengkap sehingga dapat

dipastikan keamanan, khasiat, mutu obat bahan alam.



