BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan temuan dari penelitian yang telah dilaksanakan dapat
disimpulkan bahwa:
Karakteristik sosiodemografi responden menunjukkan bahwa jenis kelamin
yang paling banyak adalah perempuan dengan jumlah 80%, karakteristik
responden berdasarkan asal pondok terbanyak adalah Pondok Pesantren
Istigomah Al-Amin dengan persentase 73%, dan karakteristik responden
berdasarkan usia terbanyak adalah santri yang berusia 15 tahun dengan
persentase 32%.
Tingkat pengetahuan santri tentang swamedikasi tergolong kurang, dengan
persentase sebanyak 56% responden.
Tingkat pengetahuan santri tentang cara mendapatkan obat tergolong baik
dengan rata-rata 77,33%.
Tingkat pengetahuan santri tentang cara menggunakan obat tergolong kurang
dengan rata-rata 50,17%.
Tingkat pengetahuan santri terkait cara menyimpan obat tergolong cukup
dengan rata-rata 63,6%.
Tingkat pengetahuan santri terkait cara membuang obat tergolong kurang
dengan rata-rata 46%.
Saran
Untuk santri diharapkan mendapatkan edukasi untuk melakukan pengobatan
mandiri (swamedikasi) dengan tepat terkait cara mendapatkan, menggunakan,
menyimpan, dan membuang obat yang benar.
Peneliti selanjutnya diharapkan untuk melakukan penelitian lebih lanjut yang
melibatkan intervensi terkait tingkat pengetahuan tentang swamedikasi
sehingga santri dapat lebih memahami cara mendapatkan, cara menggunakan,

cara menyimpan obat dan cara membuang obat dengan baik.
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