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MOTTO

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama
kesulitan ada kemudahan”
(Q.S Al-Insyirah: 5-6)

“vou're always one decision away from a completely different life”
“Dalam momen apapun itu kita itu selalu bisa mengubah hidup kita secara besar
hanya dengan satu perubahan atau satu langkah kecil”

(Maudy Ayunda)

“Hidup yang tidak dipertaruhkan tidak akan pernah dimenangkan, dan untuk
memulai hal yang baru mencoba sesuatu yang lain, yang memang terkadang kita
harus berani mempertaruhkan apa yang kita punya”

(Cak Lontong)
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PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirrahim, Alhamdulillahirabbil’alamin,

Puji syukur ke hadirat Allah SWT. atas segala rahmat dan hidayah-Nya

yang telah memberikan kesehatan, kekuatan, kesabaran serta ketekunan bagi
penulis sehingga dapat terselesaikannya Laporan Tugas Akhir ini dengan segenap
kerendahan hati. Karya sederhana ini penulis dedikasikan sebagai bentuk rasa
terima kasih kepada:

1.

Teristimewa Ibunda tercinta yang telah menjadi sebuah alasan utama penulis
untuk dapat bertahan dalam setiap proses yang penulis jalani selama
perkuliahan. Terima kasih penulis ucapkan atas segala pengorbanan dan
ketulusan yang diberikan. Meskipun ibunda tidak sempat merasakan
pendidikan di bangku perkuliahan, namun selalu senantiasa memberikan yang
terbaik, tanpa kenal lelah mendoakan, mengusahakan, memberikan dukungan
baik secara moral maupun finansial, serta memprioritaskan pendidikan dan
kebahagiaan anaknya. Perjalanan hidup tanpa keluarga yang utuh memang
tidak mudah, tetapi segala hal yang telah dilalui memberikan penulis
pelajaran yang sangat berharga tentang arti menjadi laki-laki yang tangguh,
dan mampu berjuang mandiri. Semoga dengan adanya Laporan Tugas Akhir
ini dapat membuat ibunda lebih bangga karena berhasil menjadi anak satu-
satunya yang menyandang gelar seperti yang diharapkan. Besar harapan
penulis semoga ibunda selalu sehat, panjang umur, dan bisa menyaksikan
keberhasilan lainnya yang akan penulis raih di masa yang akan datang.
Kepada nenek, kakek, bibi, dan paman, terima kasih telah merawat,
mendidik, dan memberikan dukungan serta semangat kepada penulis, baik
suka maupun duka telah dilalui bersama dalam proses pendewasaan sejak
kecil hingga sekarang, sehingga penulis dapat menyelesaikan studi tepat
waktu dengan lancar. Besar harapan penulis agar keluarga ini tetap harmoni
sehingga bisa berkumpul dan merayakan prestasi lainnya.

Terima kasih kepada ibu Isnenia, S.Farm., M.Sc., Apt., selaku dosen
pembimbing utama atas segala bimbingan, waktu, arahan, motivasi
pengorbanan dan kesabaran yang telah diberikan dalam membimbing penulis
selama ini.

Terima kasih kepada ibu Yulyuswarni, S.Si.,, Apt., M.Kes., selaku
pembimbing pendamping yang telah meluangkan waktunya, memberikan
bimbingan, saran, arahan, masukan, dalam membimbing saya serta ilmu yang
telah diberikan selama penyusunan Laporan Tugas Akhir.

Terima kasih kepada ibu dr. Dwi May Indriyani, M.Si., selaku penguji utama
yang telah memberikan banyak masukan dan saran sehingga penulis dapat
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir dengan baik.

Terima kasih kepada ibu Endah Ratnasari Mulatasih, S.Si., M.Si., selaku
pembimbing akademik yang telah berkenan meluangkan waktunya serta
pikiran dan tenaga untuk memberikan bimbingan dengan penuh kesabaran



dan keikhlasan pada penulis selama duduk di bangku perkuliahan diploma
farmasi.

Terima kasih kepada Bapak dan Ibu dosen, PLP, dan staf Jurusan Farmasi,
terima kasih yang tidak henti-hentinya penulis ucapkan atas segala didikan,
arahan selama ini tidak lupa penulis ucapkan mohon maaf atas segala perilaku
dan lisan yang membuat Bapak dan Ibu dosen merasa kesal ataupun sakit
hati. Semoga dari ilmu yang telah kalian sampaikan dapat menjadi berkah
bagi penulis dan menjadi ladang pahala yang tiada henti untuk kalian, aamiin.
Terima kasih kepada teman satu perjuangan Albinta dan Dara yang selalu ada
di samping penulis menjadi pendukung dan motivator di balik layar kepada
penulis selama dalam lingkup himpunan hingga saat ini, semoga atas
kebaikan yang kalian berikan menjadi jalan menuju kesuksesan kelak,
aamiin.

Terima kasih kepada Arif, Komang, Samuel, Daffa, Akmal, Karim, Luthfi,
dan Ali, serta teman-teman “25” atas waktu, dukungan, kasih sayang,
kebahagiaan, motivasi dan semangat yang diberikan kepada penulis sehingga
penulis dapat melewati rintangan demi rintangan tanpa takut adanya rasa
kesendirian. Terima kasih telah memberikan kepercayaan serta kesempatan
kepada penulis untuk ada di samping kalian, ada dalam proses kalian dan
menjadi teman yang saling menguatkan untuk menghadapi dunia perkuliahan.
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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim, Alhamdulillahirrabbil’alamin

Segala puji serta syukur penulis ucapkan ke hadirat Allah Swt. karena atas rahmat
dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang
berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Santri Tentang Swamedikasi di Pondok
Pesantren yang Terletak di Kecamatan Candipuro Kabupaten Lampung Selatan
Tahun 2025 sholawat dan salam selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad
Saw., agar kita semua mendapat syafaatnya di Yaumilakhir kelak, aamiin.

Penyelesaian Tugas Akhir ini tidak terlepas dari bantuan dan bimbingan

dari semua pihak, untuk itu penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada:

1.

2.

3.

Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes., selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan Tanjungkarang.

Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes., selaku Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Ibu Isnenia, S.Farm., M.Sc., Apt., selaku pembimbing utama yang telah
berkenan memberikan arahan kepada penulis untuk menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir ini. Penulis mengucapkan terima kasih untuk setiap
waktu, tenaga, pikiran, dan kesabaran yang diberikan untuk membimbing
penulis untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.

. Ibu dr. Dwi May Indriyani, M.Si., selaku penguji utama, penulis

mengucapkan terima kasih telah memberikan arahan dan masukan serta
meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran dalam membimbing penulis untuk
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.

. Ibu Yulyuswarni, S.Si., Apt., M.Kes., selaku pembimbing pendamping

yang telah meluangkan waktu, pikiran, tenaga dan masukan untuk
membantu membimbing penulis hingga dapat menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir.

Ibu Endah Ratnasari Mulatasih, S.Si., M.Si., selaku pembimbing akademik
yang telah berkenan meluangkan waktunya serta pikiran dan tenaga untuk
memberikan bimbingan dengan penuh kesabaran dan keikhlasan pada
penulis.

Seluruh Dosen, Staf, dan Karyawan Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Tanjungkarang, dan semua rekan mahasiswa
Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Tanjungkarang, yang telah memberikan dukungan dan bantuan selama
penyusunan Laporan Tugas Akhir.

Penulis menyadari bahwa masih banyak kelemahan dan kekurangan dalam

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan
saran demi perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata penulis
mengucapkan terima kasih.

Bandar Lampung, 22 Mei 2025
Penulis
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