
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Afdila, Reva, Nuraida. 2021. Efektifitas Aroma Theraphy Lemon Dan Bitter 

Orange Terhadap Instensitas Nyeri Persalinan Kala I Fase Aktif. Jurnal 

Kebidanan Vol. 7 No. 1; Januari 2021. 

Ahmar, Hamdiah, at all. 2021. Manajemen Nyeri Persalinan Nonfarmakologis. 

Malang: Ahlimedia Press. 258 halaman. 

Arumsari, Dela Putri, Unatari, Sri, Himawati, Laily. 2023. Asuhan Kebidanan Ibu 

Bersalin Pada Ny. E Umur 34 Tahun G2 P1 A0 Kala I Dengan Fokus 

Intervensi Pemberian Aroma Terapi Lemon Untuk Menurunkan Nyeri Di 

TPMB Sri Endang Kisnawati. Jurnal TSJKeb Vol.8 No.2 Tahun 2023. 

Ayuda, Bella, Susilawati, Sri, Nuryuniarti, Rissa. 2023. Penatalaksanaan 

Pemberian Teknik Inhalasi Aromaterapi Lemon Citrus Untuk Menurunkan 

Intensitas Nyeri Persalinan Kala 1 Fase Aktif. Jurnal Kebidanan Umtas 

Vol. 7 No. 2. 

Evriani, Fristhy Yola. 2021. Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin Dengan Nyeri 

Persalinan Di PMB “R” Kota Bengkulu. Disertasi Laporan Tugas Akhir, 

Politeknik Kesehatan Bengkulu. 

Fitria, Sarah, at all. 2022. Metode Non-Farmakologis Dalam Mengurangi Nyeri 

Persalinan. Sulawesi Selatan: CV. Ayrada Mandiri. 162 halaman. 

Ginting, Laurena, Hutahaean, Masta Melati, Simatupang, Lenny Lusia. 2019. 

Efektifitas Aromatherapy Lemon Terhadap Pengurangan Nyeri 

Persalinan, Lama Persalinan Kala Ii Dan Fetal Outcome. Jurnal 

Kebidanan Kestra Vol. 2 No. 1; Oktober 2019. 

Herlina, Sriningsih, Nining. 2023. Pengaruh Aromaterapi Lemon Dan Relaksasi 

Genggam Jari Terhadap Penurunan Nyeri Persalinan Fase Aktif Lampung 

Selatan. Jurnal Vokasi Keperawatan Vol.6 No 1. 

Indryani. 2024. Asuhan Kebidanan Persalinan Dan Bayi Baru Lahir. Sulawesi 

Selatan: CV. Sarana Ilmu Indonesia. 90 halaman. 



 

 

 

 

Lesawengen, Monisye, Utami, Risqi. 2019. Pengaruh Pemberian Aromaterapi 

Lemon Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri Persalinan Kala 1 Fase 

Aktif Pada Ibu Primigravida Di Bidan Praktek Mandiri (BPM) Wilayah 

Kerja Puskesmas Batu Aji. Jurnal Zona Kebidanan Vol. 9 No. 3; Agustus 

2019. 

Listiawati, Emilia. 2019. Aplikasi Aroma Terapi Inhalasi Lemon Untuk Mengatasi 

Nyeri Akut Pada Persalinan Kala 1 Fase Aktif. Disertasi Karya Tulis 

Ilmiah, Universitas Muhammadiyah Magelang. 

Mulia, Anissa, at all. 2024. The Effect Of Citrus (Lemon) Aromatherapy To 

Reduce Level Of Pain In Active Phase I Labor. Jurnal Kebidanan 

Malahayati Vol. 10 No. 4; April 2024. 

Nardina, Evita Aurilia, at all. 2023. Asuhan Kebidanan Persalinan. Kudus: 

Yayasan Kita Menulis. 162 halaman. 

Pratiwi, Dian, at all. 2021. Asuhan Kebidanan Komplementer dalam Mengatasi 

Nyeri Persalinan. Surabaya: Pustaka Aksara. 66 halaman. 

Pratiwi, Fazrina, Subarnas, Anas. 2020. Review Artikel : Aromaterapi Sebagai 

Media Relaksasi. Jurnal Farmaka Vol. 18 No. 3; Agustus 2020. 

Rejeki, Sri. 2020. Buku Ajar Manajemen Nyeri Dalam Proses Persalinan (Non 

Farmaka). Semarang: Unimus Press. 81 halaman. 

Sari, Lezi Yovita, Nurjannah, Nimas Ayu Lestari, Umami, Desi Aulia. 2023. 

Khasiat Aromaterapi Lavender Dan Aromaterapi Lemon Terhadap 

Penurunan Intensitas Nyeri Pada Persalinan Primigravida Di BPM Indra 

Iswari. Journal Of Midwifery Vol. 11 No. 1; April 2023. 

Shiyan, Shanum, Pratiwi, Galih, Sari, Ayu Ratna, Alta, Ulik. 2022. Narative 

Review: Profil Fitokimia Dan Potensi Farmakologi Citrus Limon. Jurnal 

of Aisyiyah Medika Vol. 7 No. 2; Agustus 2022. 

Sitepu, Aprilita Br, at all. 2024. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan dan 

Bayi Baru Lahir. Jakarta: Nuansa Fajar Cemerlang. 232 halaman. 

Soraya, Sonya. 2021. Pengaruh Pemberian Inhalasi Aromaterapi Lemon Citrus 

Terhadap Penurunan Nyeri Persalinan Kala I Fase Aktif. Jurnal Ilmiah 

Kesehatan Vol. 13 (2); September 2021. 



 

 

 

 

Turlina, Lilin, Hikmah, Fikriyah Nailul. 2021. Pengaruh Pemberian Aromaterapi 

Lemon Terhadap Nyeri Persalinan Kala I Fase Aktif di Bidan Praktek 

Mandiri Lamongan. Jurnal Surya Vol. 13 No. 03; Desember 2021. 

Utami, Istri, Fitriahadi, Enny, 2019. Buku Ajar Asuhan Persalinan & Managemen 

Nyeri Persalinan. Yogyakarta: UNISA. 156 halaman. 

Wahyuni, Sri, at all. 2023. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan Dan Bayi 

Baru Lahir. Pangkal Pinang: CV. Science Techno Direct. 3011 halaman. 

Yulizawati, at all. 2019. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Persalinan. Sidoarjo: 

Indomedia Pustaka. 156 halaman. 

Yulyana, M. 2023. Perbandingan Pemberian Aromaterapi Lavender Dan Lemon 

Terhadap Nyeri Persalinan Kala I Pada Ibu Bersalin Di Wilayah 

Puskesmas Cimanggu Pandeglang Banten Tahun 2022. Journal Dohara 

Publisher Open Access Vol. 2 No. 6; Januari 2023. 

 


