DAFTAR PUSTAKA

Abdullah, D., Vani, A. T., Anissa, M., & Dewi, N. P. (2022). Pijat Bayi Terapi
Komplementer Untuk Optimalkan Tumbuh Kembang Anak. 3 (3), 51—
55.

Artihta, T & Adnin,R.(2023). Pengaruh Pijat Bayi Dengan Aromatherapy Lavender
Terhadap Kualitas Tidur Bayi Pmb Ny.N Di Desa Situsari Kec Cileungsi
Kab Bogor Tahun 2022. Jurnal Ilmiah Indonesia,8(1),614-619

Dian, R & Anjas,W (2020). Pengaruh Pijat Bayi Terhadap Kualitas Tidur Bayi Usia
0-6 Bulan. Jurnal Penelitian Kesehatan,10(1),25-32

Erlina.,et al. (2023). Pijat Bayi Terhadap Kualitas Tidur Pada Bayi Usia 1-12
Bulan. Jurnal Keperawatan Silampari. 6(2), 1322-1329.

Fakhriya, N., et al (2023). Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir Normal Pada Bayi
Ny. N. Window of Midwifery Journal,4 (1), 53-59

Farida, et al. (2024). Pengaruh Pijat Bayi Terhadap Kualitas Tidur Bayi Usia 3
Sampai 24 Bulan Di Posyandu Alkasia 13 Rt 33/07 Desa Pasir Sari. Jurnal
Kesehatan Dan Fisioterapi, 4(1), 1-8.

Irianti, B., & Karlinah, N. (2021). Efektifitas Pijat Terhadap Kualitas Tidur Bayi (0
— 1 Tahun) Di PMB Hasna Dewi Tahun 2020. Ensiklopedia of Journal
Perancangan, 3(2), 155-164.

Karina, M., et al. (2023). Literature Review: Potensi Kombinasi Pijat dan
Aromaterapi Lavender Terhadap Kualitas Tidur Bayi. Jurnal Kebidanan,
10(2), 142-152

Kemenkes RI (2024). Kualitas Tidur Bayi Pada Kesehatan.
Kemenkes RI (2023). Pengkajian dan Pemeriksaan Fisik Pada Bayi Baru Lahir

Lutfiani, S., et al. (2022). Efektivitas Pijat Bayi terhadap Peningkatan Kualitas
Tidur Bayi. Seminar Nasional dan Call for Paper KebidananUniversitas

Ngudi Waluyo

61



62

Lutfiani, S., Sari, K., Bellatika, S. S., Putri, Y. Y., Vanisa, & Baiti, N. (2022).
Efektivitas Pijat Bayi terhadap Peningkatan Kualitas Tidur Bayi. Prosiding
Seminar Nasional dan CFP Kebidanan Universitas Ngudi Waluyo, 1(1), 37—
44,

Mardeyanti., et al. (2024). Kajian Literatur: Pengaruh Pijat Bayi Terhadap
Peningkatan Kualitas Tidur Bayi. Jurnal Osadhawedyah, 2(4), 172-179

Nasution, A. F. D., Nuraidah, N. and Imelda, I. (2021). The Effect of Baby Massage
on the Sleep Quality of 3-12 Months Babies in Private Midwive Jambi City.
Nsc Nursing, 3(2), 23-35

Nurmalasari, Agung, & Nahariani. (2023). Pengaruh Pijat Bayi Dengan Kualitas
Tidur Bayi Usia 3-6 Bulan Di Desa Bandung Kecamatan Diwek
Kabupaten Jombang. Jurnal Iimiah Kebidanan, 3(1), 77-83.

Prasetyono. (2017). Buku Pintar Pijat Bayi. Bukubiru

Puji, D, & Kamidah. (2024). Pengaruh Pemberian Baby Massage Lavender
Essential Oil terhadap Peningkatan Kualitas Tidur pada Bayi Usia 3-12
Bulan. The Journal General Health and Pharmaceutical Sciences Research,
2(3), 23-32

Raniah, N.,et al. (2021). The Effect Of Baby Massage With Lavender Essential Oil
on The Duration Of Infant Sleep. Journal of Maternal and Child Health
Sciences (JMCHS), 1 (2), 76-82

Rifdi, F., & Putri, H. W. (2020). Pengaruh Pijat Bayi terhadap Kualitas Tidur Bayi
Usia 6-12 Bulan di Wilayah Kerja BPM *“Y” Tapan Pesisir Selatan.
Maternal Child Health Care, 2(2), 266-272.

Riza., et al (2024). Efektifitas Pijat Bayi Usia 6 — 12 Bulan Dengan Aroma Terapi
Lavender Terhadap Kualitas Tidur Bayi Di Anaku Kamiyu Mom N Baby Spa
Kota Pekanbaru. Ensiklopedia of Journal, 6(3),309-311

Rosalina, M., Novayelinda, R., & Lestari, W. (2022). Gambaran Kualitas
Tidur Bayi Usia 6-12 Bulan. Jurnal Medika Hutama, 3(4), 2956-2965.



63

Soetjiningsih. (2021). Tumbuh Kembang Anak. EGC.

Soleha ,M., & Novitasari, A. (2019). Pengaruh Pemberian Pijat Bayi Dengan
Minyak Aroma Lavender Terhadap Kualitas Tidur Bayi Usia 0-12 Bulan.
Cendikia Medika,4(1),49-56

Sukmawati, E., & Nur Imanah, N. D. (2020). Efektivitas Pijat Bayi Terhadap
Peningkatan Kualitas Tidur Bayi. Jurnal Kesehatan Al-Irsyad, 13(1), 11-17.

Sulistyowati, E. A., & Yudha, A. (2022). Pengaruh Pijat Bayi Terhadap Kualitas
Tidur Bayi Usia 3-12 Bulan Di Desa Matesih Kecamatan Matesih
Kabupaten Karanganyar. Jurnal Stethoscope, 2(2), 87-95.

Syamsiah, S., Arliyati, R., & Lubis, R. (2022). Pendidikan Kesehatan Pijat Bayi
Usia 3-6 Bulan Dapat Mempengaruhi Sikap lbu. Jurnal Interprofesi
Kesehatan Indinesia, 1(02), 69-79.

Tiara, P (2021). Pengaruh Pijat Bayi Terhadap Kualitas Tidur Bayi Usia 1-6 Bulan.
Jurnal Kesehatan Masyarakat, 7(1),9-13

Tri, A& Fitri, R. (2024). Pijat Bayi Menggunakan Essential Oil Lavender
Terhadap Kualitas Tidur Bayi Usia 3-6 Bulan Di Kelurahan Talang Benih
Kabupaten Rejang Lebong. Jurnal liImu Kesehatan,8(2),234-241

Triyono, E. (2017). Modul Praktikum Baby Massage. Program Studi DIV
Fisioterapi: STIKES Aisyiyah Surakarta.

Widyaningsih, Hartanti, & Salimo. (2022). Effectiveness of Infant Massage on
Streghtening Bonding and Improving Sleep Quality. Indonesian Journal
of Medicine, 4(2), 165-175.

Yulita, D., Intani, T. M., (2021). Efektifitas Baby Massage dengan Aromaterapy
Lavender Terhadap Kualitas Tidur Bayi di PMB Kota Padang. Jurnal
Kesehatan Medika Saintika, 12 (2), 286-2



