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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Perhitungan Bahan Formulasi Serbuk Effervescent Daun Kelor 

(Moringa oleifera) 

No Nama 

bahan 

Fungsi Formularium serbuk effervescent daun 

kelor (Moringa oleifera) 

F0 F1 F2 F3 

% gr % gr % gr % gr 

1. Serbuk 

daun 

kelor 

Bahan 

aktif 

0 0 3 0,6 6 1,2 9 1,8 

2. Asam 

sitrat 

Pembentuk 

reaksi 

asam 

7,5 1,5 7,5 1,5 7,5 1,5 7,5 1,5 

3.  Asam 

tartrat 

Pembentuk 

reaksi 

asam 

4,5 0,9 4,5 0,9 4,5 0,9 4,5 0,9 

4. Natrium 

bikarbonat 

Pembentuk 

reaksi basa 

10 2 10 2 10 2 10 2 

5. CMC-Na Pengikat 5 1 5 1 5 1 5 1 

6. Perisa 

lemon 

Corigen 

saporis 

5 1 5 1 5 1 5 1 

7. Laktosa Corigen 

saporis 

10 2 10 2 10 2 10 2 

8. sukrosa Corigen 

saporis 

Ad 

100 

Ad 

20 

Ad 

100 

Ad 

20 

Ad 

100 

Ad 

20 

Ad 

100 

Ad 

20 

 

1. Perhitungan Formulasi F0 

Sediaan yang dibuat = 20 gram 

a. Serbuk daun kelor = 
0

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0 gram 

b. Asam Sitrat  = 
7,5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1,5 gram 

c. Asam tartrat  =
4,5

 100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,9 gram 

d. Natrium bikarbonat = 
10

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 2 gram 
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e. CMC=Na  = 
5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 gram 

f. Perisa lemon  = 
5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 gram 

g. Laktosa  = 
10

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 2 gram 

h. Sukrosa  = 
58

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 11,6 gram 

 

2. Perhitungan Formulasi F1 

Sediaan yang dibuat = 20 gram 

a. Serbuk daun kelor = 
3

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,6 gram 

b. Asam Sitrat  = 
7,5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1,5 gram 

c. Asam tartrat  =
4,5

 100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,9 gram 

d. Natrium bikarbonat = 
10

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 2 gram 

e. CMC=Na  = 
5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 gram 

f. Perisa lemon = 
5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 gram 

g. Laktosa  = 
10

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 2 gram 

h. Sukrosa  = 
55

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 11 gram 

 

3. Perhitungan Formulasi F2 

Sediaan yang dibuat = 20 gram 

a. Serbuk daun kelor = 
6

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1,2 gram 

b. Asam Sitrat  = 
7,5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1,5 gram 

c. Asam tartrat  =
4,5

 100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,9 gram 

d. Natrium bikarbonat = 
10

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 2 gram 

e. CMC=Na  = 
5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 gram 

f. Perisa lemon = 
5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 gram 

g. Laktosa  = 
10

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 2 gram 

h. Sukrosa  = 
52

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 10,4 gram 
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4. Perhitungan Formulasi F3 

Sediaan yang dibuat = 20 gram 

a. Serbuk daun kelor = 
9

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1,8 gram 

b. Asam Sitrat  = 
7,5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1,5 gram 

c. Asam tartrat  =
4,5

 100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,9 gram 

d. Natrium bikarbonat = 
10

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 2 gram 

e. CMC=Na  = 
5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 gram 

f. Perisa lemon = 
5

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 gram 

g. Laktosa  = 
10

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 2 gram 

h. Sukrosa  = 
49

100
× 20 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 9,8 gram 

 

Kebutuhan bahan yang akan digunakan untuk pembuatan serbuk effervescent 

daun kelor: 

1. Serbuk daun kelor 

F1 = 0,6 g x 6 = 3,6 gram 

F2 = 1,2 g x 6 = 7,2 gram 

F3 = 1,8 g x 6 = 10,8 gram 

Total: 21,6 gram 

2. Asam sitrat  

1,5 g x 24 = 36 gram 

3. Asam tartrat 

0,9 g x 24 = 21,6 gram 

4. Natrium bikarbonat 

2 g x 24 = 48 gram 

5. CMC-Na 

1 g x 24 = 24 gram 

6. Perisa lemon 

1 g x 24 = 24 gram 

7. Laktosa 

2 g x 24 = 48 gram 
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8. Sukrosa 

F0 = 11,6 g x 6  = 69,6 gram 

F1 = 11 g x 6   = 66 gram 

F2 = 10,4 g x 6  = 62,4 gram 

F3 = 9,8 g x 6  = 58,8 gram 

Total: 256,8 gram 
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Lampiran 3. Skema Kerja Pembuatan Sediaan Serbuk Effervescent Daun 

Kelor (Moringa oleifera) 

SKEMA KERJA PEMBUATAN SERBUK EFFERVESCENT DAUN KELOR 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Serbuk daun kelor dibuat terlebih dahulu dengan cara 

pengeringan menggunakan oven pada daun kelor         

Semua bahan disiapkan lalu ditimbang sesuai 

dengan formula 

(Komponen Asam) 

Asam sitrat dan asam tartrat 

dicampurkan ke dalam mortir, 

lalu digerus hingga homogen 

(Komponen Basa) 

Natrium bikarbonat dan CMC-Na 

dicampurkan ke dalam mortir, 

lalu digerus hingga homogen 

Komponen asam dan komponen basa dicampurkan ke 

dalam mortir, lalu digerus hingga homogen, kemudian 

ditambahkan laktosa dan sukrosa sebagai pemanis ke dalam 

mortir, lalu digerus hingga homogen 

Serbuk effervescent diayak kemudian dioven 

Serbuk dimasukkan ke dalam kemasan pouch 

Sediaan serbuk effervescent daun kelor 
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Lampiran 4. Lembar Pengujian Organoleptik 

Lembar pengujian organoleptis serbuk effervescent daun kelor (Moringa 

oleifera). Beri tanda ceklis (√) pada kolom yang telah disediakan. Mengamati 

sediaan serbuk effervescent daun kelor (Moringa oleifera). 

Keterangan :  

Warna : 1= putih, 2= putih kehijauan, 3= Hijau 

Aroma  : 1= aroma kelor kuat, 2= aroma kelor lemah,  

3= tidak ada aroma kelor 

Bentuk  : 1= ukuran serbuk sama, 2= ukuran serbuk tidak sama 

Rasa : 1 = rasa kelor kuat, 2 = rasa kelor lemah,  

3= tidak ada rasa kelor 

Formulasi 
Pengulangan 

Uji Organoleptis 

Warna Aroma Bentuk Rasa 

1 2 3 1 2 3 1 2 1 2 3 
 
 
 

F0 

1 √     √ √    √ 
2 √     √ √    √ 
3 √     √ √    √ 
4 √     √ √    √ 
5 √     √ √    √ 
6 √     √ √    √ 

 

 

 

 

F1 

1  √   √  √   √  
2  √   √  √   √  
3  √   √  √   √  
4  √   √  √   √  
5  √   √  √   √  
6  √   √  √   √  

 

 

 

F2 
 

 

 

 

1  √    √ √  √   
2  √    √ √  √   
3  √    √ √  √   
4  √    √ √  √   
5  √    √ √  √   
6  √    √ √  √   

 

 

 

 

F3 

1   √   √ √  √   
2   √   √ √  √   
3   √   √ √  √   
4   √   √ √  √   
5   √   √ √  √   
6   √   √ √  √   
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Lampiran 5. Lembar Pengujian Kadar Air 

Lembar pengujian kadar air serbuk effervescent daun kelor (Moringa 

oleifera). Tulis angka yang didapat pada tabel. 

Formulasi Pengulangan Kadar Air 

 

 
F0 

1 1,3% 
2 0,6% 
3 0,9% 
4 1,8% 
5 0,4% 
6 1,5% 

Rata - rata 1% 

 

 
F1 

1 1,3% 
2 0,2% 
3 2% 
4 1,7% 
5 0,9% 
6 1,6% 

Rata – rata 1,2% 

 

 
F2 

1 0,8% 
2 0,9% 
3 1,4% 
4 1,1% 
5 1,6% 
6 0,7% 

Rata – rata 1% 

 

 
F3 

1 2,2% 
2 1,4% 
3 1% 
4 1,8% 
5 2,4% 
6 2,3% 

Rata – rata 1,8% 
 

  



57 
 

 
 

Lampiran 6. Lembar Pengujian pH 

Lembar pengujian pH serbuk effervescent daun kelor (Moringa oleifera). 

Tulis angka yang didapat pada tabel. 

Formulasi Pengulangan pH 

 

 
F0 

1 5,28 
2 5,96 
3 5,79 
4 5,92 
5 6,03 
6 5,66 

Rata - rata 5,77 

 

 
F1 

1 6,17 
2 6,03 
3 5,96 
4 5,83 
5 6,05 
6 6,05 

Rata – rata 6,01 

 

 
F2 

1 6,23 
2 6,04 
3 6,23 
4 6,16 
5 6,34 
6 6,12 

Rata – rata 6,18 

 

 
F3 

1 6,32 
2 6,48 
3 6,57 
4 6,25 
5 6,32 
6 6,44 

Rata – rata 6,39 
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Lampiran 7. Lembar Pengujian Waktu Larut 

Lembar pengujian waktu larut serbuk effervescent daun kelor (Moringa 

oleifera). Tulis angka yang didapat pada tabel. 

Formulasi Pengulangan Waktu Larut (Menit) 

 

 
F0 

1 01.45 
2 01.47 
3 01.40 
4 01.50 
5 01.47 
6 01.45 

Rata - rata 01.45 

 

 
F1 

1 03.20 
2 03.22 
3 03.50 
4 03.21 
5 03.20 
6 03.40 

Rata – rata 03.28 

 

 
F2 

1 04.21 
2 04.21 
3 04.17 
4 04.23 
5 04.30 
6 04.21 

Rata – rata 04,22 

 

 
F3 

1 04.51 
2 04.35 
3 04.50 
4 04.47 
5 04.55 
6 04.25 

Rata – rata 04.43 
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Lampiran 8. Lembar Pengujian Sifat Alir 

Lembar pengujian sifat alir serbuk effervescent daun kelor (Moringa 

oleifera). Tulis angka yang didapat pada tabel. 

Formulasi Pengulangan Waktu alir (Detik) 
10g/waktu alir 
(gram/detik) 

 

 
F0 

1 3.94’’ 2,53 
2 3.80’’ 2,63 
3 3.82’’ 2,61 
4 3.82’’ 2,61 
5 3.93’’ 2,54 
6 3.90’’ 2,56 

Rata - rata 3.86’’ 2,58 

 

 
F1 

1 4.98’’ 2,00 
2 4.86’’ 2,05 
3 4.93’’ 2,02 
4 4.81’’ 2,07 
5 4.85’’ 2,06 
6 5.04’’ 1,98 

Rata – rata 4.92’’ 2,03 

 

 
F2 

1 2.24’’ 4,46 
2 2.24’’ 4,46 
3 2.28’’ 4,38 
4 2.30’’ 4,34 
5 2.25’’ 4,44 
6 2.20’’ 4,54 

Rata – rata 2.25’’ 4,44 

 

 
F3 

1 5.09’’ 1,96 
2 5.15’’ 1,94 
3 5.08’’ 1,96 
4 5.20’’ 1,92 
5 5.02’’ 1,99 
6 5.10’’ 1,96 

Rata – rata 5.10’’ 1,95 
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Lampiran 9. Lembar Certificate Of Analysis (COA)  

Sukrosa 
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Lampiran 10. Dokumentasi 

A. Pembuatan serbuk daun kelor ( Moringa oleifera ) 
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B. Proses pembuatan serbuk effervescent daun kelor 

                

               

                  

     

    
    

Asam Sitrat Asam Tartrat Na. Bikarbonat 

CMC-Na Laktosa Sukrosa 

Perisa Lemon Serbuk Kelor F1 Serbuk Kelor F2 

Serbuk Kelor F3 
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C. Evaluasi fisik sediaan serbuk effervescent daun kelor 

1. Uji organoleptik 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

Warna Aroma Bentuk Rasa 
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2. Uji kadar air 

   

     

 

  

 

 

 

 

 

Cawan kosong Bobot sampel awal 

Bobot 

sampel+cawan 

kosong akhir 
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3. Uji pH 

         

 

4. Uji waktu larut 

                                                                

         

5. Uji sifat alir 

   

F0 F1 F2 F3 
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Lampiran 11. Lembar Konsultasi Tugas Akhir 
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Lampiran 12. Lembar Perbaikan 
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Lampiran 13. Lembar Hasil Turnitin 
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