
  

v 
 

 
 

BIODATA PENULIS 

Nama      : Nafa Rohmaliazakia Tunnufus  

NIM      : 2248401065 

Tempat/Tanggal Lahir   : Dayamurni, 16 November 2003 

Agama     : Islam 

Jenis Kelamin    : Perempuan  

Status Mahasiswa   : Reguler  

Alamat     :Dayamurni, Tulang Bawang Barat 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

TK  (2009 - 2010)   : TK Darma Wanita  
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DIII (2022 - 2025)   : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 
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LEMBAR PENGESAHAN 

Laporan Tugas Akhir 
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Jiwa Daerah Provinsi Lampung” 

 

 

Penulis 

 

Nafa Rohmaliazakia Tunnufus / NIM : 2248401065 

 

 

Diterima dan disahkan oleh tim penguji  Laporan Tugas Akhir program Diploma 

III Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

 

Tim Penguji 
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LEMBAR PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya : 

Nama    : Nafa Rohmaliazakia Tunnufus  

NIM    : 2248401065 

Program studi/ Jurusan  : DIII Farmasi  

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam kegiatan 

penulisan laporan tugas akhir saya yang berjudul: 

“Gambaran Pengobatan Pada Pasien Depresi Rawat Jalan Di Rumah Sakit Jiwa 

Daerah Provinsi Lampung” 

Apaabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan kegiatan plagiat, maka 

saya akan menerima sanksi yang telah di tetapkan. 

Demikisn surat pernyataan yang saya buat dengan sebenar-benarnya. 

 

Bandar Lampung, Juni 2025 

 

 

Nafa Rohmaliazakia 

Tunnufus 
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MOTTO 

“Jika kita tidak mencoba maka tidak akan pernah memulai” 

(Nafa Rohmaliazakia Tunnufus) 
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PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan nikmat yang sangat luar 

biasa, menjadi tempat untuk memohon dan berkeluh kesa sehingga penulis mampu 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan penuh cerita dan rasa bahagia  

didalamnya. Oleh karena itu, dengan rasa bangga dan terima kasih saya 

persembahkan kepada: 

1. Kedua orang tua yang penulis sayangi dan cintai abah dan umi. Terimakasih 

untuk dukungan, motivasi, semangat dan doa yang tak pernah putus selalu 

mengiringi disetiap langkah yang penulis ambil. Terimkasih untuk semua 

pengorbanan yang tidak kenal lelah serta cinta dan kasih yang diberikan kepada 

penulis hingga saat ini. Semoga diberikan umur Panjang dan Kesehatan selalu 

agar dapat selalu mengiringi disetiap langkah yang penulis ambil dan 

pencapaian yang penulis raih.  

2. Untuk adik laki-laki penulis yang menjadi alasan, motivasi, dan semangat 

penulis untuk menyelesaikan perkuliahan ini dengan baik agar menjadi contoh 

dan juga motivasi yang baik untuk adikku di kemudian hari, serta dapat 

membahagiakan kedua orang tua bersama-sama. 

3. Untuk saudara perempuan penulis mba nisa. Terimakasih telah berbagi 

pengalaman kuliah yang sudah mba lalui. Terimakasih selalu membantu dan 

peduli pada penulis dalam keadaan apapun dan terimaksih untuk menjadi 

teman dan keluarga disaat jauh dari orang tua. 

4. Rekan-rekan farmasi 2022 yang melangkah beriringan untuk tujuan yang sama. 

Terimakasih untuk semangat dan cerita disetiap harinya sehingga perkuliahan 

ini penh dengan cerita yang nantinya hanya bisa dikenang dikemudian hari. 

5. Untuk Kumpulan kesebelasan ciwi ciwi terimakasih telah menjadi teman 

seperjuangan yang telah memberikan cerita selama masa kuliah. Terimakasih 

untuk saling membantu dan peduli di semua keadaan, akhirnya semua suka 

duka perkuliahan sudah kita lewati sampai dimana kita harus melanjutkan jalan 

kita dengan pilihan masing masing. Sukses selalu untuk kalian dimanapun 

kalian berada. 
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6. Teman teman SMA penulis yang sampai saat ini masih berbagi cerita dan 

pengalaman di tempat nya masing-masing. Terimakasih sudah memberikan 

semangat dan dukungan kepada penulis serta  menjadi tempat untuk berbagi 

cerita. 

7. Terakhir untuk diriku Nafa Rahmalia Zakiatunnufus. Terimakasih karena 

sudah berjuang sejauh ini dengan segala cerita didalamnya. Terimkasih untuk 

terus belajar, tumbuh, dan berkembang dalam keadaan apapun. Terimakasih 

untuk sudah berani melawan rasa takut yang selama ini selalu jadi penghalang. 

Terimakasih untuk selalu berusaha disaat orang lain ragu. 
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KATA PENGANTAR 

Segala puji serta syukur penulis ucapkan atas kehadirat Allah SWT, karena atas 

berkat rahmat, hidayah dan karunia-Nya kepada penulis sehingga dapat menyusun 

Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran Pengobatan Pada Pasien 

Depresi Rawat Jalan Di Rumah Sakit Jiwa Daerah Provinsi Lampung.” 

Penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini tidak lepas dari bantuan dan bimbingan dari 

semua pihak, untuk itu penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada:  

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes. Selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt.,M.Kes. Selaku Ketua Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Isnenia, M.Sc.,Apt. Selaku dosen pembimbing utama dan pembimbing 

akademik. yang telah bersedia meluangkan waktu, pikiran dan tenaga untuk 

memberikan bimbingan dengan penuh kesabaran serta keikhlasan serta selalu 

memotivasi penulis sehingga dapat menyelesaikan laporan tugas akhir ini. 

4. Ibu Ani Hartati, M.Si, Apt Selaku dosen pembimbing pendamping yang telah 

memberikan kritik dan saran kepada penulis terhadap laporan tugas akhir ini.  

5.  Ibu Siti Julaiha S.Farm.,M.,Farm.,Apt, Selaku dosen penguji yang telah 

memberikan bimbingan, arahan dan masukan kepada penulis terhadap laporan 

tugas akhir ini.  

6. Seluruh dosen dan staff karyawan di Program Studi Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang yang telah berbagi ilmu dan motivasi kepada 

penulis. 

7. Kepada seluruh teman-teman seperjuangan serta semua pihak yang telah 

memberikan dukungan dan bantuan dalam penyusunan laporan tugas akhir. 

 

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam penyusunan 

laporan tugas akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran demi 

perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata penulis mengucapkan terima 

kasih. Semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi kita semua. 
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Bandar Lampung, Juni 2025 

 

 

 

     Nafa Rohmaliazakia Tunnufus  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


