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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawaj ini, saya:

Nama : Nandila Angraeni
NIM : 2215401098
Program Studi/Jurusan : DITI Kebidanan/Kebidanan Tanjungkarang

Menyatakab bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan laporan
tugas akhir yang berjudul: Perawatan Tali Pusat Dengan Topikal ASI Untuk
Mempercepat Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru Lahir Di PMB Nurhayati,

SST., Bdn.
Apabila suatu saat nanti, terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka

saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan. Demikian surat pernyataan saya
buat dengan sebenar-benamya.

Bandar Lampung, 2025
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan
berbagai kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis
dapat menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul “Perawatan Tali Pusat
Dengan Topikal AST Untuk Mempercepat Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru
Lahir Di PMB Nurhayati, SST., Bdn.”.

Laporan tugas akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu
persyaratan memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Pada penyusunan laporan tugas akhir ini
penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak.
Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dewi Purwaningsih, S.Si.T., M. Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang.

2. Dr. Sudarmi, S. Pd., M. Kes., selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang.

3. Dr. Ika Fitria Elmeida, S.Si.T., M. Keb., selaku Ketua Program Studi D-III
Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.

4. Monica Dara Delia Suja, S. Keb., Bd., M. P. H., selaku Pembimbing I, yang
telah memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga
laporan tugas akhir ini dapat terwujud.

5. Rosmadewi, S. Pd., M. Kes., selaku Pembimbing II, yang telah memberikan
bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga laporan tugas akhir
ini dapat terwujud.

6. Lely Sulistianingrum, S.S.T., M. Keb., selaku penguji yang juga telah
memberikan masukan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam penulisan
laporan tugas akhir ini.

7. Hj. Nurhayati, S.ST., Bdn., selaku kepala PMB Nurhayati, S.ST., Bdn. yang
telah memberi izin dan membantu penyelesaian studi kasus ini.

8. Orang tua klien yang telah memberi izin untuk melakukan studi kasus kepada

bayinya sehingga laporan tugas akhir ini dapat diselesaikan.
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Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam
penulisan laporan tugas akhir ini. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik
dan saran dari berbagai pihak demi perbaikan ke depannya, semoga laporan tugas

akhir ini dapat bermanfaat bagi penulis dan pembaca.

Akhir kata, semoga Tuhan Yang Maha Esa senantiasa memberikan balasan
atas amal baik dan memberikan limpahan rahmat-Nya. Semoga laporan tugas

akhir ini dapat bermanfaat bagi semua pihak.

Bandar Lampung, Juni 2025

Penulis
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MOTTO

“Kaw tldak perln meyakinkon siapo pun tentong siopo darimans’’

-Potongan dialog dalam drama /taewon Class-
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PERSEMBAHAN

Terima kasih kepada Sang Hyang Widhi Wasa yang telah memberikan

jalan yang luar biasa, memberi penulis kekuatan dan memperkenalkan kepada

penulis arti proses dari sebuah perjalanan panjang. Atas kemudahan dan segala

karma baik yang diberikan-Nya, penulis mampu menyelesaikan Laporan Tugas

Akhir ini dengan penuh cerita didalamnya.
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Bapakku Nyoman Tegas, cinta pertamaku yang kaku dalam berucap dan tak
pandai menunjukkan cintanya namun selalu mengusahakan yang terbaik untuk
penulis. Terima kasih untuk segala cinta dan pengorbananmu kepada penulis.
Ibuku Made Suandri Ningsih, yang paling kusayangi yang selalu mendukung
setiap langkah penulis dan menjadi sahabat yang selalu mendengar segala
keluh kesah penulis. Terima kasih sudah melahirkanku ke dunia ini, terima
kasih untuk semua hal yang telah diberikan kepada penulis

Kedua kakak kandungku Eka Gusnia Yantika dan Windana Yogi Astra serta
kedua kakak iparku Wayan Sugiyanto dan Wayan Indri, serta ketiga
keponakanku Kadek Wildan, Komang Maudy, dan Gede Ellangga yang selalu
mendukung penulis serta menyemangati penulis dalam proses menempuh
pendidikan ini.

Teman-teman penulis yang memberi semangat dan menemani penulis dalam
menyelesaikan laporan tugas akhir ini yakni Sri Mulyani, TB (Emilda,
Ummul, Arin, Febi, Destya, Roliya, Elia, Thanis, Aji, Alfi, Ais, Andika dan
Rendi), Nasyta Aulia Ivana, Neffi Jeszyka, LIMIT Grup, serta rekan-rekan
mahasiswi Program Studi Diploma Tiga Kebidanan Tanjungkarang Angkatan
2022.

Last but not least, I wanna thank me. I wanna thank me believing in me, 1
wanna thank me for doing all this hard work. I wanna thank me for having no

days off- I wanna thank me for never quitting.



