LAMPIRAN



Lampiran 1

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

PRODI D-11I KEBIDANAN TANJUNGKARANG
. Sockano-Hatia No. I, Hajimena, Bandar Lampung

IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS

Yang bertanda tangan di bawak mi:

Nama - Nurhayati, §, ST, Bdn.
Alzmat : Juti Agung, Lampung Selatan
Dengan i menyutakan balvwa:

Nama : Nendila Angracai

NIM 1 2215401088

Tingkat/Semester  ; [ (Tiga)y'V1 (Enam)

Telah mengambil stodi kases kebidanan di PMB Nurhayati, S.ST. scbagai salah sstu
syarst menyelesaikan pesdidikan Ahli Madya Kebidanan pada Program Stedi D-111
Kebidansn Tanjungkarang Poliseknic Keschatan Tanjungharang.

Lamspang Selatan, 18 April 2025




Lampiran 2

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PRODI D-111 KEBIDANAN TANJUNGKARANG
JL Soekawo-Hetwa No. I, Hajimena, Bandar Lampung

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SUBJEK
Yang bertands tangan di bawah ini:

Nama :Ny.P
Unour : 27 Tabum
Alamat ¢ Karang Anysr, Jati Agang, Lampung Sefatan

Memyatakan bahwa saya bessedin sk sayan menjadi pussen dalam Laporan Tugss
Akhir untuk diberikan aseban kebidanan pods buyi Saru laber. Asuban akan
diberikan oleh mahasiswa yang bersangkutan yaits:

Nansa : Nandila Angraend
NIM 1 2215401098

Tingkat'Semester < 111 (Tigo)'VI (Enam)

Lampung Selatan, 18 April 2025
Mabasswa, Orang Tua Klien,




Lampiran 3

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PRODI DITI KEBIDANAN TANJUNGKARANG
J1. Sockaro-Hatta No. 1, Haflwmena, Bondar Lampung

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama ‘Ny.P/TnE

Umur + 27 Tabun / 31 Tabwn

Alamat : Karseg Anyar, Jati Agung, Lampung Selatan

Selaku (AYAH/JBU/KELUARGA/KLIEN) yang telsh mendspatl penjelasas,
memakami dan fkut menyetui terhadsp tujuan, manfast, dan pelaksasaan dari
perawatan 1ali pusal dengan topikal AST guna mempercepal pelepasan tali pusat.
Asuban akan diberikan terhadap (ANAK/KELUARGA/KLIEN);

Nama : BayiNy. P
Usia ;0 han
Alamat : Karang Anyar, Joti Agung, Lompung Selatan

Lasopung Selatan, 15 Apeil 2025

Ovang Tua Klien,




Lampiran 4

Lembar Check List Pemantauan

Kondisi Tali Pusat
No. Pemberian Waktu | Diberikan Tanda Lepas Tali
Infeksi Pusat
Ya | Tidak | Ada | Tidak | Sudah | Belum
07.32 | N N
1. | Harikel
an xe 1752 | N N
07.48 | N N
2. | Harike?2
ar ke 1737 | N N N
07.50 | N N
3. | Harike3
ar xe 1748 | N N
07.40 | N N
4. | Harike 4
ar xe 1734 | N N N
07.25 | N N
5. Hari ke 5
Tali pusat sudah puput pada hari ke 5 pukul 13.00 WIB

Beri tanda “\” pada kolom pemeriksaan




Lampiran 5

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
PERAWATAN TALI PUSAT DENGAN TOPIKAL ASI

A. Pengertian

Perawatan tali pusat dengan menggunakan Topikal
ASI adalah dengan cara mengoleskan Kolostrum (ASI)
pada tali pusat, perawatan dimulai dari 6 jam setelah
kelahiran dan berlanjut setiap 12 jam sekali sampai tali

pusat lepas.

B. Tujuan 1. Mempercepat kering dan lepasnya tali pusat
2. Mencegah infeksi
C. Ruang Bayi lahir setelah 6 jam
Lingkup

D. Prosedur

1. Persiapan alat:

a Handscoone steril 1 pasang
Kassa
ASI 0,5-1cc pada tempatnya
Cotton bud
Bengkok
Air DTT

-~ 0o o 0 T

g. Baju bayi, popok, dan bedong
2. Cara kerja:

a Mencuci tangan 6 langkah dengan air mengalir
dan sabun lalu keringkan

b. Dekatkan alat-alat yang diperlukan
Pakai handscoone

d. Pada bayi baru lahir bersihkan tali pusat
dengan kassa yang telah dibasahi dengan air

DTT




e. Minta ibu untuk memerah ASI nya sekitar 0,5-
Icc letakkan pada tempatnya

f. Olesi kolostrum/ASI hangat yang baru diperah
dari payudara ibu pada potongan tali pusat dan
diangin-anginkan

g. Biarkan agak sedikit basah serta terbuka (tanpa
dibungkus)

h. Perawatan dimulai 6 jam setelah kelahiran dan
berlanjut setiap 12 jam sekali atau sehabis
mandi pagi dan sore

i. Setelah selesai, pakaikan bayi popok, baju dan
bedong lalu kembalikan pada ibunya

j. Membereskan alat

k. Melepas sarung tangan dan membuangnya ke
tempat sampah infeksius

[.  Cuci tangan 6 langkah dengan air mengalir dan
sabun

m. Dokumentasikan tindakan yang dilakukan




Lampiran 6

Dokumentasi Kegiatan

Dokumentasi kegiatan pengolesan pertama kali (6 jam postpartum)




No.

Hari, Tanggal

Dok. Pagi

Dok. Sore

Sabtu, 19 April
2025

7

2. | Minggu, 20 April
2025

3. | Senin, 21 April
2025

4. | Selasa, 22 April
2025

5. | Rabu, 23 April

2025




Lampiran 7

Lembar Bimbingan Proposal Pembimbing 1

LEMBAR BIMMINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI D11 KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA - Nandila Angraeni
NIM ;

12215401008
PEMBIMBING CUtamn (1) 1 Pendanping{2)
NAMA PEMBIMBING  ; Monsca Diara Delia Suin, S. Keb., B M. P.H.
JubuL : Perawatan Tali Pusat dengan Topikal AS! Untuk Mempersepat
Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Bary Labir
No.|  Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan

o | TR W gw"y, A% 1 Qs

G

2 16 duwei 295 Birkingpr BAG 1 - feurt

3 | Fowad 00w | Bunkivepn BB T-B | Reviel (o=

dy
Lo e | g
g

4. P Bl 025 &'WW‘ -0 Ace-

Bandar Lampang, 30 fibned 034
Pernbimbing LTA,

A

NIP. 199105022022032002



Lampiran 8

Lembar Bimbingan Proposal Pembimbing 2



LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR

PRODI D-111 KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMAMAHASISWA Mondila Aroraeni.
NIM . 221c40t048 SELTTRL RIS Tvere
PEMBIMBING : Usamitty / Pendamping (2)
NAMA PEMBIMBING - Resmaelawi, 0. Mokeer
No. Tangeal Topik Bimbingan Saran Tanda TIWL
I
Y s Konmtns Jude N 7
0 7
A : /
* S 1o R hht ?"‘"‘ b
—— mdet | T
l' ’

I
3 H/ 3015
1

fee

Bandar Lampung, 14 fdovan 300C
Pembimbing LTA,

NIP. 1964 1029198803 1002



Lampiran 9
Lembar Bimbingan Hasil Pembimbing 1
LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR

PRODI DI KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA : Nondila Angraeni

NIM 1 2215401098
PEMBIMBING : Utama (1) / Peadamping €2)
NAMA PEMBIMBING < Manisa Daca Delia Suja, §. Keb,, Bd,, M. P H.
JUDUL : Peraywutun Tali Puses dengan Topikal ASI Untek Mempercepat ..
Pelepasan Tall Pusat Fada Bayd Bar Lahic
No. Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan
L . i o
Yormttag Hea Ghoki g p“"“l "T"

3/{ W | fose Do - v

';/ 2005 | Yooqubed  How
s

Pz
s ace | (s
Qs
Q.

”/ ’ M\h Foui ey
s Cenror Har )

% “’/" \‘hm\hh' hax| acc

205

Cokt

Bandar Lampung, 1% Owi 2035
Pembimbing LTA,

Qg

Monica Dara Delia Sujs. S. Keb. B, M. P.H
NIP. 199105022022032002



Lampiran 10

Lembar Bimbingan Hasil Pembimbing 2

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR

PRODI D-III KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA : Nandils Angrzeni

NIM 122154010198
PEMEIMBING : Uiasna {43 / Pendnmping (2)
NAMA PEMEIMBING : Rosmpdewi, 5. Pd. M. Kes,
JUDUL : Perawatan Tali Pusst dengsn Topiksl AS1 Unnuk Mempersepal.
Pelepasan Tali Pussat Pasls Bayi Barg Lahic
Ne. Tanggal Teplik Bimbingan Saran Tands Tangan
1.
3 / s Boviangon  Has! Pt
sovs Tome Abbr teanad hanl 7’
kechn
|4
/ r ‘hw “’d' 4"‘
Jois w‘ \

Bandur Lampung, % Juni 3035

Pesshimbing LTA,

Iy

NIP. 196410291988032002




