DAFTAR ISI

Halaman

LEMBAR SAMPUL LUAR .....oooiiiiiiiiiiei e i
LEMBAR SAMPUL DALAM ....coiiiiiiiiiii s i
ABSTRAK .o il
ABSTRACT ..ottt s v
BIODATA PENULIS ...ttt v
LEMBAR PERSETUJUAN.. ..ottt s vi
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt vii
LEMBAR PERNYATAAN .....ooiiiiiiiiiii e viil
IMOTTO ..ttt b e b n s ix
PERSEMBAHAN ..ottt X
KATA PENGANTAR ..ot xii
DAFTAR IST ..o xiil
DAFTAR TABEL......ooiiiiiii s XV
DAFTAR GAMBAR .....oooiiiiiiiiii XVi
DAFTAR LAMPIRAN ....oootiiiiiieiii e Xvii
BAB 1 PENDAHULUAN .....ooiiiiii e 1
A. Latar Belakang.........ccccoooiiiiiiiiiiiii 1

B. Rumusan Masalah...........c.cccooiiiiiiiiee 3

C. Tujuan Penelitian ..........cccoceviiiiiiiiiiiinice e 4

D. Manfaat Penelitian...........c.ccoovvviiiiiiiiiiiiicc e 5

E. Ruang LingKup.......cocooiiiiiiiiiieee e 5

BAB I TINJAUAN PUSTAKA ...t 6
A. Bawang Putih Tunggal (A/lium sativum L. var. solo) .............. 6

B. Bawang Hitam (Black Garlic) ........c.ccccooevvniviniiiiiniiens 9

C. Senyawa Metabolit Sekunder ............c.ccoevvviiiiiiiiiiiiiiens 10

D. EKStraKsSi...oooviieiiiiceccceee e 15

E.  Antioksidan..........cccooiiiiiiiiiii 17

F.  Spektrofotometer Uv-Vis.........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiec e 19

G.  Kerangka TeOor........ccoviiiiiiiiiiiiiieicee e 21

H. Kerangka Konsep.......cccoooiriiiiiiiiiiceeeee e 22

I.  Definisi Operasional .........c.cccocviviiiiieiiiiiniienieecee 23

BAB III METODE PENELITIAN......ccoiiiiiiiiiiii e 26
A. Rancangan Penelitian............ccccooviiiiiiiiiiiie e 26

B.  Subjek Penelitian ..........ccccooviviiiiiiiiiiiie 26

C. Lokasi dan Waktu Penelitian..........c.c.cccovvvriieninniicnin e, 26

D. Pengumpulan Data..........cccooveviiiiiiiiiiiee 26

E. Pengolahan dan Analisis Data...........ccccoecveiiiiniiiiiiiiieniiens 31

xiii



BAB IV PEMBAHASAN ...t 33

A, Hasil Penelitian ..cc.ueeee oo eeeeeeen 33
B. Pembahasan .......ccoiiiiiiiiiiee et e rene 40
BAB YV KESIMPULAN DAN SARAN .....oottiitie ettt e e e e 45
A, KeSIMPUIAN ... 45
Bl SAraN coveiii 45
DN N R G0 N S T 46
LADMPIR AN .ottt ettt e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e eeeareeennnnn 50

X1V



DAFTAR TABEL

Nomor Tabel Halaman

Tabel 2.1 Potensi antioksidan dengan metode 2, 2-diphenyl-1-picrylhydraxyl
(DPPH) .ot et 19
Tabel 2.2 Definisi Operasional..........ccccocviiiiiiiiiiiciiie e 23

Tabel 3.1 Potensi antioksidan dengan metode 2, 2-diphenyl-1-picrylhydraxyl
() 54 53 = 1 TSRS 32

XV



DAFTAR GAMBAR

Nomor Gambar Halaman
Gambar 2.1 Bawang Putih Tunggal ...........cccoiiiiiiiiiii e 7
Gambar 2.2 Reaksi Karamelisasi ........oouveieriiiiiiiiiieiie e 9
Gambar 2.3 Black GarliC.........ccoiiiiiiiiiiii e 10
Gambar 2.4 Jenis Alkaloid (a) Morfin dan (b) Kokain...........ccccovviiiiiiicninnnn 11
Gambar 2.5 Struktur F1avonoid .........ccccooeiiiiiiiiiicic e 11
Gambar 2.6 Struktur SAPONIN........ccccoviiviiiiiiiie e 12
Gambar 2.7 Struktur TanIn........cooviiiieieiie e 12
Gambar 2.8 Struktur Ster0oid .........cooivieiiiiiie i 13
Gambar 2.9 Struktur Triterpenoid ........cccocverieiiiiiiieeiee e 13
Gambar 2.10 Jalur Pemecahan y-glutamil-S-alk(en)il-L-Sistein .............cccccoeue... 14
Gambar 2.11 Reaksi Pembentukan AllICIN .........ccccoeiiiiiiiiiienieec e 14
Gambar 2.12 Kerangka TeOTT ........cccoviiiiiiiiiiiiicii e 21
Gambar 2.13 Kerangka KONSep ........cceviviimiiiiiiiieiiiee e 22

xvi


file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205458031
file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205458042
file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205458043

DAFTAR LAMPIRAN

Nomor Lampiran Halaman
Lampiran 1. Alur Kerja Penelitian ...........cccooveiiiiiiiiiiicecc e 51
Lampiran 2. Skema Kerja Metode Maserasi.........ccoeevviieiiiiiniesieneicseeseees 52
Lampiran 3. Skema Kerja Pengujian Aktivitas Antioksidan Metode DPPH ........ 53
Lampiran 4. Skema Kerja Penentuan Aktivitas Antioksidan Metode DPPH ....... 54
Lampiran 5. Perhitungan dalam Pembuatan Larutan DPPH 0,25 mM................. 55
Lampiran 6. Perhitungan dalam Pembuatan Larutan Sampel............ccccccevvinneene 55
Lampiran 7. Perhitungan dalam Pembuatan Larutan Kuersetin .................cccceee 57
Lampiran 8. Lampiran Perhitungan Rendemen Ekstrak...........c.ccccoooiniiiiininnne 58
Lampiran 9. Perhitungan % Inhibisi ........cccooveiiiiiiiiiiieeceee 58
Lampiran 10. Perhitungan Nilai ICsg .....cccoiieriiiiiiiiiiciciesee e 61
Lampiran 11. Lembar Identifikasi Organoleptis Bawang Hitam Berdasarkan
Perbedaan Waktu Karamelisasi .........ccoceevieiiiiiicniiiniic e 62
Lampiran 12. Lembar Identifikasi Organoleptis Ekstrak Bawang Hitam
Berdasarkan Perbedaan Waktu Karamelisasi ..........ccccoceviviinennn. 62
Lampiran 13. Lembar Skrining Fitokimia Bawang Hitam Berdasarkan Perbedaan
Waktu KarameliSasi........ccuevviriiiiiiiiienieerie e 63
Lampiran 14. Lembar Nilai Absorbansi dan ICs, dari Larutan Kuersetin............. 64
Lampiran 15. Lembar Nilai Absorbansi dan 1Csy dari Sampel Dengan Waktu
Karamelisasi 10 Hari ........cccoeviiiiiiiiiiieeee e 64
Lampiran 16. Lembar Nilai Absorbansi dan ICsy dari Sampel dengan Waktu
Karamelisasi 12 Hari .......cccoceeiiiiiiiiiciiecec e 64
Lampiran 17. Lembar Nilai Absorbansi dan ICsy dari Sampel dengan Waktu
Karamelisasi 14 Hari .......cccoeviiiiiiiiiiieec e 65
Lampiran 18. Lembar Potensi Antioksidan...........cccevvvrviiiiiiiiiiieiisc e 65
Lampiran 19. Pembuatan Bawang Hitam ...........cccccoeiiiiiiiiiiice 66
Lampiran 20. Monitoring Suhu Pembuatan Bawang Hitam............cccccccoerinennne 66
Lampiran 21. Proses Ekstraksi Bawang Hitam Menggunakan Metode................ 69

Xvii


file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205457168
file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205457169
file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205457170

Lampiran 22.
Lampiran 23.
Lampiran 24.
Lampiran 25.
Lampiran 26.
Lampiran 27.
Lampiran 28.
Lampiran 29.
Lampiran 30.
Lampiran 31.
Lampiran 32.
Lampiran 33.
Lampiran 34.
Lampiran 35.
Lampiran 36.
Lampiran 37.
Lampiran 38.
Lampiran 39.
Lampiran 40.
Lampiran 41.
Lampiran 42.
Lampiran 43.

Identifikasi Senyawa Alkaloid...........cccooveiiiiiiiiiiiiie 71
Identifikasi Senyawa Flavonoid ..........c.ccocoviiiiiiiiiiicicciee 72
Identifikasi Senyawa Tanin...........cccovvvieiiiieiiies e 73
Identifikasi Senyawa SapOnin ........c.cccveivvieiiiieenieee e 74
Identifikasi Steroid/Terpenoid ...........cccooveviiiiiiiiiiiiiiccece 74
Pembuatan Larutan DPPH..........ccooociiiiie 75
Pembuatan Larutan Blanko ..., 76
Pembuatan Larutan Sampel...........cccovviiiiiiiiiiiiie s 76
Pembuatan Larutan Kontrol............cccooviiiiiiiiiiin i 77
Pembuatan Larutan Uji Kuarsetin ..........ccccovcverveniniinicnecieneee 78
Penentuan Aktivitas Antioksidan...........cocceiveriiiiiiniienie e 79
Certificate Of Analysis Ethanol Absolute for Analysis................... 80
Certificate Of Analysis QUETCELiN .........cccocouriienieiiiiaiiiiiiesiesiens 82
Certificate Of Analysis DPPH ..........ccccccooiiiiiiiii 83
Surat [zin Penelitian...........cccooiiiiiiiiieiic e 84
Surat Hasil Determinasi...........cceeverivieiieiieeiie e 86
Surat Balasan Penelitian ...........cccccoviiiiiiiiiii e 88
Lembar Konsultasi Pembimbing 1 Laporan Tugas Akhir .............. 89
Lembar Konsultasi Pembimbing 2 Laporan Tugas Akhir .............. 93
Lembar Perbaikan Seminar Hasil...........cccocooeiiiiiiniiiicie, 94
Hasil Pengecekan Turnitin...........ccocovvvriiniiniciienisiseeseec e 95
Lembar Bukti Pengecekan Similarity dengan Turnitin................... 96

Xviii


file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205457200
file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205457201
file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205457202
file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205457203
file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205457204
file:///D:/Harum/JOKI%20PAKAR/MELA/Laporan%20Tugas%20Akhir%20Mela%20Adeliya%20fixxx.docx%23_Toc205457205

