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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Kesatuan Bangsa dan Politik 
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Lampiran 3. Surat Balasan dari Kecamatan. 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian dari Kecamatan 
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Lampiran 5. Surat Permohonan Menjadi Responden 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth 

Bapak/ibu/saudara/I calon responden 

Di- 

 Tempat  

Dengan hormat, 

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa jurusan Diploma-III 

Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

Nama : Nadia Ika Sherly 

Nim : 2248401013 

  Akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Penggunaan Tanaman 

Obat Keluarga (TOGA) untuk Penyakit Kulit di Kecamatan Way Ratai Kabupaten 

Pesawaran Tahun 2025”. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan ilmu 

pengetahuan dan tidak akan menimbulkan pengaruh buruk bagi bapak/Ibu/Saudara 

sebagai responden. Kerahasian informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya 

dilakukan untuk tujuan penelitian. 

    Apabila Bapak/Ibu/Saudara/I menyetujui maka dengan ini saya mohon 

kesedian responden untuk menandatangani lembar persetujuan dan menjawab 

pertanyaan-pertanyaan yang saya ajukan dalam lembar kuisioner. 

  Atas perhatian Bapak/Ibu/Saudara/I sebagai responden, saya ucapkan 

terima kasih. 

 

 

 Hormat saya  

 Peneliti 

 

 Nadia Ika Sherly 
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Lampiran 6. Surat Pernyataan Bersedia Menjadi Responden 

SURAT PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

 

       Menyatakan telah mendapat penjelasan mengenai tujuan, manfaat dan tata cara 

penelitian yang akan dilakukan. Setelah mengerti mengenai hal-hal yang 

menyangkut penelitian ini, maka saya bersedia menjadi responden penelitian 

mahasiswa program studi Diploma-III Farmasi Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang atas nama Nadia Ika Sherly dengan judul “Gambaran Penggunaan 

Tanaman Obat Keluarga (TOGA) untuk Penyakit Kulit di Kecamatan Way Ratai, 

Kabupaten Pesawaran Tahun 2025”. 

      Demikian surat permohonan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa 

paksaan apapun. 

 

 

 

 

 

Way Ratai,..…………...2025 

Responden Penelitian, 

 

  

 

(…………………………..)   
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Lampiran 7. Lembar Kuesioner 

Nama lengkap: 

No hp:  
Desa: 
 
1. Usia 

o 17-25 tahun 
o 26-35 tahun 
o 36-45 tahun 
o 46-55 tahun 
o 56-65 tahun 
o >65 tahun 

 
2. Jenis kelamin 

o Laki-laki 
o Perempuan 

 
3. Pekerjaan 

o Wiraswasta 
o PNS 
o Buruh 
o Petani 
o Tidak ada/IRT 

 
4. Pendidikan 

o Tidak Tamat SD 
o Tamat SD 
o Tamat SMP 
o Tamat SMA 
o Tamat Sarjana 

 
5. Apakah bapak/ibu/saudara pernah mengalami penyakit kulit? 

o Pernah 
o Tidakpernah 

 
6. Obat apa yang bapak/ibu/saudara gunakan untuk mengobati penyakit kulit? 

o Obat Sintetik 
o Obat Tradisional 

 
7. Apakah bapak/ibu/saudara memanfaatkan tanaman obat keluarga untuk 

pengobatan penyakit kulit? 
o Iya 
o Tidak 

 
8. Tanaman obat keluarga apa yang bapak/ibu/saudar agunakan untuk mengobati 

penyakit kulit? 
o Jarak Pagar 
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o Lengkuas 
o Sirih 
o Kunyit 

o Sereh Wangi 
o Temu Lawak 
o Jahe 
o Inggu 
o Brotowali 
o Lidah Buaya 
o Ketepeng cina 

 
9. Bagian tanaman obat apa yang bapak/ibu/saudara gunakan untuk pengobatan 

penyakit kulit? 
o Daun 
o Batang 
o Buah 
o Biji 
o Kulit buah 
o Kulit batang 
o Rimpang 
o Akar 

 
10. Bagaimana cara bapak/ibu/saudara menggunakan Tanaman Obat Keluarga 

untuk mengobati penyakit kulit? 
o Digosok 
o Dimakan langsung 
o Diminum 
o Dioles 
o Ditempel 

 
11. Berapa kali bapak/ibu/saudara menggunakan tanaman obat keluarga dalam 

sehari untuk mengobati penyakit? 
o 1x sehari 
o 2x sehari 
o 3x sehari 
o 4x sehari 
o >4x sehari 

 
12. Apakah tanaman obat keluarga diolah terlebih dahulu sebelum 

bapak/ibu/saudara gunakan? 
o Ya 
o Tidak 
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13. Bagaimana tahap pengolahan tanaman obat sebelum bapak/ibu/saudara 
gunakan? 
o Direbus 
o Diseduh 
o Diparut 
o Diremas 
o Direndam 
o Tidak diolah 

 

14. Apakah dalam mengobati penyakit kulit menggunakan tanaman obat keluarga 
bapak/ibu/saudara hanya menggunakan satu jenis tanaman obat saja? 
o Ya 
o Tidak 

 
15. Berapa jumlah tanaman obat dalam satu ramuan yang bapak/ibu/saudara 

gunakan sebagai obat tradisional? 
o 1 tanaman obat 
o 2-5 tanaman obat 
o Lebih dari 5 tanaman obat 

 
16. Apa bentuk sediaan obat tradisional dari tanaman obat yang bapak/ibu/saudara 

manfaatkan? 
o Segar 
o Rajangan 
o Simplisia kering 
o Serbuk simplisia 

 
17. Sumber informasi apa yang bapak/ibu/saudara gunakan untuk memperoleh 

pengetahuan tentang pemanfaatan tanaman obat keluarga bisa mengobati 
penyakit kulit? 
o Turun-temurun 
o Tenaga kesehatan 
o Media elektronik (televisi,radio,internet) 
o Teman 
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Lampiran 8. Lembar Pengumpulan Data 

No 
Karakteristik Responden Kuiosoner  

Nama Usia JK Pekerjaan Pendidikan P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

1 Ny. Y 25 P IRT Tamat SMA Kunyit  Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

2 Ny. P 37 P IRT Tamat SMP Sirih Daun Ditempel 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

3 Tn. S 47 L Buruh Tamat SMP 
Lengkuas Rimpang  

Ditempel 2 X Sehari Iya Diparut Tidak 2 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 
Kunyit  Rimpang  

4 Ny. P 38 P IRT Tamat SD Lengkuas Rimpang  Ditempel 3 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

5 Ny. S 37 P IRT Tamat SMP Sirih Daun Ditempel 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Internet 

6 Ny. I 38 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang  Ditempel 2 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

7 Tn. S 48 L Petani Tamat SMP Sirih Daun Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

8 Tn. P 35 L Petani Tamat SMP Sereh Wangi Batang Diminum 1 X Sehari Iya Direbus Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

9 Ny. J 35 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Internet 

10 Tn. S 42 L Petani Tamat SMP Lengkuas Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

11 Ny. W 47 P Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

12 Ny. L 48 P Petani Tamat SD Ketepeng Daun Ditempel 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

13 Ny. S 55 P Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

14 Ny. M 28 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

15 Tn. S 56 L IRT Tamat SD Ketepeng Daun Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

16 Ny. S 48 L Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Ditempel 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

17 Ny. L 37 P IRT Tamat SMA Ketepeng Daun Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

18 Ny. N 38 P IRT Tamat SD Lengkuas Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

19 Ny. SJ 47 P IRT Tamat SMA 

Kunyit  Rimpang  

Diminum 2 X Sehari Iya Direbus Tidak 3 Tanaman obat Segar  Turun-temurun Jahe Rimpang  

Brotowali Batang 

20 Tn. MR 43 L Buruh Tamat SMA Ketepeng Daun Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

21 Tn. R 57 L Buruh Tidak lulus SD Ketepeng Daun Digosok 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

22 Ny. Y 28 P IRT Tamat SMA Ketepeng Daun Digosok 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

23 Tn. T 47 L Buruh Tamat SD Lidah buaya Daun dioles 1 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

24 Ny. N 39 P IRT Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

25 Tn. K 59 L Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Ditempel 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 
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No 
Karakteristik Responden Kuiosoner  

Nama Usia JK Pekerjaan Pendidikan P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

26 Ny. WS 32 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Ditempel 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

27 Ny. W 48 P IRT Tamat SMA 
Sereh Wangi Batang 

Diminum 1 X Sehari Iya Direbus Tidak 2 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 
Kunyit  Rimpang  

28 Ny. S 47 P wiraswasta Tamat SMA Ketepeng Daun Digosok 1 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

29 Ny. E 57 P Petani Tamat SMA Kunyit  Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

30 Ny. B 48 L Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok 3 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

31 Ny. SAN 32 P IRT Tamat SMA 

Sirih Daun 

Diminum 3 X Sehari Iya Direbus Tidak 3 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun Sereh Wangi Batang 

Jahe Rimpang  

32 Ny. MA 51 P IRT Tamat SD 

Sirih Daun 

Diminum 2 X Sehari Iya Direbus Tidak 3 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun  Sereh Wangi Batang 

Jahe Rimpang  

33 Tn. AT 42 L Buruh Tamat SMA Ketepeng Daun Ditempel 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

34 Ny. S 52 P IRT Tamat SD Kunyit  Rimpang  ditempel 2 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

35 Ny. R 55 P Petani Tamat SMA 
Sereh Wangi Batang 

Ditempel 1 X Sehari Iya Direbus Tidak 2 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 
Kunyit  Rimpang  

36 Ny. S 50 P IRT Tamat SMP Lidah buaya Daun dioles 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Internet 

37 Ny. R 47 P Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok 1 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

38 Ny. S 45 P IRT Tamat SMA Ketepeng Daun Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

39 Tn. T 54 L Petani Tamat SD Lengkuas Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

40 Ny. H 55 P IRT Tamat SMP Lengkuas Rimpang  Ditempel 2 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

41 Ny. AY 34 P Buruh Tamat SMA Lengkuas Rimpang  Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

42 Ny. T 45 P IRT Tamat SMP Ketepeng Daun Ditempel 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

43 Ny. L 40 P IRT Tamat SMA Kunyit  Rimpang  Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

44 Tn. ST 44 L Buruh Tamat SMP Jarak Pagar Daun Digosok 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

45 Ny. MIW 40 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang  Digosok 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Internet 

46 Tn. S 60 L Petani Tamat SD Ketepeng Daun Ditempel 3 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

47 Ny. S 45 P Buruh Tamat SD Kunyit  Rimpang  Ditempel 3 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

48 Ny. S 57 P Petani Tamat SD Ketepeng Daun Ditempel 3 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 
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No 
Karakteristik Responden Kuiosoner  

Nama Usia JK Pekerjaan Pendidikan P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

49 Ny. W 42 P IRT Tamat SD Sirih Daun Ditempel 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

50 Ny. R 35 P IRT Tamat SD Jarak Pagar Daun Ditempel 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

51 Tn. B 47 p IRT Tamat SD Kunyit  Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

52 Tn. W 50 p Petani Tamat SD Kunyit  Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

53 Ny. S 52 P IRT Tamat SMP Kunyit  Rimpang  Digosok 1 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

54 Ny. S 60 P Petani Tamat SD 

Lengkuas Rimpang  

Diminum 2 X Sehari Iya Diparut Tidak 3 Tanaman obat Segar  Turun-temurun Kunyit  Rimpang  

Jahe Rimpang  

55 Tn. S 65 L Petani Tamat SD 
Lengkuas Rimpang  

Ditempel 2 X Sehari Iya Diparut Tidak 2 Tanaman obat Segar  Turun-temurun 
Kunyit  Rimpang  

56 Tn. HS 45 L wiraswasta Tamat SMA Brotowali Batang Diminum 1 X Sehari Iya Direbus Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

57 Ny. SZ 45 P IRT Tamat SMP Sirih Daun Diminum 2 X Sehari Iya Direbus Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

58 Ny. AAM 24 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Digosok 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

59 Ny. R 50 P IRT Tamat SMA Kunyit  Rimpang  Digosok 3 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

60 Ny. LM 40 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

61 Ny. A 42 P IRT Tamat SMP Lengkuas Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

62 Ny. S 44 P IRT Tamat SMP Lidah buaya Daun dioles 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

63 Ny. P 40 P IRT Tamat SMA Kunyit  Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

64 Ny. S 44 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Diminum 2 X Sehari Iya Direbus Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

65 Tn. H 40 L PNS Tamat Sarjana Kunyit  Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

66 Ny. E 57 P IRT Tamat SMA Lidah buaya Daun dioles 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

67 Ny. J 48 P Buruh Tamat SMP 
Lengkuas Rimpang  

Ditempel 2 X Sehari Iya Diparut Tidak 2 Tanaman obat Segar  Turun-temurun 
Kunyit  Rimpang  

68 Ny. M 53 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Ditempel 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

69 Ny. S 44 L Petani Tamat SMA Lengkuas Rimpang  Ditempel 2 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

70 Tn. B 35 L Petani Tamat SMA Ketepeng Daun Ditempel 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

71 Ny. A 40 P IRT Tamat SMA Sereh Wangi Batang Diminum 1 X Sehari Iya Direbus Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

72 Tn. T 53 L Petani Tamat SMP Sirih Daun Ditempel 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

73 Tn. S 55 L Petani Tamat SMA Ketepeng Daun Ditempel 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 
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No 
Karakteristik Responden Kuiosoner  

Nama Usia JK Pekerjaan Pendidikan P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

74 Ny. K 60 L IRT Tamat SMA Sirih Daun dioles 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

75 Ny. R 54 P wiraswasta Tamat SMA 

Sereh Wangi Batang 

Diminum 2 X Sehari Iya Direbus Tidak 3 Tanaman obat Segar  Turun-temurun Temulawak Rimpang  

Jahe Rimpang  

76 Ny. D 40 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Ditempel 1 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

77 Tn. B 60 L Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Ditempel 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

78 Ny. S 66 P Petani Tidak tamat SD Ketepeng Daun Digosok 1 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

79 Tn. S 49 L Petani Tamat SMP 
Sirih Daun Diminum 2 X Sehari Iya Direbus 

Iya 1 Tanaman obat Segar  Turun-temurun 
Kunyit  Rimpang  dioles 3 X Sehari Iya Diparut 

80 Ny. S 58 P IRT Tamat SD Kunyit  Rimpang  Ditempel 2 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

81 Ny. YN 39 P IRT Tamat SMP Sirih Daun Diminum 2 X Sehari Iya Direbus Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

82 Tn. M 63 L Buruh Tamat SD Ketepeng Daun Ditempel 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

83 Ny. WA 40 L IRT Tamat SMP Sereh Wangi Batang Diminum 2 X Sehari Iya Direbus Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

84 Ny. T 57 P Petani Tamat SMP Jarak Pagar Daun Ditempel 2 X Sehari Iya Direndam Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

85 Ny. KL 34 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

86 Ny. I 42 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Diminum 2 X Sehari Iya Direbus Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

87 Tn. D 43 P Buruh Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

88 Tn. U 44 L Buruh Tamat SMA Brotowali Batang Diminum 2 X Sehari Iya Direbus Iya 1 Tanaman Obat Segar  Internet 

89 Tn. Z 34 L Buruh Tamat SMP Lidah buaya Daun Dioles 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

90 Tn. H 62 L Petani Tamat SMP Sereh Wangi Batang Diminum 1 X Sehari Iya Direbus Iya 1 Tanaman Obat Segar  Teman 

91 Tn. S 43 L PNS Tamat Sarjana Sirih Daun Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

92 Tn. S 52 L Petani Tamat SMP Kunyit  Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

93 Ny. MM 45 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang  Ditempel 2 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

94 Tn. L 50 L Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

95 Ny. S 50 P IRT Tamat SMP Sirih Daun Diminum 2 X Sehari Iya Direbus Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

96 Ny. U 47 P IRT Tamat SMA Lidah buaya Daun dioles 2 X Sehari Tidak Tidak diolah Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

97 Tn. ES 47 L Petani Tamat SMP Jarak Pagar Daun Ditempel 2 X Sehari Iya Diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar  Turun-temurun 

98 Tn. H 48 L Buruh Tamat SD 
Kunyit  Rimpang  

Diminum 2 X Sehari Iya Direbus Tidak 4 Tanaman Obat Segar Turun-temurun 
Jahe Rimpang  
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No 
Karakteristik Responden Kuiosoner  

Nama Usia JK Pekerjaan Pendidikan P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

Sereh Wangi Batang 

Brotowali Batang 

99 Ny. H 63 P IRT Tamat SD Kunyit  Rimpang  Ditempel 1 X Sehari Iya Diparut Iya 1 Tanaman Obat Segar Turun-temurun 

100 Tn. D 54 L PNS Tamat Sarjana Sirih Daun Ditempel 2 X Sehari Iya diremas Iya 1 Tanaman Obat Segar Turun-temurun 
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Keterangan 

Usia Jenis Kelamin Pekerjaan Pendidikan 

1 = 17-25 tahun 1 = laki-laki 1 = Wiraswasta  1 = Tidak Tamat SD 

2 = 26-35 tahun 2 = Perempuan 2 = PNS  2 = Tamat SD 

3 = 36-45 tahun  3 = Buruh  3 = Tamat SMP 

4 = 46-55 tahun  4 = Petani  4 = Tamat SMA 

5 = 56-65 tahun                                                                                                 6 = Tidak bekerja/IRT                     5 = Tamat Sarjana 

6 = >65 tahun                                                                                                     

     

Pertanyaan 1 Pertanyaan 2  Pertanyaan 3 

Jenis tanaman yang digunakan responden Bagian tanaman yang digunakan reseponden Cara responden menggunakan  

Untuk mengobati penyakit kulit untuk pengobatan penyakit kulit Tanaman obat keluarga untuk  

  mengobati, penyakit kulit 

1 = kunyit  1 = Daun 1 = Digosok 

2 = Sirih 2 = Batang 2 = Dimakan langsung  

3 = Serai wangi 3 = Buah 3 = Diminum 

4 = Temulawak 4 = Biji 4 = Dioles 

5 = jahe 5 = Kulit buah 5 = Ditempel    

6 = Lidah buaya 6 = Kulit batang     
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7 = Brotowali 7 = Rimpang 

8 = Inggu 8 = Akar 

9 = Lengkuas 

10 = Lidah buaya 

11 = dan lain-lain  

 

Pertanyaan 4  pertanyaan 5 Pertanyaan 6 

Aturan pakai tanaman obat keluarga Responden melalui tahap pengelohan tanaman Tahap pengolahan tanaman obat 

Yang digunakan responden untuk obat keluarga (TOGA) sebelum digunakan sebelum responden gunakan 

Mengobati penyakit kulit 1. Iya 1 = Direbus   

1 = 1 x sehari 2. Tidak 2 = Diseduh 

2 = 2 x sehari  3 = Diparut     

3 = 3 x sehari  4 = Diremas    

4 = 4 x sehari  5 = Direndam  

5 = > 4 x sehari  6 = Tidak diolah  

  

Pertanyaan 7 Pertanyaan 8   Pertanyaan 9  

Responden menggunakan 1 tanaman Jumlah tanaman obat yang digunakan responden  Bentuk sediaan obat tradision                         

Obat keluarga (TOGA) dalam 1 ramuan Dalam 1 ramuan sebagai obat tradisional   tanaman obat yang responden                        
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1= Iya 1 = 1 tanaman obat   1 = Segar                                                        

2= Tidak 2 = 2-5 tanaman obat   2 = Rajangan                                                  

  3 = Lebih dari 5 tanaman obat                                     3 = Simplisia kering                                      

   4 = Serbuk simplisia                                     

                                                                           

Pertanyaan 10 

Sumber informasi yang didapatkan 

Responden tentang pemanfaatan tanaman 

Obat keluarga bisa mengobati penyakit kulit 

1= Turun-temurun 

2= Tenaga Kesehatan 

3= Media elektronik (televisi, radio, internet) 

4= Teman 
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Lampiran 9. Lembar Coding 

No Nama 

Karakteristik Responden Pertanyaan 

usia 
jenis 

kelamin 
pekerjaan pendidikan 

Jenis 
tanaman 

obat 

Bagian 
tanaman 

Cara 
penggunaan 

Frekuensi 
pemakaian 

Melalui 
tahap 

pengolahan 

Cara 
pengolahan 

1 tanaman 
dalam 1 
ramuan 

Jumlah 
tanaman 

Bentuk 
sediaan 

Sumber 
informasi 

1 Ny. Y 1 2 5 4 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

2 Ny. P 3 2 5 3 2 1 5 1 1 4 1 1 1 1 

3 Tn. S 4 1 3 3 
9 7 

5 2 1 3 2 2 1 1 
1 7 

4 Ny. P 3 2 5 2 9 7 5 3 1 3 1 1 1 4 

5 Ny. SP 3 2 5 3 2 1 5 2 1 4 1 1 1 3 

6 Ny. I 3 2 5 4 9 7 5 2 1 3 1 1 1 1 

7 Tn. S 4 1 4 3 2 1 1 2 2 6 1 1 1 1 

8 Tn. P 2 1 4 3 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1 

9 Tn. J 2 2 5 4 9 7 5 1 1 3 1 1 1 3 

10 Tn. S 3 1 4 3 9 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

11 Ny. W 4 2 4 3 11 1 1 2 1 4 1 1 1 1 

12 Ny. L 4 2 5 2 11 1 5 2 1 4 1 1 1 1 

13 Ny. S 4 2 4 2 11 1 1 2 2 6 1 1 1 1 

14 Ny. M 2 2 5 3 9 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

15 Tn. S 5 2 5 2 11 1 1 2 1 5 1 1 1 1 

16 Tn. S 4 1 4 3 11 1 5 1 1 4 1 1 1 1 

17 Ny. L 3 2 5 4 11 1 1 2 2 6 1 1 1 1 

18 Ny. N 3 2 5 2 9 7 5 1 1 3 1 1 1 1 
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No Nama 

Karakteristik Responden Pertanyaan 

usia 
jenis 

kelamin 
pekerjaan pendidikan 

Jenis 
tanaman 

obat 

Bagian 
tanaman 

Cara 
penggunaan 

Frekuensi 
pemakaian 

Melalui 
tahap 

pengolahan 

Cara 
pengolahan 

1 tanaman 
dalam 1 
ramuan 

Jumlah 
tanaman 

Bentuk 
sediaan 

Sumber 
informasi 

19 Ny. S 4 2 5 4 

1 7 

3 2 1 1 2 2 1 1 5 7 

7 2 

20 Tn. MR 3 1 3 3 11 1 1 2 2 6 1 1 1 1 

21 Tn. R 5 1 3 1 11 1 1 2 1 4 1 1 1 1 

22 Ny. Y 2 2 5 4 1 1 1 2 1 4 1 1 1 1 

23 Tn. T 4 1 3 2 6 1 1 1 2 6 1 1 1 1 

24 Ny. N 3 2 5 3 11 1 1 2 1 4 1 1 1 1 

25 Tn. K 5 1 4 3 11 1 1 2 1 4 1 1 1 1 

26 Ny. WS 2 2 5 4 2 1 5 1 1 4 1 1 1 1 

27 Ny. W 4 2 5 4 
3 1 

3 1 1 1 2 2 1 1 
1 7 

28 Ny. S 4 2 1 4 11 1 1 1 2 6 1 1 1 1 

29 Ny. E 5 2 4 4 1 7 5 1 1 3 1 1 1 4 

30 Tn. B 4 1 4 3 11 1 1 3 2 6 1 1 1 1 

31 Ny. SAN 2 2 5 5 

2 1 

3 3 1 1 2 2 1 1 3 2 

5 7 

32 Ny. M 4 2 5 2 
2 1 

3 2 1 1 2 2 1 1 
3 2 
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No Nama 

Karakteristik Responden Pertanyaan 

usia 
jenis 

kelamin 
pekerjaan pendidikan 

Jenis 
tanaman 

obat 

Bagian 
tanaman 

Cara 
penggunaan 

Frekuensi 
pemakaian 

Melalui 
tahap 

pengolahan 

Cara 
pengolahan 

1 tanaman 
dalam 1 
ramuan 

Jumlah 
tanaman 

Bentuk 
sediaan 

Sumber 
informasi 

5 7 

33 Tn. AT 3 1 3 4 11 1 5 1 1 4 1 1 1 1 

34 Ny. S 4 2 5 2 1 7 5 2 1 3 2 1 1 1 

35 Ny. R 4 2 4 4 
1 7 

5 1 1 1 1 2 1 1 
3 2 

36 Ny. S 4 2 5 3 6 1 4 2 2 6 1 1 1 3 

37 Ny. R 4 2 4 3 11 1 5 1 2 6 1 1 1 1 

38 Ny. SM 3 2 5 4 11 1 1 2 2 6 1 1 1 1 

39 Tn. T 4 1 4 2 9 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

40 Ny. H 4 2 5 3 9 7 5 2 1 3 1 1 1 1 

41 Ny. AY 2 2 3 4 9 7 1 2 2 6 1 1 1 1 

42 Ny. T 3 2 4 3 11 1 5 1 1 4 1 1 1 1 

43 Ny. L 3 2 5 4 1 7 1 2 2 6 1 1 1 4 

44 Tn. S 3 1 1 3 10 1 1 1 1 4 1 1 1 1 

45 Ny. MIW 3 2 5 4 9 7 5 1 1 3 1 1 1 4 

46 Tn. S 5 1 4 2 11 1 5 3 1 4 1 1 1 1 

47 Ny. S 3 2 3 2 1 7 5 3 1 3 1 1 1 4 

48 Ny. S 5 2 4 2 11 1 5 3 1 4 1 1 1 1 

49 Ny. W 3 2 5 2 2 1 5 2 1 4 1 1 1 1 

50 Ny. R 2 2 5 2 10 1 5 1 1 4 1 1 1 1 
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No Nama 

Karakteristik Responden Pertanyaan 

usia 
jenis 

kelamin 
pekerjaan pendidikan 

Jenis 
tanaman 

obat 

Bagian 
tanaman 

Cara 
penggunaan 

Frekuensi 
pemakaian 

Melalui 
tahap 

pengolahan 

Cara 
pengolahan 

1 tanaman 
dalam 1 
ramuan 

Jumlah 
tanaman 

Bentuk 
sediaan 

Sumber 
informasi 

51 Tn. B 4 1 2 4 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

52 Ny. W 4 2 4 2 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

53 Ny. S 4 2 5 3 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

54 Ny. S 5 2 4 2 

9 7 

3 2 1 3 2 2 1 1 1 7 

5 7 

55 Tn. S 5 1 4 2 
9 

7 5 2 1 3 2 2 1 1 
1 

56 Tn. HS 3 1 1 4 7 2 3 1 1 1 1 1 1 4 

57 Ny. Sz 3 2 5 3 2 1 3 2 1 1 1 1 1 4 

58 Ny. AAM 1 2 5 4 2 1 1 2 1 4 1 1 1 4 

59 Ny. R 5 2 5 4 1 7 1 3 2 6 1 1 1 4 

60 Ny. Lm 3 2 5 4 2 1 1 2 2 6 1 1 1 1 

61 Ny. A 3 2 5 3 9 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

62 Ny. S 4 2 5 3 6 1 4 2 2 6 1 1 1 1 

63 Ny. P 3 2 5 4 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

64 Ny. S 3 2 5 4 2 1 3 2 1 1 1 1 1 1 

65 Tn. H 3 1 2 5 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

66 Ny. E 5 2 5 4 6 1 4 2 2 6 1 1 1 4 

67 Ny. J 4 2 3 3 1 7 5 2 1 3 2 2 1 1 
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No Nama 

Karakteristik Responden Pertanyaan 

usia 
jenis 

kelamin 
pekerjaan pendidikan 

Jenis 
tanaman 

obat 

Bagian 
tanaman 

Cara 
penggunaan 

Frekuensi 
pemakaian 

Melalui 
tahap 

pengolahan 

Cara 
pengolahan 

1 tanaman 
dalam 1 
ramuan 

Jumlah 
tanaman 

Bentuk 
sediaan 

Sumber 
informasi 

9 7 

68 Ny. M 4 2 5 4 2 1 5 1 1 4 1 1 1 1 

69 Tn. S 3 1 4 4 9 7 5 2 1 3 1 1 1 1 

70 Tn. B 2 1 4 4 11 1 5 2 1 4 1 1 1 1 

71 Ny. A 3 2 5 4 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1 

72 Tn. T 4 1 4 3 2 1 5 1 1 4 1 1 1 1 

73 Tn. S 4 1 4 4 11 1 5 1 1 4 1 1 1 1 

74 Ny. K 5 2 5 4 2 1 4 1 1 4 1 1 1 1 

75 Ny. R 4 2 1 4 

3 2 

3 2 1 1 2 2 1 1 4 7 

5 7 

76 Ny. D 3 2 5 4 2 1 5 1 1 4 1 1 1 4 

77 Tn. B 5 1 4 3 11 1 5 2 1 4 1 1 1 4 

78 Ny. S 6 2 4 1 11 1 1 1 2 6 1 1 1 1 

79 Tn. S 4 1 4 3 
2 1 3 2 1 1 

1 1 1 1 
1 7 4 3 1 3 

80 Ny. S 5 2 5 2 1 7 5 2 1 3 1 1 1 1 

81 Ny. YN 3 2 5 3 2 1 3 2 1 1 1 1 1 4 

82 Tn. M 5 1 3 2 11 1 5 2 1 4 1 1 1 4 

83 Ny. WA 3 2 5 3 3 2 3 2 1 1 1 1 1 1 
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No Nama 

Karakteristik Responden Pertanyaan 

usia 
jenis 

kelamin 
pekerjaan pendidikan 

Jenis 
tanaman 

obat 

Bagian 
tanaman 

Cara 
penggunaan 

Frekuensi 
pemakaian 

Melalui 
tahap 

pengolahan 

Cara 
pengolahan 

1 tanaman 
dalam 1 
ramuan 

Jumlah 
tanaman 

Bentuk 
sediaan 

Sumber 
informasi 

84 Ny. T 5 2 4 3 10 1 5 2 1 5 1 1 1 1 

85 Ny. L 2 2 5 4 9 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

86 Ny. I 3 2 5 4 2 1 3 2 1 1 1 1 1 1 

87 Tn. D 3 1 3 3 11 1 1 2 2 6 1 1 1 1 

88 Tn. U 3 1 3 4 7 2 3 2 1 1 1 1 1 3 

89 Tn. Z 2 1 3 4 6 1 4 1 2 6 1 1 1 1 

90 Tn. H 5 1 4 3 3 2 3 1 1 1 1 1 1 4 

91 Tn. S 3 1 2 5 2 1 1 2 2 6 1 1 1 1 

92 Tn. S 4 1 4 3 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

93 Ny. MM 4 2 5 4 9 7 5 2 1 3 1 1 1 1 

94 Tn. L 4 1 4 3 11 1 1 2 2 6 1 1 1 1 

95 Ny. S 4 2 5 3 2 1 3 2 1 1 1 1 1 1 

96 Ny. U 4 2 5 4 6 1 4 2 2 6 1 1 1 1 

97 Tn. ES 4 1 4 3 10 1 5 2 1 4 1 1 1 1 

98 Tn. H 4 1 3 2 

1 7 

3 2 1 1 2 2 1 1 
3 2 

5 7 

7 2 

99 Ny. HW 5 2 5 2 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1 

100 Tn. D 4 1 2 5 2 1 5 2 1 4 1 1 1 1 
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian 

Desa Ceringin  

                          

 

Desa Kalirejo 
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Desa Bunut 

                              

 

Desa Mulyosari 
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Desa Bunut seberang 

                             

  

Desa Wates Way Ratai 
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Desa Poncorejo 

                     

 

Desa Gunung Rejo 
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Desa Pesawaran Indah 

                     

 

Desa Harapan Jaya 
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Desa Sumber Jaya 
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Lampiran 11. Dokumentasi Tanaman yang Digunakan Masyarakat  

No Gambar Nama tanaman 

1 

 

Kunyit 

(Curcuma domestica.) 

2 

 

Jarak pagar 

(jatropha curcas) 

3 

 

Lengkuas 

(Alpinia galanga L.) 
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No Gambar Nama tanaman 

4 

 

Sirih 

(Piper betle L.) 

5 

 

Brotowali 

(Tinospora cordifolia) 

6 

 

Serai 

(Cymbopogon nardus L.) 
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No Gambar Nama tanaman 

7 

 

Jahe 

(Zingiber officinale) 

8 

 

Temulawak 

(Curcuma xanthoriza) 

9 

 

Lidah buaya 

(Aloe vera) 

10 

 

Ketepeng 

(Cassia alata L.) 
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Lampiran 12. Lembar Konsultasi 
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Lampiran 13. Lembar Perbaikan Seminar Hasil 
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Lampiran 14. Lembar Hasil Turnitin  

 

 



112 
 

 

 
 

 


