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Lampiran 2. Surat Kesatuan Bangsa dan Politik
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PEMERINTAH KABUPATEN PESAWARAN
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

© Ji. Raya Kedendong No. 619 Deax Way Laysp Kec. Gedong Tetaan Hab. Pesawaran

MEMBACA Surnt Direktur Politekrik Kesehaton Tanjung Karang Nomer -
PP.O1.04/FXLIN395/2025 tangeal 17 Januar 2025 FPeribal izin
Penelstian

MENGINGAT . 1. Undang-undang Nomor 23 Talun 2014 tentang Pemerintahan Dacrah

Pesawaran,

DENGAN IN] MEMBERIKAN REKOMENDASE KEPADA

N a ma/NPP NADIA IKA SHERLY /22484010123

Lokast Penelitian Kecamatan Way Ratal Kabupaten Pesawaran

Lamanya/Mulai 17 Maret s/d 17 April 2025

Tujsan ¢ Menyelesaikan Tugas Akhir

Judul . “GAMBARAN PENGGUNAAN TANAMAN OBAT KELUARGA (TOGA|
UNTUK PENYAKIT KULIT AKIBAT INFEKSI JAMUR DI KECAMATAN
WAY RATAI KABUPATEN PESAWARAN TAHUN 2025"

Catatsn 1 Rebomendesi ini divrbitan wnavk depesingae Penelivae.

REKOMENDASI PENELITIAN / RISET

Nomor : 070/ 42 /V1.01/2025

2. Peraturan Mentn Dalam Negeri Republik Indanesia Nomard tahun 2018
Tentang Penerbitan Sural Keterangan Penelitinn Pasal 5 Ayat {2}

3. Peraturan Bupati Pesawnran Nomor O8 Tahun 2022 Tentang Kedudukan
Susuman Organisasi, Tugas dun Fungsi Serta Tata Kega Badan
Kesatuan Bangaa dan Politk Kabupaten Pesawaran (Berita Daerah

Kabupaten Pesawaran Tahun 2022 Nomor 08).
4. Peraturan Bupati Pesawaran Nomor 100 Tahun 2022 Tentang

Pelaksansan Kulish Kera Nyata, Praktik Kerja Lapangan, Penelitian
Dalam Rangka Tugas Akhir Pendidikan/Sekolah Dalam Negernn Dan
Penelitian Yang Dilakukan Obeh Instansi Pemerintah Di Kabupasten
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Lampiran 3. Surat Balasan dari Kecamatan.

PEMERINTAH KABUPATEN PESAWARAN

KECAMATAN WAY RATAI
T Rays Wey Ratai (Bukit Serojs) Kode Pas 35455

Way Ratai, 18 Maret 2025
No - Ofo/ 97/ -y /mf 2eas Kepods Yih
Lampiran :

- Kepala Jurusan Farmasi
Perihal - Peeberian Lzin Peselitian™ POLTEKKES Tanjungkarwng
D
Dengan Homat Tempat

Menindakianjusi Surat Penmohoran tzin Penclitinn Gambaran Peaggunsan Tanaman
Okat Kehmarga (TOGA) uatuk Penyskit Kulit di Kecamatan Way Ratai, Kabupaien Pesawaran
Tahun 2025. Kabupates Pesawaram Nomor PP.01,04/F. XLITL395/2025 Tanggal 17 Maret 2025,
Dengan ini memberkan izin penclitinn kepadn mahasiswa Politeknik Keschatan
Kementerian Keschatan Tanjusgkamng stas nana Nadiz Thka Sherly di Wilayah Kecomatan
Way Rani, Ksbupaten Pesawarma
Demikian surat fzin kami benkun dan untuk dapat dipergunskan sebagaimana mestinys,




Lampiran 4. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian dari Kecamatan

PEMERINTAH KABUPATEN PESAWARAN
KECAMATAN WAY RATAI

Alarsar : 11 Raye Way Rawri (Buki Seraj) Kode Pos 35455
IWAY RATAI

T KETERANGAN TELAH MELAKSAN N PENELITIAN
NOMOR : 0702SI/VILELAVA22S

Yang bertands tangan di tawah im Camat Way Ratai Kecamatsa Way Rotsd
Kabupaten Pesavarn menerangian sebenamya bahwa ;
Nama  NADIA IKA SHERLY
Jenis kelamin : Perempuan
Tempet tasggal labir  Kalirejo, 17 juni 2004

NPM/NIM 1 2248401013

Prodi . D3 Fammasi

Alamat Perclitian  : Kecamatan Way Ratwi, Kabupaten Pesswaran

Alamat Assl : Dusun Tamzn Baru Kec. Way Ratai Kabupaten Pesawaran

Demikian surm kelermngan ini bahwa yasg %ricra distes telah melsksanskan
penelitizn.
Adapen surat ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinga. Atss kerjasamanya
diucapkan terimakasih.

NIP. 19780523 201101 1 002
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Lampiran 5. Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth
Bapak/ibu/saudarall calon responden
Di-

Tempat
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa jurusan Diploma-Il|
Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.
Nama : Nadialka Sherly
Nim :2248401013

Akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Penggunaan Tanaman

Obat Keluarga (TOGA) untuk Penyakit Kulit di Kecamatan Way Ratai Kabupaten
Pesawaran Tahun 2025”. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan ilmu
pengetahuan dan tidak akan menimbulkan pengaruh buruk bagi bapak/Ibu/Saudara
sebagal responden. Kerahasian informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya
dilakukan untuk tujuan penelitian.

Apabila Bapak/Ibu/Saudara/l menyetujui maka dengan ini saya mohon
kesedian responden untuk menandatangani lembar persetujuan dan menjawab
pertanyaan-pertanyaan yang saya g ukan dalam lembar kuisioner.

Atas perhatian Bapak/Ibu/Saudarall sebagai responden, saya ucapkan

terimakasih.

Hormat saya
Peneliti

Nadialka Sherly
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Lampiran 6. Surat Pernyataan Bersedia Menjadi Responden
SURAT PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN

Sayayang bertanda tangan di bawah ini:
Nama.:

Umur :

Alamat :

Menyatakan telah mendapat penjelasan mengenai tujuan, manfaat dan tata cara
penelitian yang akan dilakukan. Setelah mengerti mengenai hal-hal yang
menyangkut penelitian ini, maka saya bersedia menjadi responden penelitian
mahasiswa program studi Diplomalll Farmas Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang atas nama Nadia Ika Sherly dengan judul “Gambaran Penggunaan
Tanaman Obat Keluarga (TOGA) untuk Penyakit Kulit di Kecamatan Way Ratai,
Kabupaten Pesawaran Tahun 2025”.

Demikian surat permohonan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa

paksaan apapun.

Way Ratai,................. 2025
Responden Penelitian,
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Lampiran 7. Lembar Kuesioner

Nama lengkap:

No hp:
Desa

1

Usia

17-25 tahun
26-35 tahun
36-45 tahun
46-55 tahun
56-65 tahun
>65 tahun

O O0O0OO0OO0Oo

Jenis kelamin
o Laki-laki
0 Perempuan

Pekerjaan
0 Wiraswasta
o PNS

0 Buruh

o Petani

o Tidak ada/IRT

Pendidikan

Tidak Tamat SD
Tamat SD
Tamat SMP
Tamat SMA
Tamat Sarjana

O O 00O

Apakah bapak/ibu/saudara pernah mengalami penyakit kulit?
0 Pernah
o Tidakpernah

Obat apa yang bapak/ibu/saudara gunakan untuk mengobati penyakit kulit?
0 Obat Sintetik
0 Obat Tradisional

Apakah bapak/ibu/saudara memanfaatkan tanaman obat keluarga untuk
pengobatan penyakit kulit?

o lya

o Tidak

Tanaman obat keluarga apa yang bapak/ibu/saudar agunakan untuk mengobati
penyakit kulit?
0 Jarak Pagar



10.

11.

12.

O 000000 OO0OO
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Lengkuas
Sirih

Kunyit

Sereh Wangi
Temu Lawak
Jahe

Inggu
Brotowali
Lidah Buaya
Ketepeng cina

Bagian tanaman obat apa yang bapak/ibu/saudara gunakan untuk pengobatan
penyakit kulit?

0

O O0OO0O0OO0OO0Oo

Daun
Batang
Buah

Biji

Kulit buah
Kulit batang
Rimpang
Akar

Bagaimana cara bapak/ibu/saudara menggunakan Tanaman Obat Keluarga
untuk mengobati penyakit kulit?

(0]

O o0Oo0oo

Digosok

Dimakan langsung
Diminum

Dioles

Ditempel

Berapa kali bapak/ibu/saudara menggunakan tanaman obat keluarga dalam
sehari untuk mengobati penyakit?

(0]
0
(0]
0
(0]

1x sehari
2X sehari
3x sehari
4x sehari
>4x sehari

Apakah tanaman obat keluarga diolah terlebih dahulu sebelum
bapak/ibu/saudara gunakan?

0
(0]

Ya
Tidak



13.

14.

15.

16.

17.
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Bagamana tahap pengolahan tanaman obat sebelum bapak/ibu/saudara
gunakan?

o Direbus

Diseduh

Diparut

Diremas

Direndam

Tidak diolah

O O 00O

Apakah dalam mengobati penyakit kulit menggunakan tanaman obat keluarga
bapak/ibu/saudara hanya menggunakan satu jenis tanaman obat saja?

0 Ya

o Tidak

Berapa jumlah tanaman obat dalam satu ramuan yang bapak/ibu/saudara
gunakan sebagai obat tradisional ?

0 1 tanaman obat

0 2-5 tanaman obat

0 Lebih dari 5 tanaman obat

Apabentuk sediaan obat tradisional dari tanaman obat yang bapak/ibu/saudara
manfaatkan?

0 Segar

0 Ragangan

o Simplisiakering

0 Serbuk simplisia

Sumber informasi apa yang bapak/ibu/saudara gunakan untuk memperoleh
pengetahuan tentang pemanfaatan tanaman obat keluarga bisa mengobati
penyakit kulit?

Turun-temurun

Tenaga kesehatan

Media elektronik (televisi,radio,internet)

Teman

o

O oo



Lampiran 8. Lembar Pengumpulan Data

No Karakteristik Responden Kuiosoner
Nama Usia | JK | Pekerjaan Pendidikan P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13
Ny. Y 25 P IRT Tamat SMA Kunyit Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
Ny. P 37 P IRT Tamat SMP Sirih Daun Ditempel | 1 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
Lengkuas Rimpang . . . )
3 ™. S 47 L Buruh Tamat SMP - - Ditempel | 2 X Sehari lya Diparut Tidak | 2 TanamanObat | Segar | Turun-temurun
Kunyit Rimpang
4 Ny. P 38 P IRT Tamat SD Lengkuas Rimpang | Ditempel | 3 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar Teman
5 Ny. S 37 P IRT Tamat SMP Sirih Daun Ditempel | 1 X Sehari lya Diremas lya | 1TanamanObat | Segar Internet
6 Ny. | 38 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang | Ditempel | 2 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
7 ™. S 48 L Petani Tamat SMP Sirih Daun Digosok | 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
8 ™. P 35 L Petani Tamat SMP Sereh Wangi Batang | Diminum | 1 X Sehari lya Direbus lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun
9 Ny. J 35 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya | 1TanamanObat | Segar Internet
10 ™. S 42 L Petani Tamat SMP Lengkuas Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
11 Ny. W 47 P Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok | 2 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
12 Ny. L 48 P Petani Tamat SD Ketepeng Daun Ditempel | 2 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
13 Ny. S 55 P Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok | 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
14 Ny. M 28 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
15 ™. S 56 L IRT Tamat SD Ketepeng Daun Digosok | 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
16 Ny. S 48 L Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Ditempel | 1 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
17 Ny. L 37 P IRT Tamat SMA Ketepeng Daun Digosok | 2X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya | 1TanamanObat | Segar Teman
18 Ny. N 38 P IRT Tamat SD Lengkuas Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
Kunyit Rimpang
19 Ny. SJ 47 P IRT Tamat SMA Jahe Rimpang | Diminum | 2 X Sehari lya Direbus Tidak | 3 Tanamanobat | Segar | Turun-temurun
Brotowali Batang
20 Tn. MR 43 L Buruh Tamat SMA Ketepeng Daun Digosok | 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
21 ™. R 57 L Buruh Tidak lulus SD Ketepeng Daun Digosok | 2 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
22 Ny. Y 28 P IRT Tamat SMA Ketepeng Daun Digosok | 2 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
23 ™m.T 47 L Buruh Tamat SD Lidah buaya Daun dioles 1X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
24 Ny. N 39 P IRT Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok | 2 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
25 n. K 59 L Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Ditempel | 2 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
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No Karakteristik Responden Kuiosoner
Nama Usia | JK | Pekerjaan Pendidikan P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13
26 Ny. WS 32 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Ditempel | 1 X Sehari lya Diremas lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun
Sereh Wangi Batang o . . )
27 Ny. W 48 P IRT Tamat SMA - - Diminum | 1 X Sehari lya Direbus Tidak | 2 TanamanObat | Segar | Turun-temurun
Kunyit Rimpang

28 Ny. S 47 P | wiraswasta Tamat SMA Ketepeng Daun Digosok | 1X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun

29 Ny. E 57 P Petani Tamat SMA Kunyit Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar Teman

30 Ny. B 48 Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok | 3 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
Sirih Daun

31 | Ny.SAN 32 P IRT Tamat SMA Sereh Wangi Batang | Diminum | 3 X Sehari lya Direbus Tidak | 3 TanamanObat | Segar | Turun-temurun
Jahe Rimpang
Sirih Daun

32 Ny. MA 51 P IRT Tamat SD Sereh Wangi Batang | Diminum | 2 X Sehari lya Direbus Tidak | 3TanamanObat | Segar | Turun-temurun
Jahe Rimpang

33 Tn. AT 42 L Buruh Tamat SMA Ketepeng Daun Ditempel | 1 X Sehari lya Diremas lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun

34 Ny. S 52 P IRT Tamat SD Kunyit Rimpang | ditempel | 2 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun

. Sereh Wangi Batang . . . )
35 Ny. R 55 P Petani Tamat SMA - - Ditempel | 1 X Sehari lya Direbus Tidak | 2 TanamanObat | Segar | Turun-temurun
Kunyit Rimpang

36 Ny. S 50 P IRT Tamat SMP Lidah buaya Daun dioles 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar Internet

37 Ny. R 47 P Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok | 1X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun

38 Ny. S 45 P IRT Tamat SMA Ketepeng Daun Digosok | 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun

39 ™. T 54 L Petani Tamat SD Lengkuas Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun

40 Ny. H 55 P IRT Tamat SMP Lengkuas Rimpang | Ditempel | 2 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun

41 Ny. AY 34 P Buruh Tamat SMA Lengkuas Rimpang | Digosok | 2X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun

a2 Ny. T 45 P IRT Tamat SMP Ketepeng Daun Ditempel | 1 X Sehari lya Diremas lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun

43 Ny. L 40 P IRT Tamat SMA Kunyit Rimpang | Digosok | 2X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya | 1TanamanObat | Segar Teman

a4 Tn. ST a4 L Buruh Tamat SMP Jarak Pagar Daun Digosok | 1X Sehari lya Diremas lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun

45 | Ny.MIW 40 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang | Digosok | 1X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar Internet

46 ™. S 60 L Petani Tamat SD Ketepeng Daun Ditempel | 3 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun

47 Ny. S 45 P Buruh Tamat SD Kunyit Rimpang | Ditempel | 3 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun

48 Ny. S 57 P Petani Tamat SD Ketepeng Daun Ditempel | 3 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun




No Karakteristik Responden Kuiosoner
Nama Usia | JK | Pekerjaan Pendidikan P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13
49 Ny. W 42 P IRT Tamat SD Sirih Daun Ditempel | 2 X Sehari lya Diremas lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun
50 Ny. R 35 P IRT Tamat SD Jarak Pagar Daun Ditempel | 1 X Sehari lya Diremas lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun
51 ™n.B 47 p IRT Tamat SD Kunyit Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
52 ™. W 50 p Petani Tamat SD Kunyit Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
53 Ny. S 52 P IRT Tamat SMP Kunyit Rimpang | Digosok | 1X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
Lengkuas Rimpang
54 Ny. S 60 P Petani Tamat SD Kunyit Rimpang | Diminum | 2 X Sehari lya Diparut Tidak | 3Tanamanobat | Segar | Turun-temurun
Jahe Rimpang
. Lengkuas Rimpang . . . .
55 ™. S 65 L Petani Tamat SD - - Ditempel | 2 X Sehari lya Diparut Tidak | 2Tanamanobat | Segar | Turun-temurun
Kunyit Rimpang
56 Tn. HS 45 L | wiraswasta Tamat SMA Brotowali Batang Diminum | 1 X Sehari lya Direbus lya 1 Tanaman Obat | Segar Teman
57 Ny. SZ 45 P IRT Tamat SMP Sirih Daun Diminum | 2 X Sehari lya Direbus lya 1 Tanaman Obat | Segar Teman
58 | Ny.AAM 24 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Digosok | 2 X Sehari lya Diremas lya | 1TanamanObat | Segar Teman
59 Ny. R 50 P IRT Tamat SMA Kunyit Rimpang | Digosok | 3 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar Teman
60 Ny. LM 40 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Digosok | 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
61 Ny. A 42 P IRT Tamat SMP Lengkuas Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
62 Ny. S 44 P IRT Tamat SMP Lidah buaya Daun dioles 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
63 Ny. P 40 P IRT Tamat SMA Kunyit Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
64 Ny. S 44 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Diminum | 2 X Sehari lya Direbus lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
65 Tn. H 40 L PNS Tamat Sarjana Kunyit Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
66 Ny. E 57 P IRT Tamat SMA Lidah buaya Daun dioles 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar Teman
Lengkuas Rimpang . ) . )
67 Ny. J 48 P Buruh Tamat SMP - - Ditempel | 2 X Sehari lya Diparut Tidak | 2 Tanamanobat | Segar | Turun-temurun
Kunyit Rimpang
68 Ny. M 53 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Ditempel | 1 X Sehari lya Diremas lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun
69 Ny. S a4 L Petani Tamat SMA Lengkuas Rimpang | Ditempel | 2 X Sehari lya Diparut lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun
70 n.B 35 L Petani Tamat SMA Ketepeng Daun Ditempel | 2 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
71 Ny. A 40 P IRT Tamat SMA Sereh Wangi Batang Diminum | 1 X Sehari lya Direbus lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
72 ™. T 53 L Petani Tamat SMP Sirih Daun Ditempel | 1 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
73 ™. S 55 L Petani Tamat SMA Ketepeng Daun Ditempel | 1 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
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No Karakteristik Responden Kuiosoner
Nama Usia | JK | Pekerjaan Pendidikan P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13
74 Ny. K 60 L IRT Tamat SMA Sirih Daun dioles 1 X Sehari lya Diremas lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun
Sereh Wangi Batang
75 Ny. R 54 P | wiraswasta Tamat SMA Temulawak | Rimpang | Diminum | 2 X Sehari lya Direbus Tidak | 3 Tanamanobat | Segar | Turun-temurun
Jahe Rimpang

76 Ny. D 40 IRT Tamat SMA Sirih Daun Ditempel | 1 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar Teman

77 n.B 60 Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Ditempel | 2 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar Teman

78 Ny. S 66 Petani Tidak tamat SD Ketepeng Daun Digosok | 1X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun

. Sirih Daun Diminum | 2 X Sehari lya Direbus
79 ™. S 49 L Petani Tamat SMP - - - - - lya 1Tanamanobat | Segar | Turun-temurun
Kunyit Rimpang dioles 3 X Sehari lya Diparut

80 Ny. S 58 P IRT Tamat SD Kunyit Rimpang | Ditempel | 2 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
81 Ny. YN 39 P IRT Tamat SMP Sirih Daun Diminum | 2 X Sehari lya Direbus lya 1 Tanaman Obat | Segar Teman

82 ™. M 63 L Buruh Tamat SD K etepeng Daun Ditempel | 2 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar Teman

83 Ny. WA 40 L IRT Tamat SMP Sereh Wangi Batang | Diminum | 2 X Sehari lya Direbus lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun
84 Ny. T 57 P Petani Tamat SMP Jarak Pagar Daun Ditempel | 2 X Sehari lya Direndam lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
85 Ny. KL 34 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
86 Ny. | 42 P IRT Tamat SMA Sirih Daun Diminum | 2 X Sehari lya Direbus lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
87 Tn.D 43 P Buruh Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok | 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
88 Tn. U 44 L Buruh Tamat SMA Brotowali Batang Diminum | 2 X Sehari lya Direbus lya 1 Tanaman Obat | Segar Internet

89 ™n.Z 34 L Buruh Tamat SMP Lidah buaya Daun Dioles 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
0] Tn. H 62 L Petani Tamat SMP Sereh Wangi Batang Diminum | 1 X Sehari lya Direbus lya 1 Tanaman Obat | Segar Teman

91 ™. S 43 L PNS Tamat Sarjana Sirih Daun Digosok | 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
92 ™. S 52 L Petani Tamat SMP Kunyit Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
93 Ny. MM 45 P IRT Tamat SMA Lengkuas Rimpang | Ditempel | 2 X Sehari lya Diparut lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun
94 Tn.L 50 L Petani Tamat SMP Ketepeng Daun Digosok | 2X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun
95 Ny. S 50 P IRT Tamat SMP Sirih Daun Diminum | 2 X Sehari lya Direbus lya | 1TanamanObat | Segar | Turun-temurun
96 Ny. U 47 P IRT Tamat SMA Lidah buaya Daun dioles 2 X Sehari | Tidak | Tidak diolah lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
97 Tn.ES 47 L Petani Tamat SMP Jarak Pagar Daun Ditempel | 2 X Sehari lya Diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun

Kunyit Rimpang . . . .
98 Tn.H 48 L Buruh Tamat SD - Diminum | 2 X Sehari lya Direbus Tidak | 4 TanamanObat | Segar | Turun-temurun
Jahe Rimpang
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No Karakteristik Responden Kuiosoner
Nama Usia | JK | Pekerjaan Pendidikan P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13
Sereh Wangi Batang
Brotowali Batang
99 Ny. H 63 P IRT Tamat SD Kunyit Rimpang | Ditempel | 1 X Sehari lya Diparut lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
100 Tn.D 54 L PNS Tamat Sarjana Sirih Daun Ditempel | 2 X Sehari lya diremas lya 1 Tanaman Obat | Segar | Turun-temurun
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K eterangan

Usia Jenis Kelamin Pekerjaan
1=17-25tahun 1 = laki-laki 1 = Wiraswasta

2 = 26-35 tahun 2 = Perempuan 2=PNS

3 =36-45 tahun 3 =Buruh

4 = 46-55 tahun 4 = Petani

5 = 56-65 tahun 6 = Tidak bekerja/IRT
6 = >65 tahun

Pertanyaan 1 Pertanyaan 2

Jenis tanaman yang digunakan responden

Untuk mengobati penyakit kulit

1 = kunyit
2=Sirih

3 = Seral wangji
4 = Temulawak
5=jahe

6 = Lidah buaya

Bagian tanaman yang digunakan reseponden
untuk pengobatan penyakit kulit

1 =Daun

2 = Batang

3 =Buah

4 = Biji

5 = Kulit buah
6 = Kulit batang

Pendidikan

1 =Tidak Tamat SD
2 =Tamat SD

3 =Tamat SMP

4 = Tamat SMA

5= Tamat Sarjana

Pertanyaan 3

Cararesponden menggunakan
Tanaman obat keluarga untuk
mengobati, penyakit kulit

1 = Digosok

2 = Dimakan langsung

3 = Diminum

4 =Dioles

5 = Ditempel
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7 = Brotowali

8 = Inggu
9 = Lengkuas
10 = Lidah buaya

11 =danlain-lain

Pertanyaan 4

Aturan pakai tanaman obat keluarga
Y ang digunakan responden untuk
Mengobati penyakit kulit

1=1x sehari

2 =2 X sehari

3 =3 x sehari

4 = 4 x sehari

5=> 4 x sehari

Pertanyaan 7
Responden menggunakan 1 tanaman
Obat keluarga (TOGA) dalam 1 ramuan

7 = Rimpang
8 = Akar

pertanyaan 5

Responden melalui tahap pengel ohan tanaman
obat keluarga (TOGA) sebelum digunakan

1. lya

2. Tidak

Pertanyaan 8
Jumlah tanaman obat yang digunakan responden
Daam 1 ramuan sebagai obat tradisional

Pertanyaan 6

Tahap pengolahan tanaman obat
sebelum responden gunakan

1 = Direbus

2 = Diseduh

3 = Diparut

4 = Diremas

5 = Direndam

6 = Tidak diolah

Pertanyaan 9
Bentuk sediaan obat tradision

tanaman obat yang responden
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1=lya
2= Tidak

Pertanyaan 10

Sumber informasi yang didapatkan
Responden tentang pemanfaatan tanaman
Obat keluarga bisa mengobati penyakit kulit
1= Turun-temurun

2= Tenaga K esehatan

3= Mediaelektronik (televig, radio, internet)
4= Teman

1 = 1 tanaman obat
2 = 2-5 tanaman obat
3 = Lebih dari 5 tanaman obat

1 = Segar

2 = Rajangan

3 = Simplisiakering
4 = Serbuk simplisia
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Lampiran 9. Lembar Coding

Pertanyaan

Sumber
informasi

Bentuk

tanaman | sediaan

Jumlah

1 tanaman
dalam 1
ramuan

Cara
pengolahan

Melalui
tahap
pengolahan

Frekuensi
pemakaian

Cara
penggunaan

Bagian
tanaman

Jenis
tanaman
obat

11

11

11

11

11

11

Karakteristik Responden

pekerjaan | pendidikan

jenis
kelamin

usia

3

Nama

Ny. Y

Ny. P

™. S

Ny. P

Ny. SP

Ny. |

™. S

n.P

Tn.J

™. S

Ny. W

Ny. L

Ny. S

Ny. M

n. S

.S

Ny. L

Ny. N

No

5

10
11
12
13

14
15
16
17
18
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Karakteristik Responden Pertanyaan
No Nama Jeni Melalui 1
. jenis . - 'S Bagian Cara Frekuensi u Cara tanaman Jumlah Bentuk Sumber
usia . pekerjaan | pendidikan | tanaman ) tahap dalam 1 A . .
kelamin tanaman | penggunaan | pemakaian pengolahan tanaman | sediaan | informas
obat pengolahan ramuan
1 7
19 Ny. S 4 2 5 4 5 7 3 2 1 1 2 2 1 1
7 2
20 Tn. MR 3 1 3 3 11 1 1 2 2 6 1 1 1 1
21 Tn.R 5 1 3 1 11 1 1 2 1 4 1 1 1 1
22 Ny. Y 2 2 5 4 1 1 1 2 1 4 1 1 1 1
23 ™.T 4 1 3 2 6 1 1 1 2 6 1 1 1 1
24 Ny. N 3 2 5 3 11 1 1 2 1 4 1 1 1 1
25 Tn. K 5 1 4 3 11 1 1 2 1 4 1 1 1 1
26 Ny. WS 2 2 5 4 2 1 5 1 1 4 1 1 1 1
3 1
27 Ny. W 4 2 5 4 3 1 1 1 2 2 1 1
1 7
28 Ny. S 4 2 1 4 11 1 1 1 2 6 1 1 1 1
29 Ny. E 5 2 4 4 1 7 5 1 1 3 1 1 1 4
30 n.B 4 1 4 3 11 1 1 3 2 6 1 1 1 1
2 1
31 | Ny.SAN 2 2 5 5 3 2 3 3 1 1 2 2 1 1
5 7
2 1
32 Ny. M 4 2 5 2 3 2 1 1 2 2 1 1
3 2
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Karakteristik Responden Pertanyaan
No Nama . .
usia I«jelenis' pekerjaan | pendidikan ta‘r]gngn Bagian Cara Frekuer_lsi '\gjgsﬂ Cara lc}glna?rnnin Jumlah Bentuk _Sumber'
amin obat tanaman | penggunaan | pemakaian pengolahan pengolahan ramuan tanaman | sediaan | informas

5 7

33 n. AT 3 1 3 4 11 1 5 1 1 4 1 1 1 1

34 Ny. S 4 2 5 2 1 7 5 2 1 3 2 1 1 1
1 7

35 Ny.R 4 2 4 4 5 1 1 1 1 2 1 1
3 2

36 Ny. S 4 2 5 3 6 1 4 2 2 6 1 1 1 3

37 Ny.R 4 2 4 3 11 1 5 1 2 6 1 1 1 1

38 Ny. SM 3 2 5 4 11 1 1 2 2 6 1 1 1 1

39 ™. T 4 1 4 2 9 7 5 1 1 3 1 1 1 1

40 Ny. H 4 2 5 3 9 7 5 2 1 3 1 1 1 1

41 Ny. AY 2 2 3 4 9 7 1 2 2 6 1 1 1 1

42 Ny. T 3 2 4 3 11 1 5 1 1 4 1 1 1 1

43 Ny. L 3 2 5 4 1 7 1 2 2 6 1 1 1 4

44 ™. S 3 1 1 3 10 1 1 1 1 4 1 1 1 1

45 | Ny.MIW 3 2 5 4 9 7 5 1 1 3 1 1 1 4

46 ™. S 5 1 4 2 11 1 5 3 1 4 1 1 1 1

a7 Ny. S 3 2 3 2 1 7 5 3 1 3 1 1 1 4

48 Ny. S 5 2 4 2 11 1 5 3 1 4 1 1 1 1

49 Ny. W 3 2 5 2 2 1 5 2 1 4 1 1 1 1

50 Ny. R 2 2 5 2 10 1 5 1 1 4 1 1 1 1
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Karakteristik Responden Pertanyaan
No Nama . .
usia I«jelenis' pekerjaan | pendidikan ta‘r]gngn Bagian Cara Frekuer_lsi '\gjgsﬂ Cara lc}glna?rnnin Jumlah Bentuk _Sumber'
amin obat tanaman | penggunaan | pemakaian pengolahan pengolahan ramuan tanaman | sediaan | informas
51 ™. B 4 1 2 4 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1
52 Ny. W 4 2 4 2 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1
53 Ny. S 4 2 5 3 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1
9 7
54 Ny. S 5 2 4 2 1 7 3 2 1 3 2 2 1 1
5 7
9
55 ™. S 5 1 4 2 1 7 5 2 1 3 2 2 1 1
56 Tn. HS 3 1 1 4 7 2 3 1 1 1 1 1 1 4
57 Ny. Sz 3 2 5 3 2 1 3 2 1 1 1 1 1 4
58 | Ny. AAM 1 2 5 4 2 1 1 2 1 4 1 1 1 4
59 Ny.R 5 2 5 4 1 7 1 3 2 6 1 1 1 4
60 Ny.Lm 3 2 5 4 2 1 1 2 2 6 1 1 1 1
61 Ny. A 3 2 5 3 9 7 5 1 1 3 1 1 1 1
62 Ny. S 4 2 5 3 6 1 4 2 2 6 1 1 1 1
63 Ny. P 3 2 5 4 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1
64 Ny. S 3 2 5 4 2 1 3 2 1 1 1 1 1 1
65 Tn. H 3 1 2 5 1 7 5 1 1 3 1 1 1 1
66 Ny. E 5 2 5 4 6 1 4 2 2 6 1 1 1 4
67 Ny.J 4 2 3 3 1 7 5 2 1 3 2 2 1 1
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Karakteristik Responden Pertanyaan
No Nama . .
usia I«jelenis' pekerjaan | pendidikan ta‘r]%nngn Bagian Cara Frekuer_lsi '\gjggj' Cara lc}glna?rnnin Jumlah Bentuk _Sumber'
amin obat tanaman | penggunaan | pemakaian pengolahan pengolahan ramuan tanaman | sediaan | informas

9 7

68 Ny. M 4 2 5 4 2 1 5 1 1 4 1 1 1 1

69 ™. S 3 1 4 4 9 7 5 2 1 3 1 1 1 1

70 ™. B 2 1 4 4 11 1 5 2 1 4 1 1 1 1

71 Ny. A 3 2 5 4 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1

72 ™. T 4 1 4 3 2 1 5 1 1 4 1 1 1 1

73 ™. S 4 1 4 4 11 1 5 1 1 4 1 1 1 1

74 Ny. K 5 2 5 4 2 1 4 1 1 4 1 1 1 1
3 2

75 Ny. R 4 2 1 4 4 7 3 2 1 1 2 2 1 1
5 7

76 Ny.D 3 2 5 4 2 1 5 1 1 4 1 1 1 4

77 ™. B 5 1 4 3 11 1 5 2 1 4 1 1 1 4

78 Ny. S 6 2 4 1 11 1 1 1 2 6 1 1 1 1
2 1 3 2 1 1

79 ™. S 4 1 4 3 1 1 1 1
1 7 4 3 1 3

80 Ny. S 5 2 5 2 1 7 5 2 1 3 1 1 1 1

81 Ny. YN 3 2 5 3 2 1 3 2 1 1 1 1 1 4

82 ™. M 5 1 3 2 11 1 5 2 1 4 1 1 1 4

83 Ny. WA 3 2 5 3 3 2 3 2 1 1 1 1 1 1
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Pertanyaan

Sumber
informasi

Bentuk

Jumlah

tanaman | sediaan

1 tanaman
dalam 1
ramuan

Cara
pengolahan

Melalui
tahap
pengolahan

Frekuensi
pemakaian

Cara
penggunaan

Bagian
tanaman

Jenis
tanaman
obat

10

11

11

10

Karakteristik Responden

pekerjaan | pendidikan

jenis
kelamin

usia

4

4

5

Nama

Ny. T

Ny. L

Ny. |

Tn.D

Tn. U

™. Z

Tn.H

n. S

™. S

Ny. MM
Tn. L

Ny. S

Ny. U

Tn. ES

™. H

Ny. HW

Tn.D

No

85
86
87
88
89
90
91

92
93
94

95
96
97

98

99

100
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian

Desa Ceringin

DesaKalirgo
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Desa Bunut

.=

.

‘\
»

Desa Mulyosari
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Desa Bunut seberang

Desa Wates Way Ratai
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Desa Poncoregjo

Desa Gunung Rejo
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Desa Pesawaran Indah
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Desa Sumber Jaya
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Lampiran 11. Dokumentasi Tanaman yang Digunakan Masyarakat

No Nama tanaman
L Kunyit
(Curcuma domestica.)
) Jarak pagar
(jatropha curcas)
3 Lengkuas
(AlpiniagalangaL.)
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No

Nama tanaman

Sirih
(Piper betleL.)

Brotowali

(Tinospora cordifolia)

Serai
(Cymbopogon nardus L.)




105

No Nama tanaman
. Jahe
(Zingiber officinale)
g Temulawak
(Curcuma xanthoriza)

9 Lidah buaya

(Aloe vera)
Ketepen
10 epeng

(CassiaalataL.)




Lampiran 12. Lembar Konsultasi

\

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA  : Nadia Ika Sherly

NIM

1224840113

DOSEN PEMBIMBING :apt. Ebma Vioreatina Sembiring, S.Farm., M.Cllo.Pharm
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LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA  : Nadin lka Sherly
NIM 1+ 22484010913
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Lampiran 13. Lembar Perbaikan Seminar Hasl|

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR
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Lampiran 14. Lembar Hasil Turnitin

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY/PLAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Namo : Nadia Lka Sherly

NIM 1 2248401013

Judel LTA : Gambaran Pemggunazn Tosaman Obat Kelwnrga (TOGA) Untuk
Penyakit Kulit Di Kecamatan Way Ratai Kabupaten Pesawaran Tabun

2025
Prodi ; DIl Farmuosi
Telah melakwkan pengecekan tumitin schagai besikut ;
Ke- Tanggal Hast (Nilai) | FUraf Petgns Perpusialass -
1
12 \wi 200r 1%, i y
2
3
Mcwll‘o
Pembimbing 1 Pembimbing 2

# (

(apt. Elmu Viorentina Sembiring. S.Farm,, (dr. Dwi May Indriyani, M.Si.)

M.Clin.Pharm.)
NIP, 199605052022032004 NIP. 198105032010122002

Calaten : Pengisian kelem targgal dan hasil difufs fangan
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