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MOTTO 

 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

(QS. Al-Insyirah 94: Ayat 5) 

 

“Saya membahayakan nyawa ibu saya untuk lahir ke dunia, jadi tidak mungkin 

saya tidak berharga” 

(Penulis) 

 

“Berbagai cobaan dan hal yang buat kau ragu, jadikan percikan untuk menempa 

tekadmu, jalan hidupmu hanya milikmu sendiri, rasakan nikmatnya hidupmu 

kali ini” 

(Hindia – Rasakan Nikmatnya Hidup) 
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PERSEMBAHAN 

 

 

Dengan segala kerendahan hati dan rasa syukur yang mendalam, penulis 

mempersembahkan Laporan Tugas Akhir ini yang berjudul “Gambaran Pemberian 

Informasi Obat Antihipertensi di Puskesmas Bakung Kecamatan Teluk Betung 

Barat”. Pertama dan terutama ditujukan kepada Tuhan Yang Maha Esa, Allah SWT, 

sumber segala hikmat dan kekuatan, yang senantiasa melimpahkan rahmat serta 

petunjuk-Nya dalam setiap langkah perjalanan hidup penulis. Tanpa kasih karunia-

Nya, mustahil penulis dapat menyelesaikan karya ini di tengah berbagai tantangan 

dan rintangan yang dihadapi. 

Kepada bapak tercinta Alm. Marhasan yang telah berpulang. Terima kasih 

atas segala pengorbanan, kasih sayang, dan tanggung jawab sebagai kepala keluarga 

yang tidak kenal lelah. Terima kasih karena telah memberikan kehidupan yang 

layak, bekal berharga yang mengantar penulis hingga titik ini. Ada kalanya 

kesedihan mendalam dan beratnya hidup tanpa sosok bapak terasa begitu 

menyesakkan, rasa rindu seringkali datang tidak tertahankan. Namun, penulis 

percaya bapak selalu mendoakan. Semoga bapak bangga dengan segala usaha dan 

perjuangan penulis selama ini, dan semoga bapak berbahagia abadi di surga.  

Ibu tercinta, Noviana, tiada kata yang sepenuhnya mampu menggambarkan 

rasa syukur ini. Namun, dengan segala cinta dan ketulusan, penulis mengucapkan 

terima kasih atas segalanya. Terima kasih telah melahirkan, merawat dengan 

sepenuh hati, serta memberikan kasih sayang yang tidak terbatas. Terima kasih 

karena selalu hadir di setiap fase kehidupan, memberikan dorongan dan semangat 

yang tidak pernah padam. Merupakan suatu kebanggaan memiliki orang tua hebat 

yang senantiasa mendukung untuk mencapai cita-cita. Semoga Allah SWT. 

senantiasa melimpahkan kesehatan, kebahagiaan, keberkahan, dan umur panjang 

untuk Ibu. Semoga setiap lelah dan pengorbanan Ibu menjadi ladang pahala yang 

tidak terhingga. Kepada Kakak Wulan, Kakak Inka, Kakak Divo, serta kedua 

keponakan penulis, Ilona dan Excel, terima kasih tidak terhingga atas setiap 

dukungan, baik secara mental maupun material, yang telah kalian berikan selama 

penulis menempuh pendidikan di perguruan tinggi. 

Tidak lupa, penulis menyampaikan terima kasih yang tulus kepada para 
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dosen pembimbing, yaitu Ibu dr. Dwi May Indriyani, M.Si. dan Ibu Siti Julaiha,  

M.Farm., Apt. Terima kasih atas setiap waktu, tenaga, pikiran, dan kesabaran yang 

telah diluangkan dalam membimbing penulis untuk menyelesaikan Laporan Tugas 

Akhir ini. Terima kasih juga penulis sampaikan kepada dosen penguji, Ibu Dra. 

Dias Ardini, Apt., MTA., atas waktu dan masukan berharga yang telah diberikan 

dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. Penulis mengucapkan terima kasih 

kepada seluruh dosen jurusan farmasi yang dengan sabar telah membagikan ilmu 

pengetahuan, serta memberikan bimbingan berharga baik dalam bidang akademik 

maupun kehidupan, khususnya selama penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 

Persembahan khusus ini juga penulis sampaikan kepada teman-teman 

terbaik penulis dari Reguler 1, terutama untuk Resa, Nadia, dan Nadela. Terima 

kasih atas persahabatan yang tidak ternilai. Terima kasih karena selalu setia 

mendampingi dalam suka maupun duka, menjadi sandaran di kala penat, dan 

berbagi tawa di saat bahagia. Terima kasih karena telah menjadi keluarga yang 

dengan tulus berbagi tawa, air mata, serta segala permasalahan hidup yang telah 

dilalui. Terima kasih banyak karena telah menjadi sumber penyemangat terbesar 

bagi penulis. 

Terakhir, persembahan tulus ini penulis sampaikan kepada diri sendiri, Tri 

Septi Secaria. Terima kasih telah bertahan dan melangkah sejauh ini, melewati 

berbagai tantangan dan rintangan. Terima kasih karena senantiasa memilih untuk 

terus berusaha, bahkan ketika rasa putus asa sering kali datang menghampiri. 

Terima kasih karena tidak menyerah sesulit apa pun proses penyusunan Laporan 

Tugas Akhir ini dan telah menyelesaikannya sebaik dan semaksimal mungkin. 

Semoga setiap tetes keringat dan air mata yang tercurah menjadi bekal berharga 

untuk perjalanan di masa depan.  

 Penulis menyadari sepenuhnya bahwa karya ini masih jauh dari sempurna. 

Namun dengan segala kerendahan hati, penulis berharap semoga tulisan ini dapat 

memberikan kontribusi, sekecil apapun bagi perkembangan ilmu pengetahuan dan 

bermanfaat bagi mereka yang membutuhkan. Kritik dan saran yang membangun 

dari pembaca sangan penulis nantikan sebagai bahan evaluasi untuk perbaikan di 

masa yang akan datang.  

Akhir kata, penulis menyadari bahwa tidak ada karya manusia yang 
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sempurna. Semua pencapaian yang ada hanyalah berkat dukungan dan bantuan dari 

banyak pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya 

kepada semua pihak yang telah berkontribusi, baik secara langsung maupun tidak 

langsung dalam penyelesaian karya ini.  
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KATA PENGANTAR 

 

 

Segala puji serta syukur penulis ucapkan atas rahmat dan karunia Allah 

SWT yang telah melimpahkan rahmat, hidayah, dan inayah-Nya kepada penulis 

sehingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran 

Pemberian Informasi Obat Antihipertensi di Puskesmas Bakung Kecamatan Teluk 

Betung Barat”. 

Penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada berbagai pihak yang telah 

membantu dalam proses penulisan Laporan Tugas Akhir sehingga dapat disusun 

atas bantuan dan bimbingan berbagai pihak. Oleh karena itu, melalui Laporan 

Tugas Akhir ini penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada: 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Tanjungkarang. 

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes. selaku Ketua Program Studi Diploma-III 

Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang. 

3. Ibu dr. Dwi May Indriyani, M.Si. selaku dosen pembimbing utama, penulis 

mengucapkan terima kasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran, dan kesabaran 

yang diluangkan dalam membimbing penulis untuk menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir.  

4. Ibu Siti Julaiha, S.Farm., M.Farm., Apt. selaku pembimbing pendamping penulis 

pada penyusunan Laporan Tugas Akhir ini yang selalu memberikan bimbingan 

dan arahan, serta masukan.  

5. Ibu Dra. Dias Ardini, Apt., MTA. selaku penguji utama penulis pada Laporan 

Tugas Akhir ini yang memberikan masukan, serta arahan dalam penelitian 

penulis. 

6. Ibu apt. Elma Viorentina Sembiring, S.Farm., M.Clin.Pharm. selaku dosen 

pembimbing akademik yang selalu memberikan bimbingan dan arahan.  

7. Kepada Alm. Marhasan, seseorang yang biasa penulis sebut ayah. Terima kasih 

sudah mengantarkan penulis berada ditempat ini, meskipun pada akhirnya 

perjalanan ini harus penulis lewati sendiri.  

8. Kepada Ibu Noviana, seseorany tang biasa penulis sebut ibu. Terima kasih atas 

do’a, motivasi, semangat, dan dukungan yang telah diberikan kepada penulis. 
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9. Seluruh tenaga pendidik dan tenaga kependidikan Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Tanjungkarang. 

10. Seluruh teman-teman Reg 1 angkatan 2022 Prodi Diploma III Farmasi yang 

senantiasa selalu memberikan semangat dan dukungan.  

Penulis menyadari bahwa masih banyak kelemahan dan kekurangan dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran demi perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata penulis 

mengucapkan terima kasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat 

bagi kita semua.  

 

Bandar Lampung, Juni 2025 

       Penulis  

 

 

  Tri Septi Secaria  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


