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BIODATA PENULIS 

 

 
A. IDENTITAS DIRI 

Nama : Bella Stiani 

Nim 2215401143 

Tempat/Tanggal Lahir : Karang Buah, 19 Juli 2004 

Agama : Islam 

Jenis Kelamis : Perempuan 

Status Mahasiswa : Regular 

Program Studi : DIII Kebidanan Tanjung Karang 

No. Telp 082280148086 

Email : bellastiani16@gmail.com 

Alamat : Karang buah, Cukuh Balak 

 

 

B. Riwayat Pendidkan 

SD (2010-2016) : SD Negeri 1 Karang Buah 

SMP (2016-2019) : SMP Negeri 1 Kota Agung 

SMA  (2019-2022) : SMA Negeri 2 Kota Agung 
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PENERAPAN PEMBERIAN SUSU KEDELAI UNTUK 

MEMPERBANYAK AIR SUSU IBU PADA IBU 

PRIMIPARA TERHADAP NY. M DI PMB 

RISTIANA, LAMPUNG SELATAN 

 
Penulis 

 

Bella Stiani / NIM: 2215401143 

 

 

Telah diperiksa dan disetujui tim pembimbing Laporan Tugas Akhir Program 

Diploma III Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 
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Roslina, S.Psi.,M.Kes  Dr. Sudarmi, S.pd.,M.Kes 

Nip: 197105181989122001 Nip: 196511051985032003 
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DI PMB RISTIANA, S.ST LAMPUNG SELATAN 

 

Penulis 

Bella Stiani / NIM: 2215401143 

 

Diterima dan disahkan oleh tim penguji Ujian Akhir Program Diploma III 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan 

sebagai persyaratan menyelesaikan Pendidikan Diploma III 

 

Tim Penguji 

 

 

Ketua Penguji 

 

 

Yeyen Putriana, S.SiT.,M.Keb 

Nip. 197401281992122001 

 

Anggota Penguji 

 

 

Dr. Sudarmi, S.Pd., M.Kes 

Nip. 196511051985032003 

 

Anggota 

 

 

Roslina, S.Psi.,M.Kes 

Nip. 197105181989122001 

 

 

Mengetahui 

Ketua Program Studi DII Kebidanan Tanjungkarang 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

 

 

 

Dr.Ika Fitria Elmeida, S.SiT.,M.Keb 

Nip. 197804062006042002 



HALAMAN PERNYATAAN 

viii 

 

 

 

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya : 

Nama : Bella Stiani 

Nim 2215401143 

Program Studi : D-III Kebidanan Tanjung Karang 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan laporan tugas 

akhir yang berjudul: "Penerapan Pemberian Susu Kedelai Untuk 

Memperbanyak Air Susu Ibu Pada Ny. M Di PMB Ristiana, Lampung Selatan 

Tahun 2025". 

Apabila suatu saat nanti, terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya Akan 

menerima sanksi yang telah ditetapkan. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya. 
 

 

Bandar Lampung, Mei 2025 

 

 

 

 

 

Bella Stiani 
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Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

berbagai kemudahan, petunjuk, serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis 

dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “PENERAPAN 

PEMBERIAN SUSU KEDELAI UNTUK MEMPERBANYAK AIR SUSU IBU 

PADA IBU PRIMIPARA TERHADAP NY.M DI PMB RISTIANA, LAMPUNG 

SELATAN”. 

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu 

persyaratan untuk menyelesaikan Tugas Akhir Kebidanan di Jurusan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini 

penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. 

Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Dr. Sudarmi, S.Pd., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang, selaku pembimbing II dan Anggota penguji yang 

telah memberikan bimbingan, arahan, serta motivasi kepada penulis, sehingga 

Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud. 

3. Dr. Ika Fitria Elmeida, S.SiT.,m.Keb, selaku Ketua Program Studi DIII 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

4. Roslina, S.Psi., M.Kes selaku pembimbing I, yang telah memberikan 

bimbingan, arahan, serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan Tugas 

Akhir ini dapat terwujud. 

5. Yeyen Putriana, S.SiT.,M.Keb, selaku Ketua Penguji yang telah memberikan 

masukan, arahan, serta motivasi kepada penulis dalam penulisan 

Lapoan Tugas Akhir ini 

6. PMB Ristiana yang telah memberi izin dan kesempatan untuk melalukan 

penyusunan Laporan Tugas Akhir. 

7. Ny.M dan Keluarga sebagai responden atas kerjasamanya yang baik. 

Semoga Allah SWT memberikan balasan pahala atas segala amal baik yang 

telah diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi semua pihak 

yang memanfaatkan. 

Bandar Lampung, Mei 2025 

 

 

 

 

Penulis 
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Akan selalu ada jalan menuju sebuah kesuksesan bagi siapapun, selama orang 

tersebut mau berusaha dan bekerja keras untuk memaksimalkan kemampuan yang 

ia miliki." - Bambang Pamungkas 
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Tiada lembar paling indah dalam laporan LTA ini kecuali lembar persembahan, 

berikut penulis persembahkan LTA ini untuk orang-orang terkasih dan tersayang. 

1. Kepada Ibu ku tercinta Yurlina, terima kasih atas segala pengorbanan besar 

yang telah kau dedikasikan kepada ku, terima kasih untuk setiap 

pengorbanan tenaga, pikiran, kekuatan, kesabaran dan doa-doa yang selalu 

kau panjatkan untuk ku. Terima kasih karena sudah memperjuangkan dan 

memberikan semangat serta motivasi sampai akhirnya LTA ini terselesaikan 

dengan sangat baik. 

2. Kepada ayah ku tercinta Alek Henri, terima kasih untuk setiap hal-hal yang 

telah kau berikan kepada ku untuk menjaga, menyayangi, mendidik, 

membimbing, memberikan semangat dan motivasi, serta selalu 

mengkahwatirkan ku. Terima kasih untuk setiap doa-doa sehingga LTA ini 

dapat selesai dengan sangat baik. 

3. Kepada adik-adik ku yaitu Neti dan Rizka, terima kasih untuk setiap 

dukungan dan semangat yang kalian berikan kepada ku. 

4. Kepada diriku sendiri yang mampu menguatkan dan meyakinkan tanpa jeda 

bahwa semuanya akan selesai pada waktunya. 

5. Kepada Keluarga besar, terima kasih selalu memberikan dukungan baik 

secara moral dan material. 

6. Kepada teman-teman ku, terima kasih untuk setiap dukungan dan semangat 

serta motivasi yang kalian berikan sehingga membuat ku terasa lebih mudah 

mengerjakan LTA ini. 


