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BAB III 

METODE STUDI KASUS 

A. Lokasi dan Waktu Pelaksanaan Asuhan 

Lokasi~ pe~mbe~ri~an asuhan ke~pada By. M de~mam pasca i~muni~sasi~ DPT 2 

di~ TPMB Bdn. Si~ti~ Jami~la, S.ST. Dan waktu pe~mbe~ri~an asuhan di~laksanakan 

se~te~lah proposal i~ni~ di~se~tujui~. 

B. Subjek Laporan Kasus  

Subje~k dalam studi~ kasus i~ni~ di~pe~rti~mbangkan dalam kri~te~ri~a i~nklusi~ dan 

e~klusi~, se~bagai~ be~ri~kut: 

1. Kri~te~ri~a i~nklusi~  

a. Bayi~ (3-9 bulan) yang me~lakukan pe~me~ri~ksaan di~ TPMB Bdn. Si~ti~ 

Jami~la, S.ST 

b. Me~ngalami~ de~mam pasca i~muni~sasi~ atau ke~nai~kan suhu tubuh >37.5°C  

c. Be~lum mi~num obat pe~nurun panas  

d. Ti~dak se~dang di~ kompre~s hangat 

e. Be~rse~di~a me~njadi~ re~sponde~n 

2. Kri~te~ri~a e~klusi~ 

a. Ri~wayat ale~rgi~ te~rhadap bawang me~rah  

b. Bayi~ umur 3-9 bulan de~ngan de~mam pasca i~muni~sasi~ DPT 2 di~ Prakti~k di~ 

TPMB Bdn. Si~ti~ Jami~la, S.ST 

C. Instumen Pengumpulan Data  

I~nstume~n yang akan di~gunakan dalam pe~nuli~san laporan proposal tugas 

akhi~r (LTA) i~ni~ adalah format pe~ngkaji~an pada bayi~ de~ngan me~tode~ SOAP. 

D. Teknik/ Cara Pengumpulan Data 

Dalam pe~nyussunan kasus i~ni~ pe~nuli~s me~nggunakan je~ni~s data pri~me~r dan 

se~kunde~r. 

1. Data pri~me~r  

a. Wawancara  

Pada awal kunjungan di~lakukan wawancara untuk me~ndapatkan data 

subje~kti~f me~nge~nai~ bayi~. 
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b. Obse~rvasi~   

Pada se~ti~ap kunjungan di~lakukan pe~mantauan ke~aadaan ke~se~hatan dan 

de~mam pasca i~munusasi~ DPT 2 yang di~alami~. 

c. Pe~me~ri~ksaan Fi~si~k 

1) I~nspe~ksi~, yai~tu de~ngan cara me~li~hat kondi~si~ yang di~alami~ bayi~ pada 

saat pe~me~ri~ksaaan fi~si~k 

2) Palpasi~, yai~tu di~lakukan de~ngan cara me~lakukan pe~me~ri~ksaan tubuh 

bayi~. 

3) Auskultasi~, yai~tu de~ngan cara me~nde~ngarkan ri~nti~han/tangi~san bayi~ 

saat de~mam untuk me~li~hat se~be~rapa saki~tnya. 

4) Obse~rvasi~, pada bayi~ de~ngan de~mam pasca i~muni~sasi~ DPT 2 

di~pe~rlukan obse~rvasi~ yai~tu pe~mantauan. 

2. Data se~kunde~r  

Sumbe~r data se~kunde~r i~ni~ adalah data yang di~dapat ti~dak se~cara langsung 

dari~ obje~k kasus, data se~kunde~r i~ni~ di~pe~role~h dari~ catatan bi~dan di~ TPMB 

Bdn. Si~ti~ Jami~la, S.ST orangtua/ke~luarga. 

E. Bahan Dan Alat  

Dalam pe~laksanaan studi~ kasus asuhan pada ne~onatus dan bayi~ de~mam pasca 

i~muni~sasi~, pe~nuli~s me~nggunakan alat-alat se~bagai~ be~ri~kut: 

1. Bahan  

a. 20gram bawang me~rah gram  

b. 2 se~ndok mankan VCO 

2. Alat   

a. The~rmome~te~r 

b. stopwatch 

c. Pi~ri~ng ke~ci~l 

d. Se~ndok makan 

e. Pi~sau 

f. Parutan 

g. Ti~mbangan di~gi~tal  

h. Le~mbar obse~rvasi~  

i. Alat tuli~s  
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F. Jadwal kegiatan 

No Pe~laksanaan Ke~gi~atan 

1. 19 Mare~t 2025 

Kunjungan 

pe~rtama  

Di~ TPMB Bdn. 

Si~ti~ Jami~la, S.ST 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rumah pasi~e~n  

 

 

Pagi~ jam 08.00 Wi~b 

1. Me~lakukan pe~laksanaaan i~muni~sasi~. 

2. Me~lakukan pe~nde~katan dan me~ndata By. 

M yang ke~mungki~nan de~mam pasca 

pe~mbe~ri~an i~muni~sasi~ DPT 2. 

3. Me~nje~laskan manfaat bawang me~rah untuk 

me~nurunkan de~mam pada By. M. 

4. Me~mbe~ri~tahu ke~pada orangtua apabi~la 

bayi~nya de~mam se~gara me~nghubungi~ 

fasi~li~tas Ke~se~hatan te~rde~kat. 

 

Malam jam 20. 10 Wi~b 

1. Me~lakukan pe~nde~katan ke~pada ke~luarga.  

2. Me~lakukan pe~ngkaji~an data pada By. M 

3. me~lakukan i~nform conce~nt se~rta 

me~mbe~ri~tahu maksud dan tujuan.  

4. Me~lakukan anamne~sa. 

5. Me~lakukan pe~me~ri~ksaan. 

6. Me~mbe~rtahu ke~pada i~bu ke~luhan-ke~luhan 

yang te~rjadi~ Ke~ti~ka By. M me~ngalami~ 

de~mam. 

7. Me~nje~laskan kandungan bawang me~rah 

dapat me~nurunkan suhu tubuh anak. 

8. Me~nyi~apkan alat dan bahan.  

9. Me~ngajarkan i~bu cara pe~mbuatan kompre~s 

bawang me~rah. 

10. Se~be~lum me~lakukan kompre~s bawang 

me~rah pasti~kan anak ti~dak me~mi~li~ki~ 

ale~rgi~. 

11. Me~mbalurkan bawang me~rah yang sudah 

di~parut se~cara pe~rlahan ke~tubuh By. M 
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mulai~ dari~ ubun-ubun, punggung, pe~rut 

li~patan paha dan axsi~la se~lama 15 me~ni~t. 

12. Pe~rhati~kan ke~nyamanan By. M 

13. Me~mbe~ri~kan kompre~s ai~r hangat untuk 

me~ngurangi~ nye~ri~ pada be~kas sunti~kan  

14. Pakai~kan pakai~an By. M 

15. Me~lakukan pe~ngukuran suhu tubuh ulang 

se~te~lah di~ kompre~s  

16. Be~re~skan alat dan bahan 

17. Me~mbe~ri~tahu i~bu agar te~tap kompe~s By. 

M ji~ka masi~ de~mam. 

2.  20 Mare~t 2025 

Kunjungan ke~dua 

Rumah pasi~e~n  

 

1. Me~lakukan anamne~sa. 

2. Me~lakukan pe~me~ri~ksaan. 

3. Me~nyi~apkan alat dan bahan.  

4. Me~ngajarkan i~bu cara pe~mbuatan kompre~s 

bawang me~rah. 

5. Me~mbalurkan bawang me~rah yang sudah 

di~parut se~cara pe~rlahan ke~tubuh By. M  

mulai~ dari~ ubun-ubun, punggung, pe~rut, 

li~patan paha dan axsi~la se~lama 15 me~ni~t. 

6. Pe~rhati~kan ke~nyamanan By. M 

7. Me~mbe~ri~kan kompre~s ai~r hangat untuk 

me~ngurangi~ nye~ri~ pada be~kas sunti~kan 

8. Me~makai~kan pakai~an By. M 

9. Me~lakukan pe~ngukuran suhu tubuh ulang 

se~te~lah di~ kompre~s  

10. Be~re~skan alat dan bahan. 

11. Me~mbe~ri~tahu i~bu agar te~tap kompe~s By. 

M ji~ka masi~ de~mam. 
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3. 21 Mare~t 2025 

Kunjungan 

ke~ti~ga 

Rumah pasi~e~n 

1. Me~lakukan anamne~sa. 

2. Me~lakukan pe~me~ri~ksaan. 

3. Me~nyi~apkan alat dan bahan.  

4. Me~ngajarkan i~bu cara pe~mbuatan kompre~s 

bawang me~rah. 

5. Me~mbalurkan bawang me~rah yang sudah 

di~parut se~cara pe~rlahan ke~tubuh By. M  

mulai~ dari~ ubun-ubun, punggung, pe~rut, 

li~patan paha dan axsi~la se~lama 15 me~ni~t. 

6. Pe~rhati~kan ke~nyamanan By. M 

7. Me~mbe~ri~kan kompre~s ai~r hangat untuk 

me~ngurangi~ nye~ri~ pada be~kas sunti~kan 

8. Me~makai~kan pakai~an By. M 

9. Me~lakukan pe~ngukuran suhu tubuh ulang 

se~te~lah di~ kompre~s  

10. Be~re~skan alat dan bahan. 

11. Me~mbe~ri~tahu i~bu agar te~tap kompe~s By. 

M ji~ka masi~ de~mam 

4.  22 Mare~t 2025 

Kunjungan 

ke~e~mpat 

Rumah pasi~e~n 

1. Me~lakukan anamne~sa  

2. Me~lakukan pe~me~ri~ksaan 

3. Me~mbe~ri~tahu hasi~l pe~me~ri~ksaan 

Me~nanyakan ada ke~luhan lai~n se~te~lah 

di~kompre~s bawang me~rah 

4. Me~mbe~ri~tahu i~bu ji~ka bayi~nya de~mam 

te~rapkan kompre~s bawang me~rah yang 

sudah di~ajarkan 

5. Dokume~ntasi~ hasi~l pe~me~ri~ksaan 

 

  


