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RINGKASAN

Perkembangan motorik pada anak dapat memengaruhi kemampuan mereka
untuk melakukan aktivitas sehari-hari secara mandiri, serta dapat berdampak pada
kemampuan sosial dan akademik anak. Hasil prasurvei pendahuluan di TPMB IMA
Katibung Lampung Selatan pada bulan Februari tahun 2025. Terdapat 8 anak
dengan perkembangan motorik halus yang sudah berkembang. Namun terdapat
satu anak yang perkembangan motorik halusnya belum berkembang yaitu An. K
Usia 5 Tahun.

Tujun Diberikan Asuhan Kebidanan pada anak dengan menerapkan
permainan puzzle untuk meningkatkan kemampuan perkembangan motorik halus
anak usia 5 tahun pada An.K di TPMB IMA

Metode asuhan kebidanan pada anak dengan penerapan permainan puzzle
untuk anak A.n K usia 5 tahun. di TPMB Ima Lampung Selatan yang dilakukan
selama 4 kali pertemuan pada bulan Februari-April 2025. Asuhan dokumentasi
dengan SOAP, metode dokumentasi menggunakan manajemen kebidanan dengan
pendekatan 7 langkah varney.

Berdasarkan hasil evaluasi asuhan yang diberikan menunjukkan bahwa
terdapat perubahan motorik dari belum berkembang menjadi berkembang sangat
baik. terhadap peningkatan perkembangan motorik halus An.K dengan 4 kali
kunjungan di Babatan, Lampung Selatan pada tahun 2025. dan harapkan
permainan puzzle dijadikan alternatif media pembelajaran yang efektif dalam
mendukung perkembangan motorik halus anak secara optimal.
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ABSTRACT

The development of motor skills in children can affect their ability to
perform daily activities independently, as well as impact their social and
academic abilities. A preliminary survey conducted at TPMB IMA Katibung,
South Lampung in February 2025 found that 8 children had well-developed fine
motor skills. However, one child, An. K, aged 5 years, showed underdeveloped
fine motor skills.

The purpose of providing midwifery care to the child was to apply puzzle
play to improve the fine motor skill development of the 5-year-old child, An. K,
at TPMB IMA.

The midwifery care method involved applying puzzle play at TPMB IMA
Lampung Selatan from February to April 2025. Care documentation was done
using the SOAP method, with documentation management following Varney’s 7-
step midwifery approach.

Based on the evaluation results of the care provided, there was a
significant improvement in motor skills, changing from underdeveloped to very
well developed. This improvement was observed after 4 visits in Babatan, South
Lampung in 2025. It is hoped that puzzle play can be used as an effective
alternative learning medium to optimally support the development of children’s
fine motor skills.
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