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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Ke $sim $pulan 

Be $rdasarkan hasil asuhan ke$bidanan de$ng$an pe $m $be$rian Virg$in Coconut Oil 

(VCO) te $rhadap By. Z de $ng$an biang$ ke $ring$at (m$iliaria) usia 8 bulan 

didapatkan hasil bahwa Virg$in Coconut Oil (VCO) dapat m$e $ng$urang$i biang$ 

ke $ring$at (m$iliaria) di PM$B Sarpini, A.Md.Ke $b Ke $c M$e $rbau M$ataram $, 

Lam $pung$ Se $latan tahun 2025, de$ng$an ke $sim $pulan : 

1. Te$rlaksananya pe $ng$um $pulan data dasar yang$ te $rdiri dari ide$ntitas klie$n, 

pe $m$e $riksaan fisik pada By. Z usia 8 bulan 

2. Te$lah dilaksanakan diag$nosa/m $asalah actual pada By. Z usia 8 bulan 

de $ng$an m $asalah biang$ ke $ring$at (m$iliaria) Kristalina  

3. Tidak Te$ride$ntifikasinya diag$nosa/m $asalah pote$nsial pada By. Z usia 8 

bulan 

4. Tidak te$ride $ntifikasi Tindakan se$g$e $ra pada bayi Z usia 8 bulan  

5. Te$rlaksananya pe $nyusunan re $ncana asuhan be $rdasarkan m$asalah dan 

ke $butuhan bayi Z usia 8 bulan de $ng$an pe $m$be $rian VCO se $lam$a 5 hari 

se $banyak 2x se $hari  

6. Te$rlaksananya pe $laksanaan ke $g$iatan  pe $m$be $rian VCO pada bayi Z Usia 8 

bulan de$ng$an biang$ ke $ring$at kristalina 

7. M$e $lakukan e$valuasi hasil pe$m $be$rian Virg$in Coconut Oil (VCO) te $rhadap 

By. Z didapatkan biang$ ke $ring$at pada Bayi. Z be $rkurang$ 

8. Te$lah dilakukan pe$ndokum $e$ntasian asuhan ke$bidanan dalam$ be$ntuk 

SOAP yang$ te $lah dibe$rikan atau dilaksanakan pada By. Z di PM$B Sarpini 

A.M$d.Ke $b Ke $c M$e $rbau M$ataram$, Lam $pung$ Se $latan tahun 2025. 
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B. Saran 

Pe $nulis m$e $nyadari akan ke$kurang$an dalam$ laporan kasus ini, adapun saran 

yang$ akan pe $nulis sam$paikan, adalah se$bag$ai be $rikut: 

1. Bag$i Institusi Pe $ndidikan 

Diharapkan pe$ne $rapan ilm$u yang$ didapat se $lam$a kuliah te$rutam$a te $ntang$ 

pe $m$be $rian Virg$in Coconut Oil (VCO) pada bayi usia 8 bulan de$ng$an biang$ 

ke $ring$at (m$iliaria) 

2. Bag$i Lahan Praktik ( Bidan ) 

Pe $ng$g$unaan Virg$in Coconut Oil (VCO) diharapkan se$bag$ai salah satu 

alte$rnatif pe$ng$obatan Non farm $akolog$i 

3. Bag$i Pe $nulis LTA lainnya 

Se $bag$ai bahan re$fe $re $nsi bag$i pe $nulis lain yang$ akan m $e $lakukan pe$ne$litian 

te$ntang$ pe $ne $rapan Virg$in Coconut Oil (VCO) untuk m $e $ng$atasi biang$ 

ke $ring$at


