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MOTTO

“Setiap langkah kecil menuju tujuan adalah bagian dari
kesuksesan yang besar”
“Setiap kesulitan akan membawa kemudahan.”

(QS. Al-Insyirah: 5-6)



LEMBAR PERSEMBAHAN

Puji syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan nikmat yang sangat luar
biasa, memberi penulis kekuatan dan memperkenalkan kepada penulis tentang arti
proses. Atas kemudahan yang telah diberikan-Nya penulis mampu menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir ini.

Segala perjuangan penulis hingga titik ini, penulis persembahkan teruntuk orang-
orang hebat yang selalu menjadi penyemangat, menjadi alasan penulis kuat
sehingga bias menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.

1.

Ibu Rostiana,

wanita hebat yang telah melahirkan dan membesarkan saya dengan kasih
sayang yang tiada batas. Terima kasih atas limpahan doa yang tidak pernah
terputus, serta atas dukungan dan motivasi yang Ibu berikan hingga saya
dapat menyelesaikan laporan ini. Semoga Allah SWT selalu melimpahkan
kesehatan, keberkahan, dan umur panjang kepada Ibu, sehingga dapat
mendampingi saya dalam setiap langkah kehidupan.

Bapak Fathullah ,

Ucapan terima kasih yang pertama saya sampaikan kepada Bapak Fathullah,
sosok pahlawan sekaligus panutan yang sangat berharga dalam hidup saya.
Beliau senantiasa menjadi penyemangat dan sandaran terkuat di tengah
kerasnya kehidupan, yang tanpa henti memberikan doa, motivasi, serta
dukungan baik moril maupun materil. Terima kasih atas segala perjuangan
yang telah Bapak lakukan. Semoga Bapak selalu diberi kesehatan dan umur
panjang sehingga senantiasa mendampingi setiap perjalanan dan pencapaian
hidup saya.

Kakak Laki-laki saya, Muhammad Dhimas prastia dan juga keluarga besar
Terima kasih yang sebesar-besarnya atas dukungan baik secara moril maupun
materil, serta motivasi yang selalu diberikan, sehingga saya dapat
menyelesaikan studi hingga memperoleh gelar sarjana

Rekan-rekan mahasiswa D3-Kebidanan Tanjungkarang,

Terima kasih kepada sahabat-sahabat terdekat serta semua pihak yang telah
berperan aktif memberikan dukungan dalam proses penyusunan laporan tugas
akhir ini.

Diri saya sendiri, Intan Zikriya Rosada.

Terima kasih telah bertahan sejauh ini. Terima kasih telah memilih untuk
tetap berusaha dan menghargai setiap proses hingga sampai pada titik ini,
meskipun sering kali merasa putus asa ketika hasil belum sesuai harapan.
Terima kasih telah memutuskan untuk tidak menyerah, walaupun
menghadapi berbagai kesulitan dan tekanan dalam penyusunan laporan tugas
akhir ini. Terima kasih karena telah berusaha menyelesaikannya dengan
sebaik dan semaksimal mungkin. Pencapaian ini merupakan bukti perjuangan
yang patut dirayakan. Berbahagialah selalu di mana pun berada, Intan Zikriya
Rosada. Dengan segala kelebihan dan kekurangan, mari terus menghargai
serta merayakan diri sendiri.



KATAPENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan
berbagai kemudahan, petunjuk, serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis
dapat menyelesaikan Proposal Tugas Akhir yang berjudul “PENERAPAN
PERMAINAN BALOK UNTUK MENIGKATKAN MOTORIK HALUS PADA
ANAK USIA 4 TAHUN ”

Proposal Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu
persyaratan untuk menyelesaikan Tugas Akhir Kebidanan di Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Dalam penulisan Proposal Tugas Akhir ini
penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak.
Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada :

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

2. DR. Sudarmi, S.SiT., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang, selaku pembimbing Il dan Anggota penguji yang
telah memberikan bimbingan, arahan, serta motivasi kepada penulis, sehingga
Proposal Tugas Akhir ini dapat terwujud

3. Dr. lka Fitria Elmeida, S.SiT.m.Keb, selaku Ketua Program Studi DIII
Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

4. Roslina S.Psi.,M.Kes selaku pembimbing I, yang telah memberikan bimbingan,
arahan, serta motivasi kepada penulis, sehingga Proposal Tugas Akhir ini dapat
terwujud.

5. Yeyen Putriana,S.Si.T,M.Keb selaku Ketua Penguji yang telah memberikan
masukan, arahan, serta motivasi kepada penulis dalam penulisan Proposal
Tugas Akhir ini

6. PMB Yenny Susanti, S.Tr.Keb.,Bdn yang telah memberi izin dan kesempatan
untuk melalukan penyusunan Proposal Tugas Akhir ini.

7. An.R dan keluarga sebagai responden atas kerjasama yang baik.

Penulis sadar sepenuhnya bahwa Proposal Tugas Akhir ini masih terdapat
kekurangan, karena keterbatasan yang ada pada penulis. Oleh karena itu, kritik dan
saran yang bersifat membangun sangat diharapkan penulis demi perbaikan yang
akan datang. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat memberi manfaat bagi penulis
maupun bagi semua pihak yang membaca.

Bandar Lampung, Mei 2025
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