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LEMBAR PERNYATAAN
Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : ODETTIA CLARISSA AURORA
NIM 1 2215401104

Program Studi : D-111 Kebidanan
Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa saya tidak melakukan tindakan plagiat
dalam penulisan laporan tugas akhir yang berjudul “Penerspan Pemberian
Pempek Tkan Gabus Untuk Mempercepat Penyembuhan Luka Jahitan Perineum’”
Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka
saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan,
Demikian surat permohonan ini saya buat sebenar-benarnya.

Bandar Lampung, 14 Mei 2025
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MOTTO
“Berpendidikan, berkarya, dan berdaya”

“Keberhasilan seorang perempuan harus menjadi inspirasi dan motivasi bukan
untuk dikendalikan oleh sistem patriarki”



LEMBAR PERSEMBAHAN

Alhamdulillah, puji syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan nikmat
yang sangat luar biasa, memberi penulis kekuatan, membekali penulis dengan
ilmu pengetahuan, serta memperkenalkan penulis pada banyak hal baik selama
ini. Atas karunia serta kemudahan yang engkau berikan sehingga tugas akhir ini
dapat selesai tepat waktu. Shalawat serta salam selalu tercurah limpahkan kepada

Nabi Muhammad SAW. Laporan Tugas Akhir ini penulis persembahkan untuk:

1. Ibu Wili Yana, S.P, perempuan hebat panutanku terimakasih atas segala
pengorbanan serta kasih sayang yang diberikan, terimakasih telah memberikan
kesempatan untuk merasakan duduk di bangku perkuliahan ini dan selalu
menanamkan bahwa perempuan harus berpendidikan setinggi-tingginya.
Kupersembahkan karya kecil ini sebagai bentuk tanda bakti dan rasa
terimakasih untuk ibu.

2. Adik saya, Almh. Olivia Nayara Arziankha dan Ovalline Chelsea Aurora.
Terimakasih sudah menjadi penyemangat dalam kehidupanku.

3. Kakek saya, Alm. Hi. Zulfakar. Terimakasih atas kasih sayang dan amanah
yang diberikan.

4. Kakak Tri Hartati, S.Tr.Keb.,Bdn.,M.Kes dan Hartika, A.Md.Keb yang telah
membimbing hingga terselesaikannya Laporan Tugas Akhir ini.

5. Pemilik NIM 2215401101 dan 2213451065 yang telah membantu dan
memberi dukungan hingga terselesaikannya Laporan Tugas Akhir ini.

6. Keluarga pasien terutama Ibu N yang sudah bersedia menjadi klien Laporan
Tugas Akhir ini.

7. Diri saya sendiri, Odettia Clarissa Aurora. Terimakasih sudah berjuang dan
bertahan di perjalanan yang penuh suka duka ini. Teruslah menebar

kebermanfaatan dan berguna bagi orang sekitar.



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan rahmat dan

karunia-Nya sehingga saya dapat menyusun Laporan Tugas Akhir dengan judul

"Penerapan Pemberian Pempek Ikan Gabus Untuk Penyembuhan Luka Jahitan

Perineum Pada Ibu N".

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu
persyaratan memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir
ini penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak.
Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada:

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang.

2. Dr. Sudarmi, S.Pd., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang.

3. Dr. Ika Fitria Elmeida, S.SiT., M.Keb, selaku Ketua Program Studi DIII
Kebidanan Tanjung Karang.

4. Iga Mirah WS, S.ST., M.Keb, selaku Pembimbing I, yang telah memberikan
bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga laporan tugas akhir
ini dapat terwujud.

5. Eva Berliana, S.Kep., Ners., M.Kes, selaku Pembimbing II, yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga
laporan tugas akhir ini dapat terwujud.

6. Risneni, S.ST., M.Kes, selaku Ketua Penguji yang telah memberikan masukan,
arahan serta motivasi kepada penulis dalam penulisan laporan tugas akhir ini.

7. Sarpini, A.Md.Keb, selaku Kepala Klinik yang telah memberi izin dan

kesempatan untuk melakukan penyusunan laporan tugas akhir.

Bandar Lampung, 21 Februari 2025
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