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Lampung”

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan Tindakan plagiat, maka saya
akan menerima sanksi yang telah ditetapkan,
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benamya.

Bandar Lampung, Juli 2025

Keiza Sayyidina




MOTTO

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya Dia
mendapat (pahala) dari (kebijakan) yang dikerjakannya dan mendapat (siksa) dari
(kejahatan) yang diperbuatnya™
(QS. Al-Bagarah: 286)

Capek itu hanya ilusi
(D.A.N)

Kita semua penah salah, tapi itu bukan akhir dari segalanya
(Pemuja Rahasia, Sheila on 7)

It will pass, everything you’ve gone through it will pass
(Rachel vennya)

Aku enggak tau kunci sukses itu apa tapi aku tau kunci gagal yaitu menyenangkan
semua orang.
(Jerome Polin)
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PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirrahim. ..

Segala puji hanya kepada Allah SWT, Tuhan Semesta Alam, Yang Maha Pengasih

lagi Maha Penyayang. Alhamdulillahirabbil’alamiin, atas berkah dan karunia-Nya,

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Perjalanan yang tidak mudah tidak terlepas

dari dukungan semua orang, tulisan ini kupersembahkan untuk :

1.

Cinta pertama dan Pintu surgaku sosok yang sangat menginspirasi penulis
yaitu papa Yudi Sutoyo dan mama Rosadah tercinta. Terima kasih atas
setiap tetes keringat yang telah tercurahkan dan atas setiap semangat, ridho,
perhatian, kasih sayang dan doa yang selalu terselip disetiap sholatmu demi
keberhasilan penulis dalam pendidikan sampai menjadi sarjana. Terima
kasih papa dan mama, gadis kecilmu sudah tumbuh besar dan siap
melanjutkan mimpi yang lebih tinggi lagi.

Kedua adik adikku tercinta Khaira Sayyidina dan Khaulla Sayyidina. Yang
selalu membuat penulis termotivasi untuk bisa terus belajar menjadi sosok
kakak yang dapat memberikan pengaruh positif, baik dalam bidang
akademik maupun non-akademik, serta berusah menjadi panutannya di
masa yang akan datang kelak.

Terimakasih kepada Ibu Mimi Sugiarti, S.Pd.,M.Kes dan Bapak Sigit
Maryanto S.ST.,M.Si atas bimbingan selama proses skripsi penulis
berlangsung sehingga penulis bisa sampai pada titik ini.

Teruntuk Annisa Fadllah dan Audy Syavanova, sahabat penulis yang selalu
menemani, memberi motivasi dan semangat yang luar biasa dari penulis TK
hingga saat ini. Terima kasih sudah menjadi sahabat yang sangat baik
bahkan seperti saudara, selalu menjadi garda terdepan saat penulis
membutuhkan bantuan serta selalu mendengarkan keluh kesah penulis
selama ini.

Terima kasih kepada sahabat seperjuangan penulis (Ceribel) Dinda Aprilia
Putri, Dwi Jayanti, Ernila Septarika Saputri, Fitri Ananda Yuwandela, Ketut
Tastri Ningsih, Meilia Sari dan Revi Arlentia terima kasih selalu ada dalam
suka dan duka, berbagi cerita, tawa, dan tangisan air mata. kebersamaan

yang kita bangun adalah anugerah yang tak ternilai. #AntiRayap
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6. Teruntuk teman — teman STR Reguler 2 terima kasih sudah memberikan
motivasi, semangat, dan dukungan tanpa henti sehingga secara tidak
langsung membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Dan untuk
teman-teman Teknologi Laboratorium Medis angkatan 2021 terima kasih
atas kerja samanya semoga di lain waktu kita bisa bertemu lagi, semoga kita
semua sukses dan mencapai tujuan kita masing masing.

7. Terakhir penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada seseorang yang
mungkin paling sering saya lupakan, padahal dia yang selalu ada dari awal,
saya sendiri. Untuk saya yang saat ini berusia 22 tahun, yang masih belajar
menjadi dewasa, yang pernah merasa ragu, takut, bahkan ingin menyerah,
tapi tetap memilih melangkah. Terima kasih karena sudah bertahan,meski
sering tak tahu arah. Terima kasih sudah terus mencoba, meski kadang tidak
ada yang tepuk tangan. Untuk saya yang sering merasa tidak cukup, tapi
tetap mencoba memberi yang terbaik. Terima kasih karena sudah percaya
bahwa langkah kecil pun punya arti. Saya bangga padamu. Saya tahu,
perjalanan ini belum selesai, masih banyak ketidakpastian dan luka yang
mungkin datang. Tapi semoga kamu tidak lupa kamu pantas bahagia, kamu
berhak bermimpi, dan kamu layak sampai. Teruslah hidup dengan hati yang
jujur, dan berjalan dengan niat baik. Jika dunia terlalu berat, peluk dirimu
sendiri lebih erat. Di manapun kamu berada nanti, semoga kamu tidak lupa
untuk menjadi versi terbaik dari dirimu, bukan untuk siapa-siapa, tapi untuk

kamu sendiri. Terima kasih, kei. Kamu sudah hebat sejauh ini.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat,

hidayah serta anugerah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Skripsi yang

berjudul “Hubungan Kadar kolesterol Total Dengan Laju Endap Darah (LED) Pada

Pasien Penderita Penyakit Jantung Koroner di RSD A. Dadi Tjokrodipo Bandar

Lampung”. Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat pendidikan

Program Sarjana Terapan di Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang Jurusan

Teknologi Laboratorium Medis.

Penulisan Skripsi ini tidak terlepas dari bimbingan, bantuan, saran, serta

dukungan dari semua pihak yang pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima

kasih kepada:

1.

Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT, M.Kes selaku Direktur Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang.
Ibu Mimi Sugiarti, S.Pd., M.Kes selaku Ketua Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis yang sekaligus dosen pembimbing utama yang
telah membimbing serta memberikan saran-saran untuk perbaikan
proposal skripsi.
Nurminha, S.Pd., M.Sc. selaku Ketua Program Studi Teknologi
Laboratorium Medis Program Sarjana Terapan Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

Bapak Sigit Mariyanto, S.ST., M,Si. selaku dosen pembimbing
pendamping yang telah membantu dalam penyusunan skripsi.
Bapak Iwan Sariyanto S.ST, M.Si. selaku dosen penguji Seminar Proposal
Skripsi yang telah bersedia meluangkan waktu, memberikan ide, saran,
serta kritik kepada penulis dalam menyelesaikan Skripsi ini.

Skripsi ini mungkin masih belum sempurna dan masih banyak kekurangan.

Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun. Semoga

skripsi ini dapat bermanfaat dan dijadikan refrensi untuk penelitian selanjutnya.

Bandar Lampung, Juli 2025

Keiza Sayyidina
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