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NIM

Tempat / Tanggal Lahir
Agama

Jenis Kelamin

Status Mahasiswa
Alamat

Wayjambu

Riwayat Pendidikan
TK (2009-2010)

SD (2010-2016)
SMP (2016-2019)
SMA (2019-2022)

BIODATA PENULIS

: Hervita febiola
2215401014
: Wayjambu, 13 Desember 2004
: Islam
: Perempuan
: Reguler
JI. Lintas Barat  Pekon Wayjambu ,Desa

Labuhan, kec. Pesisir Selatan, Kab. Pesisir Barat

: TK Harapan Bunda

: SD Negri 2 Wayjambu

: SMP Negri 1 Pesisisr Selatan
: SMA Negri 1 Pesisisr Selatan



LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Tugas Akhir

PENGARUH TELUR REBUS TERHADAP PERCEPATAN PENYEMBUHAN
LUKA RUPTUR PADA PERINEUM TERHADAP NY. M
GIP1A0 DI TPMB YULINA WATI S.Tr.Keb
KABUPATEN LAMPUNG SELATAN

Penulis
Hervita Febiola / NIM : 2215401014
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LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir

PENGARUH TELUR REBUS TERHADAP PERCEPATAN PENYEMBUHAN
LUKA RUPTUR PADA PERINEUM TERHADAP NY. M
GIP1AO DI TPMB YULINA WATI $.Tr.Keb
KABUPATEN LAMPUNG SELATAN

Penulis
Hervita Febiola / NIM : 2215401014

Diterima dan disahkan oleh tim penguji Ujian Akhir Program Diploma Il
Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan
sebagai persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma IlI

Oy NIP. 1 710518198 122002

Anggota Penguji I

{
Mugiati, SKM., M.Kes.
NIP. 196802181992122002

Anggota Penguji Il

_Mérl na, S.ST., M.Kes.
NIP. 198203212005012013
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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :

Nama : Hervita febiola

NIM 12215401014

Program * D-III Kebidanan Tanjungkarang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan Laporan Tugas
Akhir, Yang berjudul :

“Pengaruh telur rebus terhadap percepatan penyembuhan luka ruptur pada
perineum ibu postpartum terhadap Ny. M di PMB Yulina Wati S.Tr.keb.,
Lampung Selatan Tahun 2025”,

Apabila suatu saat nanti, saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya

akan menerima sanksi yang telah di tetapkan. Demikian surat permohonan ini
saya buat sebenar-benarnya.

Bandar Lampung, Februari 2025

Penulis

Hervita Febiola
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MOTTO

”Ilmu tanpa amal adalah sia-sia, amal tanpa ilmu adalah buta”
”Perjuangan hari ini adalah kebanggaan di masaa depan”

Hervita Febiola
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LEMBAR PERSEMBAHAN

Dengan rasa syukur yang mendalam, penulis mempersembahkan Laporan Tugas

Akhir ini kepada yang tercinta:

1.

Ucapan syukur dan terimakasih kepada Allah SWT. Yang telah
memberikan nikmat Islam, nikmat sehat, dan beribu-ribu nikmat lainnya.
Nabi Muhammad saw yang telah memberikan cahaya islam ke muka bumi
ini.

Kepada Kedua orang tua tercinta, Ayahanda Kuston Toni dan Ibunda Erna
Sari yang telah memberikan semangat, dukungan baik moril maupun
materil, selalu memotivasi dan mendoakan sepanjang waktu

Kepada saudara Koslani yang sudah memberikan semangat dan dukungan
kepada penulis

Kepada saudari Yulyanti yang sudah memberikan dukungan dan semangat
sepenuh hati kepada penulis

Kepada saudara Dandi Apriyansyah yang selalu memberikan motivasi, dan
menjadi tempat berbagi ketika semangat mulai luntur.

Kepada teman seperjuangan Tuti Anggraini, Tria andriani, Ocha, Orin,
Rika, Nina, Feni yang sudah memberikan dukungan dan semangat
sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan.

Kepada dir1 sendiri, yang bertahan meski sempat ragu, yang terus
melangkah meski lelah dan ingin berhenti. Terima kasih... telah tidak
menyerah, telah berani bermimpi dan mewujudkannya satu per satu. Hari

ini adalah bukti bahwa kamu bisa.



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan

berbagai kemudahan, petunjuk, serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis
dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul PENGARUH TELUR
REBUS TERHADAP PERCEPATAN PENYEMBUHAN LUKA RUPTUR
PADA PERINEUM.

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu persyaratan

untuk menyelesaikan Tugas Akhir Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik

Kesehatan Tanjungkarang. Dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini penulis telah

mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, pada

kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada :

1.

Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.
DR. Sudarmi, S.Pd., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik

Kesehatan Tanjungkarang.

. DR. Ika Fitria Elmeida, S.SiT.,m.Keb, selaku Ketua Program Studi DIII

Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
Marlina, SST., M. Kes selaku pembimbing I, yang telah memberikan
bimbingan, arahan, serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan Tugas

Akhir ini dapat terwujud.

. Mugiati, SKM. M Kes selaku pembimbing II dan Anggota penguji yang telah

memberikan bimbingan, arahan, serta motivasi kepada penulis, sehingga

Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud

. Roslina, S.Psi.,M.Kes Selaku Penguji yang juga telah memberikan masukan,

arahan, serta motivasi kepada penulis dalam penulisan Tugas Akhir ini
Yulinawati, STr.Keb Selaku kepala PMB yang telah memberi izin dan

membantu dalam laporan tugas akhir ini
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