
 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Afrah.,H, Sulistiyah, & Raden Maria.,V.W. (2023). Pengaruh Konsumsi Putih 

Telur  Rebus Terhadap Percepatan Penyembuhan Luka Perineum 

Pada Ibu Nifas  Di Pmb Wilayah Puskesmas Pohjentrek Kabupaten 

Pasuruan. Jurnal  Kesehatan Tambusai, 4(3), 3744 - 3754 

 

Apriyanti, P., Lamdayani, R., & Apriyani, T. (2024). Pengaruh Pemberian Telur 

Rebus terhadap Penyembuhan Laserasi pada Ibu Post Partum. Journal 

of  Language and Health, 5(1), 243-250 

Bangun, N. B. (2023). Ketidakpuasan Bentuk Tubuh dengan Psychological Well-

being pada Wanita Dewasa Awal Yang Sudah Memiliki Anak. Jurnal 

Cakrawala Ilmiah, 2(5), 1799-1812. 

 

Bomba, I. Y. J., Lesmana, C. B. J., & Diniari, N. K. S. (2020). Hubungan self-

esteem dan dukungan suami dengan body image perception pada ibu 

pasca-persalinan pervaginam primipara di praktek mandiri bidan 

delima denpasar. Sikontan Jurnal : Jurnal Ilmu Psikologi dan 

Kesehatan, Vol. 2 (1), 79 – 86. 

 

Eka,  lestari dwi (2020) „Pemberian putih telur rebus dengan penyembuhan luka 

perineum pada ibu post partum‟, pp. 86–93. 

 

Eka.,M.S & Ega.,F. (2020). Pengaruh Telur Rebus Dalam Penyembuhan Luka 

Perenium Pada Ibu Nifas Di Klinik Pratama Arrabih Tahun 2020. 

Prosiding Hang Tuah Pekanbaru, 1(1), 67–74 

 

Fatimah Lestari F,P. 2019. Pijat Perineum.Yogyakarta:PT Pustaka Baru Press 

 

Fariza Manda Sari, Esti Prajaningrum, Yunita Anggriani, Inggit Primadevi, & 

Hellen Febriyanti. (2024). Pengaruh Pemberian Putih Telur Rebus 

Ayam  Ras (Gallus Gallus Domesticus) Terhadap Penyembuhan 

Luka Perineum  Pada Ibu Postpartum Di PMB Maya Sari Lampung 

Tengah . J-CEKI :  Jurnal Cendekia Ilmiah, 3(6), 8537–8546. 

 

Hintono Antonius. (2022). Ilmu Pengetahuan Telur. Semarang: Undip Press 
 

Lathifah, N.S. et al. (2020) „Pengaruh Pemberian Telur Rebus Dengan 

Percepatan‟, 6(2), pp. 244–248 

 

Monika.,B.A, Suharyo.,H & Suryati.,K. (2023). Potensi Hidrogel Daun Afrika 

(Veronia Amygdalina) Terhadap Penyembuhan Luka Perineum. 

Banjarnegara: PT. Penerbit Qriset Indonesia 

 

Pratiwi, L. et al. (2024) Kesehtan Mental Post Partum. Jakarta: CV.Jejak. 

 



 

 

 

Riza Savita, dkk, (2022). Buku Ajar Nifas D - III Kebidanan Jilid II. Jakarta: PT 

 Mahakarya Citra Utama Group 

 

Sulasmi, S., Jayatmi, I., & Putri, M. T. (2024). Pengaruh Telur Rebus Dengan Jus 

Nanas Dalam Penyembuhan Luka Perenium Pada Ibu Nifas di BPM S 

Tahun 2023. Innovative: Journal Of Social Science Research, 4(3), 

1420– 1434 

 

Sulfianti, dkk. (2021). Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas. Medan: Yayasan Kita 

Menulis 

Tri, T. (2024) Mengenal Telur: Panduan Lengkap Tentang Manfaat Dan 

Penggunan Telur Dalam Kehidupan Sehari-Hari. Yogyakarta: Cahaya 

Harapan. 

 

Vivin.,I, Nurfantri, & Mareta.,B. (2021). Kupas Tuntas Seputar Masa Nifas  Dan 

menyusui Serta Penyulit/Komplikasi Yang Sering Terjadi. Malang: Rena 

Cipta Mandiri 

Word Health Organization. 2020. Postnatal Motality. Available at: 

http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality. 

 

Wulan Wijaya, dkk, (2023). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas Untuk Sarjana 

Akademik dan Profesi. Jawa Tengah: PT Nasya Expanding Managemen 

 

 

Yanasari, N., Astuti, R. P., & Noviyani, E. P. (2024). Efektivitas Telur Rebus dan 

Ikan Gabus terhadap Penyembuhan Luka Perineum Pada Ibu Nifas di 

UPT  Pusksesmas Jawilan Kabupaten Serang Tahun 

2023. Innovative: Journal Of  Social Science Research, 4(4), 5041–

5052 

Yulian, D. (2022) Perawatan Luka Perenium Setelah Melahirkan dengan 

Menggunakan Dauan Binahong (Anredera cordifolia (Tenore) Steen). 

Jakarta: NEM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


