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Lampiran 1. Instrumen Penelitian No. Responden :

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN HUBUNGAN
RIWAYAT INTERVENSI GIZI SPESIFIK IBU HAMIL DENGAN
STUNTING PADA BALITA DI PUSKESMAS
BANJARSARI TAHUN 2025

Saya yang bertandatangan di bawah ini :
Nama
Umur
Alamat

Bersedia menjadi responden pada penelitian yang judul “Hubungan
Riwayat Intervensi Gizi Spesifik Ibu Hamil dengan Stunting pada Balita di
Puskesmas Banjarsari Tahun 2025” dengan ini saya menyatakan bersedia secara
sukarela untuk menjadi responden dalam penelitian yang akan dilakukan oleh

mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Kampus Metro Poltekkes

Tanjung Karang.
Nama : Pertiwi Purwa Asri
NIM : 2115371009

Saya memahami bahwa keikutsertaan saya dalam penelitian ini sangat
bermanfaat bagi peningkatan kualitas pelayanan kesehatan. Selanjutnya secara
sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, dengan ini saya menyatakan

bersedia berpartisipasi dalam penelitian.

Metro, 2025

Peneliti Responden

Pertiwi Purwa Asri (hetett ettt et eeeeeeaeeees )




CHECKLIST PENELITIAN HUBUNGAN INTERVENSI GIZI SPESIFIK
IBU HAMIL DENGAN STUNTING PADA BALITA DI PUSKESMAS
BANJARSARI KOTA METRO TAHUN 2025

Tanggal

No Kasus/ Kontrol

A. ldentitas Responden

B. ldentitas Responden

1. Nama 1. Nama :
2. Tangga lahir 2. Tangga lahir
3. Jeniskelamin 3. Alamat ;
4. Nomor Telepon :
5. Pendidikan
6. Pekerjaan
C. Stunting
No. Pertanyaan Kategori
1 Anak mengalami stunting Stunting
Umur : .
Tinggi Badan : cm Tidak[J
Standar Deviasi ;0 >-23D Ya O
O <-2SD
2. | Apakah saat hamil anda merasa kurus? KEK (LILA <23,5cm)
[ Tidak 1 va Tidak[]
Dokumentasi Buku KIA, LILA : om va L
3. | Apakah saat hamil anda mendapatkan =
makanan tambahan? Ya
O Tidak O va Tidak[]
Jenis:

Beragpa lama  makanan tambahan

diberikan?
] <120 hari

0 > 120 hari
Duras : hari




Apakah saat hamil anda mendapatkan

Tablet Tambah Darah? va [
O Tidak O Ya Tidek [
Jikaya, berapa banyak?
[0 <90 tablet L] >90 tablet
Jumlah : tablet
Apakah saat hamil anda pernah mendapat
edukas kebutuhan yodium dan garam ya [
beryodium? Tidak[]
L] Tidak ] Ya
Apakah saat hamil anda pernah terdeteks
mengalami kekurangan yodium?
L] Tidak ] Ya
Jka ya, apakah saat hamil anda pernah
mendapat suplementasi yodium?
[ Tidak L va
Apakah saat hamil anda pernah mendapat O
edukasi tentang kecacingan dan cara Ya
mencegah kecacingan? Tidakd
L] Tidak L va
Apakah saat hamil anda pernah terdeteks
mengalami kecacingan?
L] Tidak L va
Jika ya, apakah saat hamil anda mendapat
penanganan/pengobatan untuk
kecacingan?
L] Tidak L va
Apakah saat hamil anda  pernah ]
mengkonsumsi makanan /minuman Ya
berkafein? :
a Kopi c. Coklat Tidak[]
b. Teh d. Soda
[ Tidak L va

Apakah saat hamil anda pernah mendapat
edukasi untuk mengurangi konsumsi makanan
/minuman berkafein?

L] Tidak Ll Ya




Apakah saat hamil anda pernah mendapat

konseling/edukasi tentang kebutuhan gizi dan
nutrisi ibu hamil?

] Tidak ] Ya
Jumlah: TM 1 kali

™ 2 kali

™™ 3 kali

Ya O

Tidak[]

Apakah saat hamil anda pernah
mendapatkan suplemen kalsium?

] Tidak ] Ya
Jumlah : Tablet

(Ya, jika>6 sampai <30
tablet)

Ya [
Tidak[]




Lampiran 2. Laik Etik

Kementerian Kesehatan

-: Kemenkes U

Lamguing 35145
B 072 7e3eh
& iipsyfpoltekkes-tikacd

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIFTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION®
Mo 32K ERR- TIRAILZ0ES

Protakol penelitian versi 1 yang divsulkan alel

The research protocel proposed by
Penelili wiarms + Pertiwi Purwa Asrd
Frincipal fn fevestiganm
Maina [nstiosi ¢ Polieknik Kesehatan Kememedan

Fesehatan Tanjungkasaig

Marne oof i Sraxtifentiom
Dresngan judul:
Tithe

"HUBUNGAN RIWAYAT INTERVENSI GIZI SPESIFIK IBU HAMIL DENGAN STUNTING PFADA BALITA DI

PUSKESMAS BANJARSARI®

"RELATIONSHIP BETWEEN PREGNANT WERAEN S SPECIFIC NUTRETION INVERVENTION HISTORY WITH
STLINTING IN TORNOE ERS AT BAMARSARS COMMUNETY HEALTH CENTER®

[nyatakan Layak ik sesoai ¥ (lujub) Standar WHO 2001, yaine 1) Milsi Sosial, 2) Milai Uoriah, 3) Pemessisn Belan dan
Manlaat, 4] Risiko, 3} BujukanEksplodlasi, 6) Kerahasizan dan Prvacy, dan 7) Persetujuan Setebal Penjelasan. yang menijul
i Pedoman CIOMS 2016, Hal ini sepenti vang ditunjubban oleb rerpeschirmy imdikator setiap standar.

Dievlared fo be ethically appropriate in accordance o § even) WHO 2001 Standards, 1) Socfal Valoes, 21 Sefeniific Valies,
A Egairable Assesimen arel Benefits, J) Risks, 5) PerssasionExplodtation, 6 Comlfdeatiality amd Privacy, and 7)) Infiroed
Concenf, sederring o dhe ZO00E CIOMS Guidelines, This is as dndicned by the folfilliment of the indicatos of sack stamdard,

Permyvataan Laik ik iod berlaku selana kumin waki anggal 06 Manet 2023 sampai dengan tanggal 06 barel 2026,

Thi

rud el appdies during the peciod Marc O0F, 2025 ool Meoch 06, 200216,

March 06, 2025
Chairpersnd,

D Apeing. S.Kp., b Kes

DOV EE 2025 B 522 1 5]



Lampiran 3. Hasil Pemeriksaan Plagiat

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY /PLAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Nama : Pertiwi Purwa Asri

NIM : 2115371009

Judul Skripsi  : Hubungan Riwayat Infervensi Gizl Spesifik Ibu Hamil dengan Siunfing
pada Balita di Puskesmas Banjarsarl

Prodi : Sarjana Terapon Kebldanan Kampus Mefro

Telah melakukan pengecekan Tumitin sebagai berikut

Ke- Tanggal Hasil (Nilal ) Paraf Petugos Perpustakaon dan Cop
I usE -

4 Jui W25 10 %%

Mengetahul,

Pembimbing 1 Pembimbing 2

.'/
Yu fﬂ' IS

NIP. 196207151984022001 NIP. 19941 2072022082

Catatan ; Pengisian kolom tanggal don hasil ditulis tangon
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Lampiran 4. Izin Pra Survei

mecno PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS KESEHATAN

Jin Jenderal Achmad Yani Momor 2 Kala Metro Kode Pos 341117 TelpFax {DT2E) 44454
Laman dirkechalamsrogo.id, pew dinkeskotamelr o yaboe oo i

Metro , 30 Oktober 2024

Momor ¢ 000.9.2/[E019-241BES/D-02/05/2024
Sifat : Biasa
Lampiran : -
Parihal ¢ lzin Pra Survel Penelitian
Kepada Yth,
Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro
di -
METRO

Menindaklanjuti surat dari Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro Poltckkes Kemenkos
Tanjungkarang  Momor PP.O3O03FXLILZ2M131/2024 tanggal 23 Oktober 2024, perihal
Permohonan lzin Pra Survei Peneliian di wilayah kerja Dinas Kesehatan Kota Metro, pada
prinsiprya kami tidak keberatan memberikan izin tersebut kepada :

Mama ¢ Poertiwi Purwa Asri
MInA ¢ 211537008
Judul ¢ Hubungn Riwayat Intervensi Gizi Spesifik Pada lbu Hamil Dengan

Stunting Pada Balita di Puskesmas Banjarsarni
Demikian untuk diketahui dan dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kepala Dinas Keschatan
Kota Metro

Dr. Eko Hendro Saputra, 5.T. M.Kes
Pembina Utama Muda (Ivic)
MIP. 197203101957031006

Tembusan :
1. Hepala UPTD Puskesmas Banjarsee
2. Arsip




Lampiran 5. Izin Penelitian dari Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

Hementerian Kesshatan

Polvsblis Emjinnharang

%f‘::: Kemen kE’S B s Snpbaina Halea H-u.i. h-uh-r Havrgyemgy

LEinaen 1A%
BE T AT Tehaga
O Mt pasipoiterihan-{ facld

Mamar S PPL0 0 KL G202 24 Dasamber 2024
Lamnpiran 1 aks
Hal 12in Penelitisn

¥ih, Kapala Dinas Paranaman Modal Oan FTSR Kola Marn
% Tempat

Soetwbungan dengan panpusungn Skipsl bag mahasiswa Tingkal IV Program Siedl Kebidanan
Mairs Pregram Sagana Terapan Junusan Eebideran Politsbnik Kesshatan Kemenberisn Kesabaian
Tanungkarang Tahun Akademic 202402025, maka kami mangharapian dapad dibafcan izin kepads
mahasisaa kaml unule dapat medakulkan pangambian data awal peneltian di Instiusl yang Bpkdibu
pirmgin. Benkol berdampic mafuasewa yang mesakukan pengambilan data awsd ponsilian.

Adas perialian dan kenassmanyd divcapian lenma kash

Direktur Folseknin Mesehatan Kemeniedan
Kanekatan Tarjungkarang

it}

Dowi Furaaningsih, 5.8iT., M.Has

Tambisan:
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Lampiran 6. Izin Penelitian dari Dinas Kesehatan Kota Metro

METRO PEMERINTAH KOTAMETRO

DINAS KESEHATAN

Jin Jerderal. Achread Yari Momor 02 Koda Metra Booe Fos 34111 Telptm (0725 44454
Laman dinkesisnmena ook, wees dinkpskolnmeno &ryaheo co o

Metro , 25 Febwuan 2025

Nomor : 0009 2/E0S-25308/D-020512025
Sifar . Biasa

Lampiramn

Parihal - Jawaban lzin Penalitian

HKepada Yih,

Direkwsr Polleknik Kesehatan Kemanterian
Kesehatan Tanjungkarang

di -

Bandar Lampung

Menindaklanjuti surat dari Direktur Politeknik Kesshatan Kementerian Kesehatan
Tanjumgharang Program Studi Bebidanan Metro nomor PPOVOSE LI 221 04/2024
tamggad 24 Desembes 2024, peribal Permohonan lzn Peneliian di wilayah keda Dinas
Kesehatan Kola Metro dalam rangka Penyusunan Skhpsi, pada prinsipnya kami tidak
keberatan memberikan izin tersebot kepada

Mama ¢ Partiwi Purea Asri
Mk © 21153710049
Judd : Hubungan Fiwayal Intervensi Gia Spesifik by Hamil Dengan Stunting

Pada Balita Di Puskesmas Bangarsari

Demikian untuk diketahui dan dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kepala Dinas Kesehalan
Kaota Matro

D¢. Eko Hendro Saputra, 5.7 M. Kes
Pembina Utama Muda {I'WE)
NIF. 1972031019570310086
Tembusan
1. Kepeia UPTD Puskesmas Ban|ersari
2. Arsip



Lampiran 7. Izin Penelitian Dari Lokasi Penelitian

PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS KESEHATAN KOTA METRO

UPTD PUSKESMAS RAWAT INAP BANJARSARI

Judan Patimura No. 28 Kelarohan Banjersar Kecamatan Matro Vs
Email  phmrenagberjarsang@ygmail com

Metro , 25 Maret 2025

Nomor :440/ ‘868 1D 2.u 31112025
Sifat - Biasa

Lampiran -

Perihal  © Jawaban lzin Penelitan

Kepada Yth,

Direktur Jenderal Sumber Daya Manusia Kesshatan Kemeniernan Kesehatan
Tanjungkarang

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan di -

Metro

Menindakianjuti surat dari Kepala Dinas Kesehatan Kota Metro nomor;

000.8 2/E019-25274/D-02/05/2025 tanggal 25 Februan 2026, perihal Permohonan

Izin Penetitian di Puskesmas wilayah kerja Dings Kesehatan Kota Metro, pada

prinsipnya kami tidak keberatan memberkan izin tersebut kepads |

Narna i Pertiwi Purwa Asn

NIM 21115371009

Judul : Hubungan Riwayat Intervensi Gizi Spesifik fou Hamil dengan Stunting
pada Baiita di Puskesmas Banjarsan

Demikian untuk diketahui dan dipergunakan sebagaimana mestinya.

_——Matro, 25 Maret 2025
721 Kepgha UPTD




Lampiran 8. Surat Keterangan Telah Menyelesaikan Pengambilan Data
Penelitian

PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS KESEHATAN KOTA METRO
UPTD PUSKESMAS RAWAT INAP BANJARSARI

Jalan Fattmura No. 25 Kelrahan Banisesan Kecamatan Matro Utsra
Email : pkmrenepbar|oman Egmad com

Metro , 05 Mei 2025
Nomor 440/ .24 312025

Sifat : Biasa
Lampiran ' -
Parihal Pemberilahuan Selesai Melaksanakan Penelitian

Kepada Yth,

Direktur Jenderal Sumber Daya Manusia Kesehatan Kementenan Kesehatan
Tanjungkarang

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan di -

Metro

Menindakfanjuti surat dari Kepala Dinas Kesehatan Kota Metro nomor:

000.9.2/E019-26274/0-02/05/2025 tanggal 25 Februari 2025, perinal Permonhonan

izin Penelitian di Puskesmas wilayah kerja Dinas Kesehatan Kota Metro, pada

prinsonya kami tidak keberatan memberikan izin tersebut kepada |

Nama : Pertiwn Purwa Asni

NIM : 21115371008

Judul . Hubungan Riwayat Intervensi Gizi Spesifik Ihu Hamil dengan Stunting
pada Balita di Puskesmas Banjarsan

Demikian untuk diketahui dan dipergunakan sebagaimana mestinya,

.~ Matro, 05 Mei 2025
/-',T":; 1;--\ -WUPTD
£ ééﬂ:' uskesmas Rawat Inap Banjarsari

\, f;'ﬁf' % \ \
2 Vi

pata Tk, |
S OWARIB-19841119 201442 2 001

A



LEMBAR REKAPITULASI VARIABEL PENELITIAN HUBUNGAN RIWAYAT INTERVENSI GIZI SPESIFIK IBU HAMIL
DENGAN STUNTING PADA BALITA DI PUSKESMAS BANJARSARI

Resﬁ::nden Nama | JK (E:ll:;) (E::) SD st‘tm,llf;:;gk Kode | Nama | Umur Alamat No Telepon a bPemcildll((ian e 17| a bPelzerJ ::iane F
1. An. A P 41 90 <211 0 0 Ny. T 24 29 Banjarsari | 081366166350 00 1 {0]0j0O]O]O]JO]L|O] O
2. An. K L 42 91,1 | <2 | 1 0 0 Ny. S 38 29 Banjarsari | 089512980060 0] 1 0 [0j]0]J0O]1]0|0]0]0O] O
3. An. E L 43 91,1 | <2 | 1 0 0 Ny. C 39 29 Banjarsari | 0887437411313 0|1 [/0j0|0Of|0O]1|0O]O]O]O] O
4. An. A L 28 83 <211 0 0 Ny. N 28 29 Banjarsari | 085277932818 0] 1 0 [0j]0]J0O]1]0|0]0]0O] O
5. An. A P 36 85 <211 0 0 Ny. S 34 29 Banjarsari | 0895617468522 1{0[0]0[O0O|O]1[0]O]O|O] O
6. An. S P 48 934 | <2 | 1 0 0 Ny.D 29 29 Banjarsari | 0895428234477 0jojojo|1{of1(0(0]0O]0O] O
7. An. A P 46 923 | <2 | 1 0 0 Ny. K 38 29 Banjarsari | 08996418519 010 1 {0{0JO| 1 |[0]0O]JO|O|O
8. An.W | L 41 96,6 | <2 | 1 0 0 Ny. S - 29 Banjarsari | 085267783079 0O0jo|1]|0|O0O|O]1|O0O]O]|]O]O] O
9. An. S P 25 77,7 | <2] 1 0 0 Ny. K 38 29 Banjarsari | 08996418519 010 1 {0{0JO| 1 |[0]0O]JO|O|O
10. An. K P 31 79 <211 0 0 Ny. W | 36 29 Banjarsari | 081255099093 010 1 {0{0JO| 1 |[0]0O]JO|O|O
11. An. Q P 50 88,7 | <2 | 1 0 0 Ny. S 36 29 Banjarsari | 0895336239040 0jo0|1]0|0jO|1|0O|0]0O]O] O
12. An. A P 42 91,2 | <2 | 1 0 0 Ny. E 44 29 Banjarsari | 085366831626 0] 0 1 {0{0|O0O| 1 |[0]0O]JO|O|O
13. An. S L 32 84,5 | <2 | 1 0 0 Ny. N 35 29 Banjarsari | 08975009166 0(0]0(f1]0]0]JO0O]O0O|0]O0O]O0] 1
14. An. A P 52 95 <211 0 0 Ny. N 38 29 Banjarsari | 08975009166 0Ojo|1|0|0O|O]1|O0O]O]|]O]|O] O
15. An.Z P 58 94 <211 0 0 Ny. I 38 29 Banjarsari | 082384144466 0Ojo|1|0|0O|O]1|O0O]O]|]O]|O] O
16. An. M L 38 89 <211 0 0 Ny. G 27 29 Banjarsari | 085746037589 0] 0 1 {0{0|O0O| 1 [0]0O]JO|O|O
17. An. R P 25 792 | <2 | 1 0 0 Ny. R 27 29 Banjarsari | 0895329007647 00 1 {0{0|O0O| 1 [0]0O]JO|O|O
18. An. D P 54 97 <211 0 0 Ny.M | 29 29 Banjarsari | 081541108460 0] 0 1{0]0j0]O0O]|O]1]O0O|O0O] O
19. An. Z P 51 95 <211 0 0 Ny. I 51 29 Banjarsari | 085368216970 0] 0 1{0]0j0] 1 [0]0O]O0O|O0O] O
20. An. H P 50 93 <211 0 0 Ny. A 36 29 Banjarsari | 085789706525 ofojofojoj1yo0fjojojof1ryjo
21. An. N L 27 83,9 | <2 | 1 0 0 Ny. R 25 29 Banjarsari | 085378243346 01 0O(0|O0OjO|] 1 |O]JO]OfO] O
22. An. Y P 36 87,1 | <2 | 1 0 0 Ny. A 34 29 Banjarsari | 089631122559 ofojofoj1jo|j1f{o0j0|0fO0] O
23. An.F | L 30 92 |=2]0 1 1 Ny.N | 26 29 Banjarsari | 085183124060 [0 |0 |1 [0 ][0]0|O0 [0 ]|O0O]|1]|0]|O
24. An.K | P 58 99 2210 1 1 Ny.E | 35 29 Banjarsari | - 010 |1 [0O]JO|O|T [O|O]O|O]O
25. An.N | L 57 114 [ >2] 0 1 1 Ny. W | 37 29 Banjarsari | 085279465128 [0 |0 |0 [0 |[1]0|0 [0 |O0O|1|0]|O
26. An.A | L 44 102 | =210 1 1 Ny.O | 32 29 Banjarsari | 085658823892 |0 |0 |1 [0 ][0]|O0|1 [0]0O]|O|O0]|O
27. An.K | L 32 110 [ >2] 0 1 1 Ny.D | 30 29 Banjarsari | 0895355983712 |0 |0 |1 [0 [O0O]JO|1 |[0O]O]JO|O]O
28. An.A | L 44 100 | =210 1 1 Ny.M | 29 29 Banjarsari | 082178861178 |0 |0 |1 [0 ][0 ]|O0|1 [0 ]0]|O0|0]|O
29. An.A | P 35 89 [ =210 1 1 Ny.C | 31 29 Banjarsari | 082377626515 [0 |0 |1 [0]0]|0|1 [0]0]|O0|O0]|O
30. An.A | L 30 90 | =210 1 1 Ny.O | 27 29 Banjarsari | 088272119320 [0 |0 |1 [0 [0]|O|1 [0 ]0O]|O|O0]|O
31. An.M | L 52 102 | =210 1 1 Ny. I 36 29 Banjarsari | 085384645140 [0 |0 |1 [0 ][0]|O|1 [0]0O]|O|O0]|O
32. An.L | P 32 92 2210 1 1 Ny.L | 27 29 Banjarsari | - 0|0 |0 [1|0|0O]|O [O|1]|0|0O]O
33. An.J P 53 101 |>2]0 1 1 Ny.S | 25 29 Banjarsari | 089564005291 [0 |0 |1 [0 [0]|O0|1 [0]0]|O|O0]|O
34. An.R | L 46 97 | =210 1 1 Ny.E | 46 29 Banjarsari | 085768937556 |0 |0 |1 [0][0]|O0|1 [0]0]|O0|O0]|O
35. An.A | L 45 100 | =210 1 1 Ny. A | 45 29 Banjarsari | 087845745945 |0 |0 |1 [0 ][0]O0|1 [0]0]|O|O0]|O

vip( 1Sv[njlianyay "6 UbL1auv|



36. An.B | L 24 91 | 2210 1 1 Ny.F | 33 29 Banjarsari | 082375036373 |0 |0 |0 [0 [1]|0|1 [0]O0O]|O|O]|O
37. An.F | P 50 10,6 | >2 | 0 1 1 Ny. T | 26 29 Banjarsari | 082384730263 |0 |0 |1 [0[0]|0|1 [0]0]|O0|O0]|O
38. An.J L 59 10421221 0 1 1 Ny.M | 31 29 Banjarsari | 081367425931 0j]0 |1 |0OjJOfO|T [O|O]O]|O|O
39. AnH | L 50 1039 | >2 | 0 1 1 Ny. Y 33 29 Banjarsari | 082182205900 (0|0 |1 |[0]|O|O|1 |O|O|O0O]|O|O
40. An.M | P 46 97,6 | =2 | 0 1 1 Ny. J 30 29 Banjarsari | - 0{0 (1 |Of|O|JO|T1 |O]O|O|O]|O
41. An. Z L 58 102 | >2| 0 1 1 Ny.J 35 29 Banjarsari | 082116335815 0j]0 |1 |0OjJOfO|T [O|O]O]|O|O
42, An.K | P 47 94 >2 10 1 1 Ny.G | 27 29 Banjarsari | 0895329007161 {0 |1 [0 [0 [O|O|1 |O|[O|O]|O]|O
43, An.R | P 47 101,5 | >2 | O 1 1 Ny. I 25 29 Banjarsari | 089673220736 |0 |1 [0 [0 [O|O|1 |O|O|O]|O]|O
44. An.A | L 33 94 | =210 1 1 Ny.D | 34 29 Banjarsari | 082361130234 [0 |0 |1 [0 [0 |0 |1 |0 |O|O0|O|O
45, An.D | L 45 101 | >2| 0 1 1 Ny. L 30 29 Banjarsari | 085384474599 |0 |0 (1 [0 [O]|O|O |O|O|1]|O]O
46. An.R | P 36 92,7 | 221 0 1 1 Ny.D | 28 29 Banjarsari | 089527354527 |0 |0 [0 [1|0|O0|1 [O0O]O|O]|O]|O
47. An.A | L 33 89,5 | >2 | 0 1 1 Ny. S 40 29 Banjarsari | 089629086679 [0 |0 [0 [0 [0 |O0O|1 |[0]|O0O|O0|O|O
48. An.M | L 55 984 | 221 0 1 1 Ny.D | 34 29 Banjarsari | 085208484448 |0 |0 (1 [0 [0 |O0O|1 |O|[O|O]|O]|O
49, AnH | L 58 106,7 | >2 | O 1 1 Ny.D | 27 29 Banjarsari | 0895327239393 {0 |0 (1 [0 [O|O|1 |O|[O|O]|O]|O
50. An.A | P 38 95 >2 10 1 1 Ny. P 24 29 Banjarsari | 08985784404 0j]0 |1 |0OjJOfO|T [O|O]O]|O|O
51. An.A | P 55 105 [ >2] 0 1 1 Ny.N | 36 29 Banjarsari | 082378999007 |0 |1 [0 [0 |0 |[0O|1 |O|0O]|O|O|O
52. An.A | L 56 104 | >2| 0 1 1 Ny.M | 26 29 Banjarsari | 089636632346 |0 |0 (1 [0 [O0O]|O0O|1 |O|[O|O]|O]|O
53. An.Z P 49 97 >2 10 1 1 Ny. D 30 29 Banjarsari | 089526962125 01 0 |0]0]0]1 0j]0]0|O0]O
54. An. A P 57 101 >2 10 1 1 Ny.D 38 29 Banjarsari | 082181929954 |0 | 0 1 {0]0]J0O|1 [O0]O|O0]O0O]|O
55. An. B L 29 85 >2 10 1 1 Ny. N 35 29 Banjarsari | 082378999007 |0 |1 [0 |O|[O|O]|1 [0]|0O]|O|O]|O
56. An. A L 30 895 | 22| 0 1 1 Ny. D 24 29 Banjarsari | 085928047804 01]0 1 010011 0j]0]0|O0]O
57. An. D P 25 84 >2 10 1 1 Ny.D | 29 29 Banjarsari | 085275091288 |0 [0 (1 [0 [O0O|O|1 |O|[O|O]|O]|O
58. An. A L 33 935 | >2| 0 1 1 Ny.D 33 29 Banjarsari | 083171308887 |0 |0 (1 [0 [0|O0|O |O|[1]0]|O0]|O
59. An. D L 54 103 | >2| 0 1 1 Ny. U 41 29 Banjarsari | 083114805996 0|1 |0 |JOjJOfO|Tl [O|O]O]|O|O
60. An. A L 57 112 >2 10 1 1 Ny. N 33 29 Banjarsari | 088706491248 010 1 010011 0j0]0|O0]O
61. An. 1 L 29 87 >2 10 1 1 Ny.M | 29 29 Banjarsari | 081541108460 | 0|0 |1 |0 [0O|0O]|O [O]|1]0]0]|O
62. An. A L 45 96 >2 10 1 1 Ny. A 38 29 Banjarsari | 082213418721 00 |O |O|1(0]|O 1700010
63. An. W P 41 101 >2 10 1 1 Ny. A 29 29 Banjarsari | 088293451660 01]0 1 010011 0j0]0|O0]O
64. An. M L 57 106 | >2| 0 1 1 Ny. S 35 29 Banjarsari | 085384805907 01]0 1 0(0]0]1 0j0]0|O0]O
65. An.D L 47 106 | 221 0 1 1 Ny. I 21 29 Banjarsari | 085273416150 |01 [0 |O|[O|O]|O [O]|O|1]|O0]|O
66. An. S P 36 93 >21 0 1 1 Ny. R 28 29 Banjarsari | 082184315583 01]0 1 0]1]0]0]1 0j]0]0|O0]O
Jumlah - - - - 22 44 44 - - - - 1|12 |44 |3 |51 |54 (|14 |5|1|1
Keterangan :

Pendidikan: a. SD Pekerjaan : a. IRT

b. SMP b. PNS

c¢. SMA c¢. Karyawan Swasta

d. Diploma III d. Wiraswasta

e. Sarjana e. Guru/Honorer

f. Magister f. TKI




YODIUM

Kode

TTD (3)

LEMBAR REKAPITULASI VARIABEL PENELITIAN HUBUNGAN RIWAYAT INTERVENSI GIZI SPESIFIK IBU HAMIL
DENGAN STUNTING PADA BALITA DI PUSKESMAS BANJARSARI

No
Responden

Kode

100

120
60
60
60

90
90
90
60

100
50

150

120
80
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150
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110
100
120
100
90
240
120
100
60
120
180
90
180
120
120
80
90
90
120
90
180
90
120
90
90
90
90
90
60
30
100
90
90
120
110

63
28
0
14
0
0
0
28
0
0
0
7
126
0
0
0
0
126
56
0
0
28
0
0
140
0
0
0
28
0
100
7
0
56
0
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32.
33.
34,
35.
36
37
38.
39
40
41
42
43
44
45.
46
47
48
49
50.
51.
52.
53.
54
55
56
57.
58
59
60
61.
62.
63.
64.
65
66.
Jumlah




Kode

KONSELING / EDUKASI GIZI

b3

b2

bl

No
Responden

0.

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
3
3

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

0.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

0.

1.

32.
33.
3

4,




35.
36
37.
38
39
40
41
42
43
44
45.
46
47
48
49
50.
51,
52
53,
54
55,
56
57
58,
59
60
61.
62.
63.
64.
65
66.

Jumlah




Keterangan :
PMT

TTD

Yodium

Kecacingan

Kafein

Konseling/
Edukasi
Gizi

Kalsium

fao o

o

Apakah saat hamil anda merasa kurus?

Dokumentasi Buku KIA, LILA : ....cm

KEK (Lila <23,5 cm)

Apakah saat hamil anda mendapatkan makanan
tambahan?

Berapa lama makanan tambahan diberikan? (0 : <120
hari, 1 : > 120 hari)

Durasi .... hari

Apakah saat hamil anda mendapatkan Tablet Tambah
Darah?

Jikaya, berapa banyak? (0 : <90 tablet, 1 : >90 tablet)
Jumlah ... tablet

Apakah saat hamil anda pernah mendapat edukasi
kebutuhan yodium dan garam beryodium?

Apakah saat hamil anda pernah terdeteksi mengal ami
kekurangan yodium?

Jikaya, apakah saat hamil anda pernah mendapat
suplementasi yodium?

Apakah saat hamil anda pernah mendapat edukasi
tentang kecacingan dan cara mencegah kecacingan?
Apakah saat hamil anda pernah terdeteksi mengalami
kecacingan?

Jika ya, apakah saat hamil anda mendapat penanganan
/pengobatan untuk kecacingan?

Apakah saat hamil anda pernah mengkonsumsi
makanan /minuman berkafein?

Apakah saat hamil anda pernah mendapat edukasi untuk
mengurangi konsumsi makanan /minuman berkafein?

Apakah saat hamil anda pernah mendapat
konseling/edukasi tentang kebutuhan gizi dan nutrisi
ibu hamil?

Jumlah
1) TM 1 ... kali
2) TM 2 ... kali

3) TM3 ... kali

Apakah saat  hamil anda pernah
mendapatkan suplemen kalsium?

Jumlah

1) <6tablet

2) >6sampai <30 tablet

3) >30 tablet

Jumlah ... tablet

Kode
0 : Tidak
1:Ya

Kode
0 : Tidak
1:Ya

Kode
0 : Tidak
1:Ya

Kode
0 : Tidak
1:Ya

Kode
0 : Tidak
1:Ya

Kode
0 : Tidak
1:Ya

Kode
0 : Tidak
1:Ya



Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian










Lampiran 11. Lembar Bimbingan

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Pertiwi Purwa Asn
NIM : 2115371009
Pembimbing Utama : Yuliawati,S Pd M.Kes
Pembimbing Pendamping ~ : Rofans Aghniya, S.Fis,,M.XM
Penguji : Dewi Purwaningsih, $.5(1,,M . Kes
Judul : Hubungan Hubungan Riwayat Intervensi Gizi Spesifik Ibu
Hamil dengan Stunting pada Balita di Puskesmas Banjarsari
No Hari/ Materi Saran ‘Tanda Tangas
Tanggal Pembimbing | Pembimbing 11
I, |Raby, Pengajuan judul | Pecbaiki judul
17 Juli 2024 ‘%‘QO/
Yuli , SPd., M.Kes
2. | Jumas, Konsuitasi ACC judul
19 Juli 2024 |pesbaikan
judul
Yulinwati, SPd., M Kes
3. | Seain, Pengajuan ACC jadul
22 Juli 2024 [judal %ms
Rofana iya,S.Fis,
MEKM
4. |[Kamis, Konsultas BAB 1 |Perbaiki
25 Juli 2024 1. Latar bedakang
2 Rumusan maselah
3. Tujuan, manfaat [Yuliawat, SPd., M.Kes
5. |Senin, Konsultasi BAB I, | Perbaiki
29 Juli 2024 I. Latar belakang C# 3
2. Rumusen Masalah|
3. Tujuan Rofana Aghniyn$ Fis.,
M.EKM
6. | Selasa, Konsultasi BAB I, [Perbaiki
03 September ([T, 111 1. DO
224 2. Popslusi, Sampel w
3, Analisis data
4, Instrumen Yulinwaty, SPd., MKes
7. [Rabu, Konsultasi BAB I, Perbaiki
11 September 1L, 11T 1. Definisi ﬁ
2024 operasional
2. Teknik snmpling Aghaiye S Fis,
3. Instrumen MEKM
8, Konsultasi Perbalki
Oktober  [Proposal . Dofar Pusiaks QQ&’
2. Instrumen
Yuliawar, SPd, M.Kes
9. s, Konnsultasi ACC proposal skripsi
Oktober  |proposal W
Yuliowatt, SPd., M.Kes
10. [Tum'at, Kannsultasi ACC proposal skripsi
1 November |proposal Cw
2024
Rofana Aghniya,S.Fis,,
MEM




11. Pumat, Konsultasi BAB | Perbaikan BAB IV
Mei 2025 IV M
Yuliawdti, SPd., M. Kes
12, n, Konsultasi BAB  |ACC BAB IV, buat
5 Mei 2025 [V AR V, dagus dan w
iran
Yuliawat S Pd. M.Kes
13. [Rabu, Konsultzsi BAB | Perbaikan BAB V
Mei 2025 |V, dapusdan | perbaiki dapus dan M_O/
P .
[ - iawati, SPd., M.Kes
14. Jomat, Konsultasi BAB | Perbaikan BAB IV,
Mei 2025 IV, V, dapus dan |BAB V, dapus dan
lampi lampiran
s i Rofufl Aghaiye.S Fi.,
M.KM
15. [Rabu, Konsultasi BAB | ACC Skripsi, maju
14 Mei 2025 |V, dapus dan seminar hasil ‘! Q'B
Yuliawati, SPd., M. Kes
16. Jumat, Konsultasi dapus | ACC skripisi, maju
6 Mes 2025 | den lampiran seminar hasil
Rofatyk Aghniya,S.Fis.,
M.
17. |Rabu, Konsultasi Perbaikan Skripsi
D1 Mei 2025 |perbaikan hasil mg:a’
ian Skrives
- Y i, SPd., M.Kes
18, [Jumat, Konsultasi Perbaikan Skripsi
23 Meit 2025 |perbatkan hasil
i Skrins w
T Aghniya,S.Fis,,
M.KM
19. | Senin, Konsultasi ACC jilid
26 Mei 2025 | perbaikan Skripsi w
Yuliawati, SPd., M. Kes
20, | Rabu, Konsulas: ACC jilid
D8 Mei 2025 | perbaikan Skripsi m
Rofa iya,S.Fis.,
MM
Mengetahui,
Ketua Program Studi

Sarjana Terapan Kebidanan Kampus Metro

O N

%7
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1,S.51

“NIP.197710212008012010




