LAMPIRAN



Lampiran 1. Instrumen penelitian

CHECKLIST KARAKTERISTIK I1BU DENGAN PREEKLAMSIA BERAT
DI RUANG KEBIDANAN RSUD AHMAD YANI
TAHUN 2023 - 2024

Nama

Usia : Tahun

GPA

Diagnosa : Preeklamsia Berat Tidak Preeklamsia
Berat

Usia Kehamilan : 37 — 42 Minggu < 37 Minggu atau
> 42 Minggu

Jenis Persalinan : Normal Sectio caesarea

(SC)



Lampiran 2. Laik etik

Kementerian Kesehatan

," Poltekkes Tanjungharang
- Kemenkes e
Lampung 35145
8 072) rease

‘ https/f polebies-ticacid

RETERANGAN LAYAKETIK
DESCRIPTION OF ENICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION®
NoHOKEPK-TIKN 2025

Powkel penclitien verst 1 yeng dessalken olels .
The researvh posioca! propored by

Peneliti stans Helvs Azwin Pinin
Princopal Ix Mevestigasor

Neow Ingitus Poltckkes Tomjumgkamng
Navwe of the Mamitarion

Dengan judul:
Tirfe
"Kavaktevistik Ibe Deagan Precklomsia Bevat DE Rusng Kebidanan RSUD Absead Yaul Talmn 2023 - 20247
Chwacteriies of Molbers with Severe Preeciowpsin In 1ive Obsfodrics Kooy of RSUD Abwnd Yot v 2025 - 2024°
Dumyntakan brysk etk sesss 7 (tiguh) Ssandar WHO 2011, ynim 1) Nl Sossal, 2) N Hunsh, 3) Paxerma Beban dm
Maaifaee, 4) Resiko, S} Bujukan'Eoploitiss, 6) Kerahastaan dan Pavacy, dao 7) Parsenspue Setelah Pemjelasan, yaog meoajuk
youday Pedoarsm CTOMS 2016 Hal mi seperti vaug dinnjudXan obed lepeaunbonys mdkavr seling s,
Dvclarnd 3o b ethocally appeopriate  avcordanice o 7 (even) WG 201 Stondends, 1) Soctol Valwes, 2) Seleniife Vi,
5 Egquimbie Asseximent and Senefies, € Rerks. 51 Permosion Exphatarion, & Confldeatiniin: and Brivacy, aud 71 Myt
Congen, referring 20 the 2016 CTOMS Guidelings. This s as imBoated by the fdflbvew of the indicaroes of eack siandard
Permyatann Laik Btk i berlaks selana kuren wakm tasggal 03 M 2025 sangui dengan tanggal 03 Mai 2026,

Thels v Taramien f ethier applies durbag the perfced Moy 03, 2025 annid May 03, 2026

My 93, 2025
Charporson,

Dr. Ageing, 5.Kp, MKes



Lampiran 3. Hasll pemeriksaan plagiat

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY /PLAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Nama : Helvl Azaria Pilla

NI 1 2115371040

Judul Skripsi : Karakteristik Ibu Dengan Preeklamsia Berat di Ruang Kebidanan
RSUD Ahmad Yani Tahun 2023- 2024

Prodi : Sarjana Terapan Kebidanan Mefro
Tedah melakukan pergecekan Turmitin sebagaol berikut
Ke- Tanggol Hasll (N#al )
1
14 Jud 203 144,
2
3
Mengetahul,
Pembimbing 1 Pembimbing 2

—~p

Gangsar Indoh Lestarl, S.ST., M.Kes Islomiyati, AK,MKM
NIP, 197412152006042006 NIP. 197204031993022001

Catatan : Pengisian kolom tanggal dan hasil ditulis tongon



Helvi Azaria
Pitria_STR_2115371040_Karakteristik Ibu s
dengan Preeklamsia Berat Di Ruang —
Kebidanan RSUD Ahmad Yani Tahun 2023- ‘& = -

2024

T e A P » PO i
Tharwmrw (8 1150 Mol T &) oS T 1) MR Submaman datw TIAYLS
—— Lpteas g rrertam

o

e e YR

ARSI N TR X e

|| SRR T B Il

6

ey

B T L S -
MRS Em e 4 N

At ] y e
g g (ETRE - wd

-ty Pinre
o gt A 0

L A T Al

B e L e

Seurces il incoestal siniasites

oo @0

Senritcn

B g | LTI et 1T M g B g e .

- ey AT 4 -

“.«wu-'....“ CRTTTT S

Pl sl A b | b v Rk b R P

e R T L e o AL A

Aot g | s e o Sewameee v ey g iy
ety U PVl it oty

vy oy

e Bt e b b Bh e ETIT R e

-™

-

e T

B s vy T

L R

T30 B ¢ 10—t

[Ty
e

oo o wse | 19" ity



Lampiran 4. 1zin pra survey

METRO |

PEMERINTAH KOTA METRO
UNIT PELAKSANA TEKNIS DAERAH DINAS KESEHATAN

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH JEND. A. YANI
J1Jend. A. Yani No.13 Kota Metro Telp/Fax (0725) 4182048423
Email : pudayanimetro@yvmail com Websile | www.rsuay, metrokota go.id

Metro, 3 Oktober 2024

Nomor . 800/ 2. /LL-02/2024
Sifat : Biasa

Lampiran : 1 (satu) berkas

Hal : Izin Studi Pendahuluan

Kepada Yth, :
Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan
Poltekkes Tanjung Karang
Di

Kota Metro

Sehubungan dengan surat darl Saudara No. PP.03.03/F XLINL.22/ 1131 /2024 tanggal 23
Oktober 2024 perihal Permohonan Izin Pra Survey Peneliian, maka dengan inl kami
sampaikan bafwa pada prinsipnya kami tidak keberatan dan memberikan izin kepada
mahasiswa saudara melakukan Pra Survey di RSUD Jend. A. Yani Metro. Untuk
rinciannya sebagai berikut :

Nama . Helvi Azaria Pitria
NIM . 2115371040
Prodi . Sarjana Terapan

Judul Peneltian | Hubungan Obesitas Terhadap Kejadian Preekiamsia Berat Pada
Ibu Hamil di Ruang Kebidanan Rumah Sakit Umum Daerah
(RSUD) Jendral Ahmad Yani Kota Metro.

Untuk kelancaran pelaksanaan Pra Survey tersebut, maka diberlakukan ketentuan

sebagai berikut :

1. Bersadia mematuhl peraturan yang berlaku di RSUD Jend. A. Yani Metro.

2. Bersadia melaksanakan protocol kesehatan sesuai dengan ketentuan yang beriaku

3. Bersedia memenuhi dan menyelesalkan administrasi kegiatan sesuali dengan
ketentuan yang berlaku di RSUD Jend. A. Yani Metro.

Demikian atas perhatiannya diucapkan terima kasih,

MAH SAKIT UMUM DAERAH



Lampiran 5. Surat keterangan telah melakukan pra survey

e PEMERINTAH KOTA METRO
UNIT PELAKSANA TEKNIS DAERAH DINAS KESEHATAN

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH JEND. A. YANI
JiJend. A, Yani No.13 Kota Metro Telp/Fax (0725) 41820/48423
Email : ;sudayanimetro@ymail com Website : www,rsuay. metrokota go.id

Metro, 3| Oktober 2024

Nomer 890\ gz AL-02/2024
Sifat . Biasa

Lampiran : 1 (satu) berkas

Hal : 1zin Studi Pendahuluan

Kepada Yth,
Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan
Poltekkes Tanjung Karang
D
Kota Metro

Sehubungan dengan sural dari Saudara No. PP.03.03/F XLIIL.22/ 1131 /2024 tanggal 23
Okiober 2024 perihal Permohonan lzin Pra Survey Peneltian, maka dengan ini kami
sampaikan bahwa pada prinsipnya kami tidak keberatan dan memberikan izin kepada
mahasiswa saudara melakukan Pra Survey di RSUD Jend. A. Yani Metro. Untuk
rinciannya sebagai berikut :

Nama . Helvi Azaria Pitria
NIM . 2115371040
Prodi . Sarjana Terapan

Judul Penelitian  : Hubungan Obasitas Terhadap Kejadian Preeklamsia Berat Pada
Ibu Hamll di Ruang Kebidanan Rumah Sakit Umum Daerah
(RSUD) Jendral Ahmad Yani Kota Metro.

Untuk kelancaran pelaksanaan Pra Survey tersebul, maka diberlakukan ketentuzn

sebagal berikut

1. Bersedia mematuhi peraturan yang berlaku di RSUD Jend. A. Yani Metro,

2 Bersedia melaksanakan protocol kesehatan sesusai dengan ketentuan yang berlaku

3. Bersedia memenuhi dan menyelesaikan administrasi kegiatan sesuai dengan
ketentuan yang berlaku di RSUD Jend. A. Yani Metro.

Demikian atas perhatiannya diucapkan terima kasih.




Lampiran 6. 1zin penelitian dari Politeknik kesehatan TanjungKarang

’ Kementerian Kesshatan

1.4

.Eb Kemenkes e WMm;m-mn'mumm
Loorygaany 480

8 1022 e
. FAbgen /pbebbos hoacid

Nomor : PP.O1.04F XLIM0402/2024 24 Desernber 2024
Lampiran | aks
Hal lon Penelifan

Yih, Direktur RSUD Jand A.Yani Kota Metro
D Tompet

Schubungan dengan peryusunan Skripsi bagl mahasiswa Tingkat |V Program Stud Kebidanan
Metro Program Sarjana Terapan Jurusan Kebidaran Polileknik Kesebatan Kementeran Kesehatan
Tamjngkarang Tahun Akademi 20242025, maka kami mengharapkan dapat dberian izn kapada
mahasswa kami unluk dapst mefakukan pangambian data awal panaiiian di instiiusl yang Bpkilbu
pimpin. Serkut teddampir mahasswa yang melakukan pengambiian dals awal paneltan,

Atas perhatan dan kesjasamarya diucspkan 1erima kasih.

Drektur Polteinic Kesehatan Kemenlenan
Kesahatan Tanjungkarang,

Tambusar:
1 K Jurusen Kebloaran
2. ¥a Bid Diciat
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Lampran 1 izin Penditian
Nomor BP.01.04F XL 40272024
Tanggai : 24 Desamber 2024

DAFTAR JUDUL PENELITIAN
MAHASISWA PROGRAM STUDI KEBIDANAN METRO PROGRAM SARJANA TERAPAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEMATAN TANJUNGKARANG

TA202412025

TEMPAT PENELITIAN

2915371012

211831013

Annisa
Rachmeawan
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Lampiran 7. Izin penelitian RSUD Ahmad Y ani Kota Metro

e PEMERINTAH KOTA METRO
UNIT PELAKSANA TEKNIS DAERAH DINAS KESEHATAN

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH JEND. A. YANI
Ji Jend. A. Yani No.13 Kota Metro Telp/Fax (0725) 4182048423
Email : rsudayenimetro@ymuil com Website : www rsuay metrokota. go,id

Metro, 7o Mei 2025

Nomor S BOQY YWY LL-02/2025
Sifat : Biasa

Lampiran : 1 (satu) berkas

Hal : Izin Penelitian

Kepada Yth,
Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjung Karang
Di
Bandar Lampung

Menindaklanjutl surat Saudara No. PP.01.04/F XLIIV10402/2024 tanggal 24
Desember 2024 perihal Izin Penelitian, maka dengan ini kami sampaikan bahwa pada
prinsipnya kami tidak keberatan dan memberikan izin kepada mahasiswa saudara
melakukan Penelitian di RSUD Jend. A. Yani Metro. Untuk rinciannya sebagai berikut .

Nama . Helvi Azaria Pitria

NIM 1 2115371040

Prodi : Sarjana Terapan

Judul Penelitian . Karakteristik Ibu dengan Preeklamsia Berat di Ruang Kebidanan

RSUD Jenderal Ahmad Yani Kota Metro 2023 - 2024

Untuk kelancaran pelaksanaan peneltian tersebul, maka diberlakukan ketentuan

sebagai berikut :

1. Bersedia mematuhi peraturan yang berlaku di RSUD Jend. A Yani Metro.

2. Bersedia melaksanakan protocol kesehatan sesuai dengan ketentuan yang berlakuy;

3. Bersedia memenuhi dan menyelesakan administrasi kegiatan sesual dengan
ketentuan yang berlaku di RSUD Jend. A Yani Metro.

Demikian atas perhatiannya diucapkan tenma kasih.

g
SNIB. 1§aL 10017 200902 2 007



Lampiran 8. Surat keterangan telah menyelesaikan pengambilan data
penelitian

PEMERINTAH KOTA METRO
UNIT PELAKSANA TEKNIS DAERAH DINAS KESEHATAN
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH JEND. A. YANI
T Jend. A. Yani No.13 Kota Metro Telp/Fax (0725) 41820048423

SURAT KETERANGAN
Nomor : 880/ 9253 /LL-02/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini Direktur RSUD Jenderal Ahmad Yani Metro, dengan
ini menerangkan bahwa :

Nama . HELVI AZARIA PITRIA
NPM , 2115371040
Prodi . Sarjana Terapan Kebidanan

Institusi/ Universitas  :  Jurusan Kebidanan / Poltekkes Tanjung Karang

Yang bersangkutan felah melakukan penelitian (Research) di Instalasi Rekam Medis
RSUD Jenderal Ahmad Yani Metro dari tanggal 20 Mei 2025 sampai dengan tanggal 4
Juni 2025 guna menyelesakan Tugas akhir dengan judul Karakteristik ibu dengan

preekiamsia berat d ruang kebidanan RSUD Jenderal Ahmad Yanl Kota Metro 2023-
2024.

Demikian surat keterangan ini di buat, agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.




Lampiran 9. Rekapitulas data penelitian

No Nama Usia GPA ) ehL;lSwi;llan perJ;]”:flan

1 Ny. E 40 tahun G3P2A0 37 minggu | Sectio caesarea
2. Ny. L 19 tahun G2P1A0 37 minggu | Sectio caesarea
3. Ny. N 30 tahun G3P2A0 38 minggu | Sectio caesarea
4, Ny. A 18 tahun G1POAO 38 minggu | Sectio caesarea
5. Ny. E 19 tahun G1POAO 36 minggu | Sectio caesarea
6. Ny. E 17 tahun G1POAO 35 minggu | Sectio caesarea
7. Ny. N 39 tahun G3P2A0 38 minggu | Sectio caesarea
8. Ny.Y 39 tahun G1POAO 38 minggu | Sectio caesarea
0. Ny N 19 tahun G2P1A0 33 minggu | Sectio caesarea
10. Ny. N 35 tahun G2P1A0 34 minggu | Sectio caesarea
11. Ny. L 19 tahun G1POAO 37 minggu | Sectio caesarea
12. Ny. D 40 tahun G3P2A0 31 minggu | Sectio caesarea
13. Ny. E 31 tahun G1POAO 34 minggu | Sectio caesarea
14. Ny. E 38 tahun G5P4A0 35 minggu | Sectio caesarea
15. Ny. S 34 tahun G1POAO 32 minggu | Sectio caesarea
16. Ny. A 17 tahun G1POAO 35 minggu | Sectio caesarea
17. Ny. S 18 tahun G1POAO 32 minggu | Sectio caesarea
18. Ny. P 29 tahun G2P1A0 38 minggu | Sectio caesarea
19. Ny. D 16 tahun G1POAO 36 minggu | Sectio caesarea
20. Ny. A 18 tahun G1POAO 38 minggu | Sectio caesarea
21. Ny.S 39 tahun G2P1A0 36 minggu | Sectio caesarea
22. Ny. O 18 tahun G1POAO 39 minggu | Sectio caesarea
23. Ny.Y 45 tahun G1POAO 32 minggu | Sectio caesarea
24, Ny. D 40 tahun G1POAO 34 minggu | Sectio caesarea
25. Ny. W 19 tahun G1POAO 36 minggu | Sectio caesarea
26. Ny.D 38 tahun G1POAO 37 minggu Normal

27. Ny. S 40 tahun G2POAO 38 minggu Normal

28. Ny. A 28 tahun G1POAO 37 minggu Normal

29. Ny. J 25 tahun G3P2A0 38 minggu Normal




30. Ny . K 28 tahun G1POAO 37 minggu | Sectio caesarea
31. Ny.E 22 tahun G1POAO 32 minggu | Sectio caesarea
32. Ny.F 40 tahun G1POAO 32 minggu | Sectio caesarea
33. Ny.P 22 tahun G1POAO 33 minggu | Sectio caesarea
34. Ny .1 30 tahun G1POAO 32 minggu | Sectio caesarea
35. Ny .M 40 tahun G2P1A0 38 minggu | Sectio caesarea
36. Ny .Y 45 tahun G3P2A0 38 minggu Normal

37. Ny .S 38 tahun G1POAO 31 minggu | Sectio caesarea
38. Ny .N 37 tahun G2P1A0 35 minggu | Sectio caesarea
39. Ny .S 41 tahun G1POAO 37 minggu | Sectio caesarea
40. Ny.D 32 tahun G1POAO 37 minggu | Sectio caesarea
41. Ny. S 32 tahun G1POAO 31 minggu | Sectio caesarea
42. Ny. O 36 tahun G1POAO 39 minggu | Sectio caesarea
43. Ny. N 39 tahun G3P2A0 32 minggu | Sectio caesarea
44, Ny.R 33 tahun G3P2A0 32 minggu | Sectio caesarea
45, Ny .N 40 tahun G1POAO 34 minggu | Sectio caesarea
46. Ny .| 40 tahun G1POAO 32 minggu | Sectio caesarea
47 Ny.E 41 tahun G3P2A0 35 minggu | Sectio caesarea
48. Ny .V 28 tahun G1POAO 38 minggu | Sectio caesarea




Tabulas data penelitian
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Status Gravida

<20
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primigavida
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<37 minggu
atau >42
minggu

Kode

Jenis

ersalinan

Normal

Sectio
caesarea
(SC)
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23. | Ny.Y
24. | Ny.D

25. |Nyw | ¥
26. | Ny.D
27. | Ny.S
28. | Ny.A
29. | NyJ
30. | Ny.K
31. | Ny.E
32. | Ny.F
33. | Ny.P
34. | Ny.l
35. | Ny.M
36. | Ny.Y
37. | Ny.S
38. | Ny.N
39. [ Ny.S
40. | Ny.D
41. | Ny.S
42. | Ny.O
43. | Ny.N
44. | Ny.R
45. | Ny.N
46. | Ny.l
47. | Ny.E
48. | Ny.V




Lampiran 10. Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN
Nama Mahasiswa : Helvi Azana Pitria
NIM 12115371040

Dosen Pembimbing I : Gangsar Indah Lestari, S.ST_ M.Kes
Dosen Pembimbing II : Islamiyati, AK.MKM

Penguji : Martini, SKM.,MKM
Judul : Karakteristik Ibu Dengan Preeklamsia Berat Di Ruang
Kebidanan RSUD Ahmad Yani Tahun 2023 - 2024
No Hari/ Materi Tanda Tangan
Tanggal Bimbingan Saran Pembimbing I | Pembimbing I

1. | Senin, 15 | Konsultasi Perbaikan judul
Juli 2024 Judul

._74

Gangsar Indzh
Lestari, S.ST.,
M.Kes

2. | Selasa, 05 | Konsultasi ACC judul
November | Perbaikan
2024 Judul

e.zé

Gangsar Indah

M. Kes

Lestari, S.8T.,
M.Kes
3. | Jumat, 08 | Konsultasi ACC judul
November | Perbaikan
2024 Judul
[slamiyati, AK.
MKM
4. | Senin, 11 | Konsultasi 1. Perbaikan latar
November | BABI belakang
2024 2. Perbaikan mafaat
penelitian
3. Perbaikan tujuan
penelitian __/
4. Perbaikan ruang
lingkup penelitian | Gangsar Indah
Lestari, S.ST.,




Rabu, |3
November
2024

Konsultasi
BABI

. Perbaikan latar

belakang

. Perbaikan mafaat

penelitian

. Perbaikan tujuan

penelitian
Perbaikan ruang
lingkup penelitian

x

Islamiyati, AK.
MKM

Jumat, IS5
November
2024

Konsultasi
BAB LI, I

. Perbaikan latar

belakang

. Perbaikan tujuan

penelitian

, Perbaikan definisi

operasional

. Perbaikan

rancangan
penelitian

. Perbaikan teknik

pengambilan
sampel

Gangsar Indah
Lestari, S.ST.,
M.Kes

Rabu, 20
November
2024

Konsultasi
BAB L IL 1N

. Perbaikan latar

belakang

. Perbaikan tujuan

penelitian

. Perbaikan definisi

operasional

. Perbaikan

rancangan
penclitian

. Perbaikan teknik

pengambilan
sampel

X

Islamiyati, AK.
MEKM

Jumat, 22
November
2024

Konsultasi
BAB I, 11, I
dan
instrumen
penelitian

. Perbaikan latar

belakang

. Perbaikan tujuan

penelitian

. Perbaikan

rancangan

penelitian

. Perbaikan

prosedur

pengumpuian
data




M.Kes

5. Perbaikan analisis
data
6. Perbaikan
instrument
penelitian —*f 0.
S;‘}g:;" S"‘;'%" Islamiyati, AK.
M.Kes MKM
9. Kamis, 28 | Konsultasi |. ACCBABI
November | BAB LILII | 2. ACCBABII
2024 dan 3. ACCBABIN
instrument 4. ACC instrument
penclitian penelitian _f 9(
Gangsar Indah | Jslamiyati, AK.
Lestari, SST., | MKM
M.Kes
10, | Senm, 16 | Konsultasi | ACC proposal skripsi
Desember | proposal
2024
Gangsar Indah .
Lestari, S.ST., Islamiyati, AK.
M.Kes MEKM
11, | Kamis, 12 | Konsultasi Lanjutkan pengolahan
Juni 2025 rekapitulasi | data
data
Gangsar Indah
Lestari, S.ST.,
M.Kes
12. | Senin, 16 | Konsultasi . Lanjutkan BAB 1V
Juni 2025 pengolahan dan BAB V
data
penelitian gf 9(
Gangsar “Indah | [slamiyati, AK.
Lestari, S.ST,, | MKM
M.Kes
13. | Rabu, 18| Konsultasi .
Juni2025 | BAB Iv, v | !+ Pesbaikan BAB IV
dan lampiran | 2. Perbaikan BAB V
3. ACC lampiran Gangsa” Indah
Lestari, S.ST.,




14, | Jumat, 20 | Konsultasi .
Juni 2025 | BAB IV dan | |- Perbaiken BABIV
v 2. Perbaikan BAB V ’)(
Islamiyati, AK.
MEM
15. | Senin, 07 | Konsultasi
Juli2025 |BABIdanV | |- ACCBABIV
2. ACC BAB YV 7&{
Gangsar Indah
Lestari, S.ST.,
M.Kes
16. | Rabu, 09 | Konsultasi | ACCBABI-V
Juli2025 | BAB1-V
75 X
Gangsar Indah | 1 1amiyati, AK.
Lestani, S.ST., MKM
M.Kes

Metro, 09 Juli 2025




