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MOTTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya Dia
mendapat (pahala) dari (kebijakan) yang dikerjakannya dan mendapat (siksa) dari
(kejahatan) yang diperbuatnya”

(Q.S Al-Bagarah:286)

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan.
Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan”
(Q.S Al-Insyirah:5-6)

“Terlambat bukan berarti gagal, cepat bukan berarti hebat, terlambat bukan menjadi
alasan untuk menyerah, setiap orang memiliki proses yang berbeda.
PERCAYA PROSES itu yang paling penting karena Allah telah mempersiapkan hal
baik dibalik kata proses yang kamu anggap rumit”

(Edwar satria)

Skripsi ini adalah pengingat bahwa perjuangan bukanlah soal siapa yang lebih cepat,
tetapi siapa yang tidak pernah berhenti meski terasa sangat sulit.

“Tidak masalah seberapa lambat kamu berjalan,
asalkan tidak berhenti, pasti akan sampai”

Jadi semangat ya.....!!
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kelemahan, dan petunjuk dalam setiap langkah saya.

Kedua orang tua tercinta (Sugeng dan Mairah), yang selalu menjadi alasan
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perjuangan panjang ini. Terima kasih atas pengertian, dukungan, dan cinta
yang selalu hadir tanpa syarat. Semoga karya ini menjadi bagian dari warisan
Ibu yang kelak bisa kalian banggakan.

Para dosen dan pembimbing, khususnya Ibu Mimi Sugiarti, S.Pd., M.Kes
dan Ibu Sri Ujiani, S.Pd., M.Biomed, terima kasih atas segala kesabaran dan
bimbingannya sejak tahap awal hingga skripsi ini selesai, bahkan di tengah
perbedaan pendapat yang terjadi. Dari proses tersebut, saya belajar bahwa
setiap perbedaan bukan untuk dipertentangkan, melainkan untuk memperkaya
pemahaman dan memperkuat hasil akhir penelitian ini. Semoga segala ilmu
dan kebaikan yang telah diberikan menjadi amal jariyah dan mendapatkan
balasan terbaik dari Allah SWT.

Rekan-rekan seperjuangan khususnya genk milenial AK 2006, terima kasih
atas kebersamaan, dukungan moral, dan tawa di tengah lelah. Kalian bagian
dari cerita indah perjalanan ini.

Dan kepada diriku sendiri, terima kasih telah bertahan, tidak menyerah, dan
terus melangkah meski berkali-kali ingin berhenti. Ini adalah bukti bahwa

kamu bisa.
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