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PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS KESEHATAN
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Perihal : lzin Pra Survei Penelitian
Kepada ¥th,
Kewa Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro
& -
METRO

Menindaklanjuti sural dar Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro Poltekkes Kemenkes
Tar;iung'l-cararg MNomor PP.OIOTFXLIL22M131/2024 mnggal 23 Oktober 2024, perihal
Permohonan |zin Pra Survei Penelitian di wilayah kerja Dinas Kesehatan Kota Metro, pada
prinsipnya kami tidak keberalan memberikan izin tersebut kepada :

Nama : Riska Triyunita
NIkt ¢ 211537010
Judul Hubungan Intervensi Gizi Spesifik Pada |bu Menyusui dan Baduta

dengan Stunting Pada Bala di Puskesmas Banjarsan
Demikian untuk diketahui dan dipergunakan sebagaimana mestina.
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Cr. Eko Hendro Saputra, 5.T_ M.Ees
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NIP. 1972031019087031006
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Lampiran 6 Surat Jawaban | zin Penelitian Dari Puskesmas Banjarsari

PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS KESEHATAN KOTAMETRO
UPTD PUSKESMAS RAWAT INAP BANJARSARI
Juban Putvraes No. 25 Mebanhan Dasjarsa Kacamatan Metro Lt
Emad - purvanagtengsan@omal com
—_—— e
Metro , 25 Maret 2025

Nomer 440 68 D 2.0 32025
Sdar : Blasa

Kepada Yth,

Dwokiur Jonderal Sumber Daya Manusia Kesehatan Kementerian Kesehalan
Tanjungkarang

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan di -

Metro

Menindaklanjus surat dari Kepala Dinas Kesehatan Kota Metro nomor:

000.8 2/E019-25274/D-0205/2025 tanggal 25 Februar 2025, pecihal Permohonan

1zin Penelitian di Puskesmas wilayah kerja Dinas Kesehatan Kota Metro, pada

prinsipnya kami tidak kebemtan membankan zin tersebut kepada

Nama : Riska Triyunita

NIM : 2115371010

Judul : Hubungan intervensi gizi spesifik pada ibu menyusul dan baduta
dengan balita stunting di puskesmas banjarsan

Demikian untuk diketahul dan dipergunakan sebegamana mestinya,




Lampiran 7 Surat Keterangan Telah Menyelesaikan Pengambilan Data
Penelitian

PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS KESEHATAN KOTA METRO
UPTD PUSKESMAS RAWAT INAP BANJARSARI!

dxan Pazevera o 25 Kebrshae Barsarsas Kecarratss Metss Usrs
Frrad  phrvs eyt anoad coe

Metro , 05 Mel 2025
Nomor 440 Wb p 2.0 3 vi2025
Sifst : Blasa
Lampian : -
Perhal  : Pemberilahuan Sclesai Melsksanakan Peneltian
Kepads Yth.
Owedtur Jerwtursl Surméne Days Manusia Kesshatan Kementerian Kesehar:an
Tanpunghkarang

Program Studl Safans Tecapan Kabidunan di -
Meotro

Menindakionius swrat dart Kepsla Dinas Kesehatan Kota Metro nomor

000.6.2/E018-262740D 020562025 tanggal 26 Februarl 2025, perinal Permohonan

izin Pensliian & Puskesmas wiayah kevja Dinas Kesehatan Kota Meto, pada

prsipys kami tdak keberatan memberian (zin tersebut kepeds -

Nama Risha Triyunita

NIM . 2115371010

Juas T Hubungan intervensi gzl spesfik pada ibu menyusul dan baduta
dengan Daila stuning di puskesmas banjarsas

Domikian untuk diketatui dan dipegurakan sebagaimana mestinga.
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Keterangan Lembar rekapitulas Karakteristik :

0: Tidak
1:Ya
Keterangan Lembar rekapitulas Variabel:
1. Stunting
la: Umur
2b : Tinggi badan
0: Tidak
1:Ya

2. Intervens gizi spesifik pada ibu menyusui dan bayi sejak lahir sampai 6 bulan
2a: apakah pernah mendapatkan konseling IMD dan Kolostrum

0: Tidak
1:Ya
2b : apakah pernah mendapat promosi AS| eksklusif
0: Tidak
1:Ya
2c : apakah pernah mendapat edukasi gizi selama menyusui
0: Tidak
1l:Ya
2d : apakah pernah mendapat pencegahan atau deteksi HIV



0: Tidak
1:Ya

3. Intervens gizi spesifik pada ibu menyusui dan anak usia 7-23 bulan
3a: Apakah pernah mendapat promos atau konseling ASI lanjut

0: Tidak
1:Ya
3b : apakah anak mendapat obat pencegahan kecacingan
0: Tidak
1:Ya
3c : apakah anak mendapat suplementasi zink
0: Tidak
1:Ya
3d : apakah anak mendapat makanan yang mengandung zat bes
0: Tidak
1:Ya
3e: apakah pernah melakukan pencegahan dan penatal aksanaan klinis malaria
0: Tidak
1:Ya
3f : apakah anak diberi imunisas lengkap
0: Tidak



1:Ya
3g : apakah anak mendapat pencegahan atau pengobatan diare
0: Tidak
1:Ya
3h : saat anak sakit, apakah klinik yang didatangi menggunaknaMTBS
0: Tidak
1:Ya
3i : apakah anak diberikan suplementasi vitamin A
0: Tidak
1:Ya
3j : apakah anak mengalami malnutrisi akut parah
0: Tidak
1:Ya
3k : apakah anak rutin melakukan pemantauan tumbuh kembang
0: Tidak
1:Ya



Lampiran 8 Lembar Rekapitulasi
REKAPITULASI KARAKTERISTIK RESPONDEN HUBUNGAN INTERVENSI GIZI SPESIFIK PADA 1BU MENYUSUI DAN
BADUTA DENGAN BALITA STUNTING DI PUSKESMAS BANJARSARI

Balita IBU
No Usia Pendidikan Pekerjaan
Nama Usia | JenisKelamin | Nama
<20 | 20-35 | >35 | SD | SMP | SMA | D3 | S1/D4 | IRT | PNS | Wiraswasta | Wirausaha

1 An.Ki | 56 bulan P Ny. El 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0
2 An.Az | 41bulan P Ny.Tr | O 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0
3 An. Ji 54 bulan P Ny.Se | O 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
4 An.Na | 38hbulan P Ny.Ka | O 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0
5 An.Ra | 25bulan P Ny. Ri 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
6 An.Ke | 42bulan L Ny.Se | O 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0
7 An.Es | 41 bulan L Ny. Ci 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0
8 | An.Ke | 3lbulan L Ny.Wa | O 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0
9 An.Ar | 28 bulan L Ny. Ni 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0
10 An.Sa | 48bulan P Ny.De | O 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0
11 | An.Au | 28bulan L Ny.Ev | O 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0
12 | An.Sy | 25bulan P Ny. Ki 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
13 | An.Wi | 53bulan L Ny.Sa | O 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0
14 | An.Aq | 37bulan L Ny. Si 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0
15| An.Qi | 50bulan P Ny. Sr 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0
16 | An.Az | 52bulan P Ny.Nu | O 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0
17 | An.Al | 26 bulan L Ny.D 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0
18 | An.De | 57hbulan L Ny.Su | O 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0




19 | An.Hi 51 bulan P Ny.An | O 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0
20 | An.Za | 58bulan P Ny. li 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0
21 | An.Ra | 50bulan L Ny.No | O 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0
22 An.ly 28 bulan L Ny.Me | O 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0
23 | An.Nu | 58bulan L Ny.Wa | O 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1
24 | An.Fa | 3lbulan L Ny.Na | O 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0
25 | An.Ar | 36bulan P Ny. Ci 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
26 | An.Ak | 31bulan L Ny.Os | O 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
27 | An.Le | 32bulan P Ny.Lu | O 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0
28 | An. M.Ar | 54 bulan L Ny.En | O 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0
29 | An.Ka | 33bulan L Ny.De | 0O 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
30 | An.Aj |45bulan L Ny.Ok | O 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
31| An Fe |50bulan P Ny.Tr | O 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
32 | An. Al | 44bulan L Ny.An | O 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
33 | An.Za | 37bulan P Ny. In 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
34| An.Ra | 46bulan L Ny. El 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
35| An Al | 58bulan P Ny. Li 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0
36 An.Ja | 57 bulan L Ny.Mi | O 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
37| An.Da | 45bulan L Ny.La | O 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0
38 | An.Ar | 42bulan P Ny.EkK | O 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0
39 | AnArs | 34bulan L Ny.De | O 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
40 | An.Re | 36bulan P Ny.De | O 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
41 | An. M.Kh | 37 bulan L Ny.As | O 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0
42 | An.Kh | 37 bulan L Ny.As | O 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0
43 | An.Ra | 47 bulan P Ny. It 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0




44 | An.Ba | 24 bulan L Ny. Si 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0
45 | An.Me | 50bulan P Ny. Ju 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0
46 | An.An | 33bulan L Ny.De | O 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0
47 | An.Ze | 49bulan P Ny. Di 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0
48 | An.Ne | 28bulan L Ny.Ru | O 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0
49 | An.Ah | 57 bulan L Ny.Nu 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
50 | An.Da | 55bulan L Ny.Um | O 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0
51 | An.Re | 45bulan L Ny.Ke | O 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
52 | An.Ti 25 bulan L Ny. Ti 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0
53 | An.De | 25bulan P Ny.De | O 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
54 | An.Ya | 35bulan P Ny.An | O 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0
55| An.Al | 59bulan L Ny.Ru | O 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0
56 | An.Ar | 49bulan P Ny.Ra | O 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0
57 | An.Ai | 53bulan P Ny.Su | O 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0
58 | An.Ka | 39bulan P Ny.Wa | O 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0
59 | An.Ga | 24bulan L Ny. Li 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0
60 | An.Na | 44 bulan P Ny.Yu | O 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0
61 | An.Ar | 46bulan P Ny.Ra | O 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0
62 | An.Af | 55bulan L Ny.Ev | O 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0
63 | An.Pr | 29bulan P Ny.An | O 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0
64 | An.Ba | 29bulan L Ny.Ng | O 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0
65 | An.Bi | 46bulan L Ny.Se | O 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0
66 | An.Az | 38bulan P Ny.Pu | O 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0

Tota 1 43 22 | 2 18 33 2 11 55 3 7 1

2% 3% 2%

65%

33%

3%

2%

50%

17%

83%

5%

11%




LEMBAR REKAPITULASI STUNTING PADA I1BU MENYUSUI
DAN BADUTA DENGAN BALITA STUNTING DI PUSKESMAS BANJARSARI
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Lampiran 9 Lembar Bimbingan

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Riska Triyunita
NIM : 2115371010
Pembimbing Utama - Yuliawati,§.Pd. M. Kes
Pembimbing Pendamping : Rofana aghniya 8. Fis. M. KM
Penguji : Islamiyati AK. M.KM
Judul : Hubungan Intervensi Gizi Spesifik Pada Thu Menyusui Dan
Baduta Dengan Balita Stunting Di Puskemas Banjarsari
No Hari/ Materi Saran Tanda Tangan
Tanggal Bimbingan Pembimbing T | Pembimbing 1l
L. |Senin, 15 Pengajuan judul Perbaikan judul
Juli 2024
Y ulidhwats, SPd,,
M.Pd
2. |Rabu, 17 Perbalkan judul Acc judul, Buat BAB |
Juli 2024 :
Yultwsvati, ST,
_ M.Pd
3. |Koamis, 1§ |Pengajuan Judul Acc Judul
Juli 2024 %(
Rofa ghniya
S.FisMKM |
4. |Kamis.25 |Konsultast BAB1 |Perbaikan BABI {
Juli 2024 k%?(
Yu i, SPd.,
| Mpd
5. | Junug, 26 Konsultast Acc BAR 1. buat BADB
Juli 2024 |perbaikan BAB1 |11
Yultwwati, SPd,,
M.Pd
6. |Kamis; | Konsultast Acc BAB J, buat BAB
Agustus 2024 |perbaikan BAB 1 |11 W
Rofifn Aghniya
| ISi— - ST TR S.FisM KM
7. [Juma, 20 [Konsultasi BAB 1 | Perbaikan BAB 1
September
2024 Yuliawali, SPd.,
US| 55 L s i .2 M.d
8. |Senin, 23 Konsultasi Konsultasi perbaikan
September  perbaikan BAB Il | BAB L, BAB I, dan %
2024 car penulisan Rofana Afzhniva
! (IO i o LW S.FisMKM
9. [Selasa, | Konsultasi Ace BAB | dan BAB
Oktober perbaikan BART 1l maju uji proposal b,
2024 dan BAB 11 Yu v 1, SPd.,
| M.Pd
10, |Selosa, 26 onsultasi ‘Acc BAB | dan BAB
November aikan BAB 1 1l maju uji propasal %/
2024 lan BATE N skripsi Rofdnd Aghniya
S SFisMKM




11. |Rabu, 22 Konsultasi Perbaikan Proposal
Januari perbaikan hasil ujian Skripsi wﬁ/
2025 posal Skripsi uwits, SPd.,
MPd
12. |Kamis, 23 onsultasi Pesbaikan Proposal
Januari erbaikan hasil njian Skripsi
2025 roposal skripsi RofanyAghniyva
5 FisM KM
3. |Seclasa, 22 onsultasi BAT 1 | Pesbaikan BAR 111,
April o BAB [V dan BAB IV
2025 Yuliawati, SPd.,
M.Pd
14. | Rabu, 23 nsultasi ACC BAB Il dan
April 2025 Taikan BAB IV  BAB IV, Perbaiki
on BAB V BAB V Yuliawati, SPd.,
M.Pd
13, | Senin, § onsultasi z:\(.2(: Skripsi, maju
Mei 2025 baikan BAB V  seminar hasil Qf@/
Yuliwwats, SPd.,
M.Pd
16. |Jumat, 16 onsultasi ACC Skripsi, maju
Mei 2025 rbaikan skripsi | seminar hasil ?‘
Fand Aghniya
Fis.M.KM
7. |Selasa, 27 onsultasi Perbaikan Skripst
Me: 2025 eebaikan hasil wpian
Skripsi Yulkpwati, SPd.
M.Pd
18 |Senin, 02 [Konsulasi Perbaikan Skripsi
Juni 2025 pechaikan hasil uj imJ #-
Skripsi Rofan# Aghniya
S Fis.M.KM
19, |Seclasa, 04  [Konsultas| ACC Jilid
Juni2025  |perbaikan Skripsi <
Yuhawgy, SPd.,
_________ o — M.Pd
20. |Kamis, %6 |[Konsulasi ACC Jilid
Juni 2025 perbaikan Skripsi % 2
Rofang Aghniya
F-ﬁs.M.KM
Meangetahui
Ketusa Program Stodi

Sarjang Terupan Kebidanan Kampus Mcto




