
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

  
 

Lampiran 1 Instrumen Penelitian 

 
CHECKLIST 

HUBUNGAN KEPEMILIKAN JAMKESMAS DAN PROMOSI 
MENYUSUI PADA IBU DENGAN BALITA STUNTING 

DIPUSKESMAS YOSOMULYO 
KOTA METRO 

 

A. Identitas Responden 
1. No Responden  :   Nama Ibu : 
2. Nama Responden  :   Umur  : 
3. Jenis Kelamin  :   Pendidikan : 
4. Umur   :   Pekerjaan : 
5. Anak ke-   :   Alamat  : 
6. No. Telp   :  

 

No Jenis Variabel Jawaban Kategori 
1.  Stunting 

Anak mengalami stunting  
Umur               :           tahun 
Tinggi Badan   :           cm 

AC  -3SD sd ≤ -2 SD (Stunting) 

A B > - 2 SD sd+ 3SD  (tidak stunting) 

 

Stunting  
  0              
ACStunting 
  1 
ACTidak stunting 

Stunting  

  0              
ACStunting 
  1 
ACTidak stunting 

2.  Jaminan Kesehatan Masyarakat 
Apakah anda memiliki jaminan kesehatan ? 

            Tidak                      Ya 

 
Jika memiliki, jenis kartu jaminan kesehatan anda? 

                  ASKESIN            BPJS            JAMKESMAS                                                                                                             

                  ASABRI               KIS              JAMKESDA  

                  Lain lain,sebutkan........................................ 

  

  0              
AC Tidak  
  1 
AC  Ya 

    

 

Jaminan 
Kesehatan 
 
Jika memiliki 
jaminan kesehatan 
dan mendapatkan 
program ≥ 2 

dikatakan ya. 

  0              
AC Tidak  
  1 
AC  Ya 
 

a.   Pendataan penduduk miskin yang tercakup program 
kesehatan  
 
Apakah anda masuk pendataan penduduk miskin? 
                   Tidak                     Ya 

 

 

  0              
AC Tidak  
  1 
AC  Ya 

    

 

No. Urut : 

Lembar Kasus/Kontrol 

 

 

  

 

  

 

   

 



 
 

  
 

b.  Pengadaan sarana dan prasarana  
 
Apakah puskesmas menyediakan sarana dan prasarana 
yang memberikan pelayanan bagi penduduk miskin?  

          

            Tidak                      Ya 

 
Jika ya sarana dan prasarana yang seperti apa? 

Terdapat dokter                   Terdapat paramedis 

Pemerataan mutu               Keterjangkauan obat                    

Pembekalan kesehatan untuk penduduk miskin 

Peningkatan mutu pelayanan farmasi komunitas 

  
 
 
 
 0              
AC Tidak  
  1 
AC  Ya 

 
 
 
 
 
 

 

c.  Pemantauan dan supervisi pelaksanaan jamkesmas 
 
Apakah anda merasa bahwa pelayanan kesehatan yang 
menggunakan jaminan kesehatan seperti bpjs dll sudah 
optimal diberikan? 

 

            Tidak                      Ya 
 

 
 
  0              
AC Tidak  
  1 
AC  Ya 
 

3.  Promosi Menyusui 
 
Apakah ibu saat hamil pernah mendapatkan promosi 
menyusui? 
                 Tidak                             Ya 
 
Jika ya, anda mendapatkan informasi melalui? 
       Tenaga kesehatan         Kader         Berbagai media 
 
Apakah anak diberikan ASI eksklusif sampai anak usia 
6 bulan ? 
                 Tidak                             Ya 
 

  
 
 0              
AC Tidak 
  1  
AC  Ya 
 
 
 
 

Promosi 
Menyusui 

Jika mendapat 
program ≥ 2 

berarti Ya 
  0              
AC Tidak 
  1  
AC  Ya 

 

a.  Pelarangan Iklan susu formula 
  
Apakah ibu pernah melihat iklan susu formula? 
                  Tidak                            Ya 
 
Jika ya dimana ? 
 
                  TPMB             Klinik            Mall 
  
 
                  Di tempat lain 
 

  
 
 
 0              
AC Tidak 
  1  
AC  Ya 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

   

  

  

   

 



 
 

  
 

b.  Pengawasan Impementasi PP ASI 
 
Apakah  ibu selama menyusui mendapatkan hak hak 
sebagai berikut: 

c. HAK ibu memberikan ASI eksklusif sejak 
anak   dilahirkan sampai dengan berusia 6 
bulan 

  

 
d. Ibu mendapatkan perlindungan dari lingkungan 

sekitar dalam memberikan ASI eklusif 

     Tidak                              Ya 
 

e. Ibu mendapatkan dukungan terhadap proses 
pemberian ASI eksklusif terhadap bayinya.  

                  Suami                             Keluarga        

                  Masyarakat                     Pemerintah 

 
 

Ada salah satu berarti 
ya  

 

 

 
 0              
AC Tidak 
  1  
AC  Ya 
 

 

 c. Penyiapan Ruangan ASI di tempat kerja 
 
Apakah ditempat ibu bekerja tersedia ruangan ASI? 
 
                     Tidak                               Ya 

 
Saat anda ditempat umum adakah fasilitas menyusui? 
                     Tidak                               Ya 

 

Bila Ya bagaimana kondisi ruangannya? 

               Tersedia ruangan khusus ukuran 3x4 m² 

               Ada pintu dan dapat terkunci 

               Lantai keramik/semen/karpet 

               Tersedinya wastafel dengan air mengalir  

                 Lingkungan cukup tenang jauh dari 

kebisingan 

Apakah ditempat kerja menyediakan sarana untuk 
memerah dan menyimpan ASI? 
                  Lemari pendingin             

                  Tas untuk membawa ASI perahan  

                  Gel pendingin 

                  Sterilizer botol ASI              

 
 

  
 
 
 0              
AC Tidak 
  1  
AC  Ya 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

  
 

Lampiran 2 Laik Etik 

 

  



 
 

  
 

Lampiran 3 Hasil Pemeriksaan Plagiat 

 

  



 
 

  
 

 

 

 

  



 
 

  
 

Lampiran 4 Izin Pra Survey 

 

  



 
 

  
 

 

Lampiran 5 Surat Keterangan Telah Melakukan Pra Survey 

 

 

 

  



 
 

  
 

Lampiran 6 Izin Penelitian Dari Politeknik Kesehatan Tanjung Karang 

  



 
 

  
 

Lampiran 7 Izin Penelitian dari Lokasi Penelitian 

 

  



 
 

  
 

Lampiran 8 Surat Keterangan Telah Menyelesaikan Pengambilan Data 
Penelitian 



 
 

 
 

Lampiran 9 Rekapitulasi Karakteristik Responden Penelitian 

LEMBAR REKAPITULASI KARAKTERISTIK JENIS KELAMIN, PENDIDIKAN,PEKERJAAN DAN USIA  RESPONDEN  

DI PUSKESMAS YOSOMULYO KOTA METRO 

 
 

NO 

 
 

NAMA 

 
 

ALAMAT 

 
 

USIA 
ANAK 

 
JENIS 

KELAMIN 

 
ANAK 

KE 

 
PENDIDIKAN IBU 

 
PEKERJAAN 

 
USIA IBU 

 
L 

 
P 

SD SMP SMA D3 S1/S
2 

IRT PNS Karya
wan 

Pedaga
ng 

DLL ≤ 35 

THN 
>35 THN 

    49 74 123 7 14 76 7 19 111 5 2 2 3 87 36 
1  An.Al Hadi barat 32bln 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
2  An. Re Hadi Barat  42 bln 0 1 3 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 
3  An.An Hadi Barat  55 bln 0 1 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
4  An.Nu Hadi Barat  24 bln  0 1 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
5  An.Au Hadi Tim 32 bln 0 1 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 
6  An. Za Hadi Tim 50 bln 1 0 5 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
7  An.Na Hadi Tim 54 bln 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
8  An. Ra Hadi Tim 24 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
9  An. K Hadi Barat 26 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
10  An.P Hadi Timu 42 bln 0 1 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
11  An.Gh Hadi Tim 35 bln 1 0 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
12  An.M Hadi Barat 44 bln 1 0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
13  An.El Hadi Barat 26 bln 1 0 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 
14  An.An Hadi Barat 40 bln 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
15  An.Al Hadi Barat 24 bln 1 0 4 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
16  An.Ka Hadi Barat 31 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 
17  An.Al Hadi Barat 53 bln 0 1 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
18  An. D Hadi Barat 45 bln 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
19  An.Al Hadi Barat 54 bln 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
20  An.Az Hadi Barat 58 bln 1 0 4 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
21  An.Mr Hadi Tim 53 bln 1 0 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
22  An.Re Yosomulyo 46 bln 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
23  An.Ra Yosomulyo 55 bln 0 1 3 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
24  An.Ro Hadi Barat 40 bln 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 



 
 

  
 

25  An.Da Hadi Barat 36 bln 0 1 3 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
26  An.D Hadi Barat 50 bln 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
27  An.Na Hadi Barat 29 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
28  An.Al Hadi Tim 25 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
29  An.Gi Hadi Tim 51 bln 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
30  An.Je Hadi Tim 43 bln 0 1 4 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
31  An.Sa Yosomulyo 27 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 
32  An.Az Hadi Tim 26 bln 0 1 4 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
33  An.Ma Hadi Barat 59 bln 1 0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
34  An.A Kebun ceng 33 bln 1 0 8 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
35  An.Ah Hadi Barat 36 bln 1 0 3 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 
36  An.Al Hadi Barat 53 bln 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
37  An.El Imopuro 41 bln 1 0 5 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
38  An.Al Hadi Barat 33 bln 1 0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
39  An.M Hadi Tim 33 bln 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 
40  An.Na Hadi Tim 45 bln 0 1 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
41  An.De Hadi Tim 25 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
42  An.Az Hadi barat 42bln 0 1 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 
43  An. Re Hadi Barat  41 bln 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
44  An.Sy  Hadi Barat  41 bln 0 1 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 
45  An.Na Hadi Barat  38 bln  0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
46  An.Ri Hadi Barat  44 bln  0 1 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
47  An.Pu Hadi Tim 25 bln 0 1 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
48  An.Ki Hadi Tim 47 bln 0 1 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 
49  An.Ad Hadi Tim 37 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
50  An.Al Hadi Tim 37 bln 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
51  An Ar Hadi Tim 24 bln 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 
52  An.Ry Hadi Tim 38 bln 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 
53  An.Ha Hadi Tim 43 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
54  An.M Hadi Tim 34 bln 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 
55  An.K Hadi Barat 26 bln 0 1 4 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
56  An.Sh Hadi Barat 40 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
57  An.Ra Hadi Barat 43 bln 0 1 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
58  An.Mf Hadi Barat 29 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
59  An.Na Hadi Barat 41 bln 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
60  An.Gh Hadi Tim 29 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 



 
 

  
 

61  An.C Hadi Tim 45 bln 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 
62  An.Ma Hadi Barat 30 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
63  An. El Hadi Barat 46 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
64  An.Ar Hadi Barat 47 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
65  An.Al Hadi Barat 37 bln 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
66  An.M Hadi Barat 28 bln 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
67  An.Qa Hadi Barat 59 bln 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
68  An.Fa Hadi Barat 58 bln 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
69  An.Sy Hadi Barat 550 bln 0 1 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
70  An.Ga Hadi Barat 54 bln 1 0 2 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 
71  An.Si Hadi Barat 24 bln 0 1 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
72  An.Al Hadi Barat 50 bln 1 0 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 
73  An.Ak Hadi Barat 55 bln 0 1 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 
74  An.Ar Hadi Tim 54 bln 1 0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
75  An.Ka Hadi Barat 54 bln 0 1 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
76  An.Ra Hadi Barat 44 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
77  An.Za Hadi Barat 49 bln 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
78  An. Re Hadi Barat 46 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
79  An.An Hadi Barat 51 bln 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
80  An. Ci Hadi Barat 45 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
81  An.Si Yosomulyo 57 bln 0 1 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
82  An.Ne Hadi Barat 24 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
83  An.Ha Hadi Barat 41 bln 0 1 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
84  An. Al Hadi Tim 31 bln 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 
85  An.Na Hadi Tim 36 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
86  An.At Hadi Barat 26 bln 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
87  An.Di Hadi Tim 46 bln 0 1 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 
88  An.Sa Yosomulyo 24 bln 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 
89  An.Ga Yosomulyo 45 bln 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
90  An.As Yosomulyo 37 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
91  An.U Hadi Tim 27 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
92  An.Na Hadi Tim 25 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
93  An.Ga Hadi Tim 24 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
94  An.Za Hadi Tim 35 bln 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
95  An.Qi Hadi Tim 47 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
96  An.Az Yosomulyo 25 bln 0 1 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 



 
 

  
 

97  An.Pu Yosomulyo 57 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
98  An.Al Hadi Tim 34 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
99  An.Za Hadi Tim 53 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
100  An.Dh Hadi Tim 56 bln 1 0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
101  An.Ai Yosomulyo 42 bln 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 
102  An.Az Yosomulyo 40 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
103  An.G Yosomulyo 34 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
104  An.ZI Yosomulyo 24 bln 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
105  An.M Hadi Barat 24 bln 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 
106  An.Q Yosomulyo 31 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
107  An.K Kebun cen 29 bln 0 1 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 
108  An.Ha Hadi Barat 47 bln 0 1 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 
109  An.Ad Jl.sutoman 37 bln 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 
110  An.M Hadi Tim 50 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
111  An.M Hadi Tim 42 bln 1 0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
112  An.Ar Hadi Tim 43 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
113  An.Ha Hadi Tim 49 bln 0 1 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 
114  An.M Hadi Tim 57 bln 1 0 4 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 
115  An.H Hadi Tim 39 bln 0 1 2 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 
116  An.J Hadi Tim 44 bln 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
117  An.M Purwoasri 31 bln 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
118  An.M Banjar Sari 56 bln 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
119  An.Al Hadi Barat 56 bln 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 
120  An.Ra Hadi Tim 26 bln 0 1 3 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 
121  An.Za Hadi Barat 30 bln 0 1 3 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 
122  An.Se Hadi Tim 28 bln 1 0 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 
123  An.Fa Hadi Tim 43 bln 1 0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 

JUMLAH   123 49 74 123 7 14 76 7 19 111 5 2 2 3 87 36 
PERSENTASE   39,8 60,2 100 5,7 11,3 61,8 5,7 15,5 90,2 4,0 1,7 1,7 2,4 70,7 29,3 

 

 

 

 



 
 

  
 

Lampiran 10 Rekapitulasi Variabel Penelitian 

LEMBAR REKAPITULASI VARIABEL STUNTING, JAMINAN KESEHATAN MASYARAKAT DAN PROMOSI MENYUSUI 
DI PUSKESMAS YOSOMULYO METRO PUSAT 

 
 

NO 

 
 

NAMA 

 
 

USIA 
 

 
 

TB 
(CM) 

 
 

Z-Score 

 
STUNTING  

 
 
 

KODE 

 
KEPEMILIKAN 
JAMKESMAS 

 
JENIS 

JAMKESMAS  

 
PROGRAM  

JAMKESMAS 

 
HASIL 

JKN 

 
 
 
KODE 

 
 

 
 PROMOSI 
MENYUSU 

 
DIBERIKAN 

ASI 

 
PROGRAM 
PROMOSI 

MENYUSUI 

HASIL 
PROM 

MENYUSUI 

 
 
 

KODE 
      0 

YA 
     1 
TDK 

0 
TDK 

1 
YA 

   0 
BPJS 

 1 
KIS 

  
2a 

 
2b 

 

 
2c 

0 
TDK 

1 
YA 

   0 
  TDK 

 1 
YA 

  0 
TDK 

1 
YA 

 
3 

 
3a 

 
3b 

 
3c 

0 
TDK 

1 
YA 

   
HASIL 

  
 

 
41 

 
82 

 
123 

 
36 

 
87 

 
80 

 
7 

 
69 

 
105 

 
87 

 
36 

 
87 

 
123 

 
49 

 
74 

 
39 

 
84 

 
49 

 
66 

 
83 

 
60 

 
54 

 
69 

 
123 

1  An.Al 32 bln 85,5  <-2SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 
2  An. Re 42 bln 85 -3SD 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 
3  An.An 55 bln 95,5  <-2SD 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
4  An.Nu 24 bln  73,0  -3SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 
5  An.A 32 bln 80  -3SD 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 
6  An. Za 50 bln 90  -3SD 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 
7  An.Na 54 bln 98  -2SD 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 
8  An. Ra 24 bln 75,9  -3SD 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

9  An. K 26 bln 79  <-2SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
10  An.P 42 bln 90,5  <-2SD 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
11  An.Gh 35 bln 89  -2SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 
12  An.M 44 bln 90  <-2SD 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 
13  An.El 26 bln 79  -3SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
14  An.An 40 bln 90,4  -2SD 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
15  An.Al 24 bln 79  <-2SD 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
16  An.Kh 31 bln 83  <-2SD 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
17  An.Al 53 bln 92,2  >-3SD 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
18  An. D 45 bln 90  <-2SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
19  An.Al 54 bln 97,6  <-2SD 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 

20  An.Az 58 bln 97,5  <-2SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 



 
 

  
 

21  An.Mr 53 bln 94  <-2SD 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
22  An.Re 46 bln 93  <-2SD 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
23  An.Ra 55 bln 97,5  <-2SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 
24  An.Ro 40 bln 85,9  -3 SD 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
25  An.Da 36 bln 83  -3 SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
26  An.D 50 bln 89  -3 SD 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 
27  An.Na 29 bln 77,6 -3SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
28  An.Al 25 bln 80 -2SD 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
29  An.Gi 51 bln 96 <-2SD 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 

30  An.Je 43 bln 81,5 <-3 SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
31  An.Sa 27 bln 76,5 >-3SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
32  An.Az 26 bln 80,6 <-2SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
33  An.Ma 59 bln 88 -3SD 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
34  An.A 33 bln 80 -3SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 
35  An.A 36 bln 84 -3SD 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 
36  An.Al 53 bln 96 <-2SD 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
37  An.El 41 bln 94 <-2SD 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 
38  An.Al 33 bln 80,2 -3SD 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
39  An.Ma 33 bln 90,7 <-2SD 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
40  An.Na 45 bln 90,7 <-2SD 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 

41  An.De 25 bln 77 >-3SD 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 

42  An.Az 42 bln 99 Median 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
43  An. Re 41 bln 93,5 >-2SD 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 
44  An.Sy  41 bln 91 >-2SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
45  An.Na 38 bln  91 >-2SD 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 
46  An.Ri 44 bln  95 >-2SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
47  An.Pu 25 bln 83,5 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
48  An.Ki 47 bln 99 >-1SD 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
49  An.Ad 37 bln 91,9 -1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
50  An.Al 37 bln 92,2 >-2SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
51  An Ar 24 bln 84,4 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 
52  An.Ry 38 bln 92,4 >-2SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
53  An.Ha 43 bln 95,5 -1SD 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 



 
 

  
 

54  An.M 34 bln 98,5 +1SD 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
55  An.K 26 bln 82 >-2SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
56  An.Sh 40 bln 97,5 Median 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
57  An.Ra 43 bln 94,5 >-2SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
58  An.Mf 29 bln 88 >-1SD 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
59  An.Na 41 bln 96,6 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
60  An.Gh 29 bln 89,1 Median 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
61  An.C 45 bln 96 <-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
62  An.Ma 30 bln 94,7 +1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 

63  An. El 46 bln 94,3 >-2SD 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
64  An.Ar 47 bln 98,4 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 
65  An.Al 37 bln 98,2 <+1SD 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
66  An.M 28 bln 91,5 Median 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 
67  An.Q 59 bln 103 >-2SD 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
68  An.Fa 58 bln 106 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
69  An.Sy 550 bln 95,5 >-2SD 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 
70  An.MG 54 bln 101 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
71  An.Si 24 bln 82,5 - -1 SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 
72  An.Al 50 bln 100,3 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
73  An.Ak 55 bln 107,5 Median 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 

74  An.Ar 54 bln 107 Median 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 

75  An.Ka 54 bln 105 -1SD 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
76  An.Ra 44 bln 95 >-2SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
77  An.Za 49 bln 100,1 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
78  An. Re 46 bln 94 >-2SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
79  An.An 51 bln 98,5 >-2 SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
80  An. Ci 45 bln 98 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
81  An.Si 57 bln 99 >-2 Cm 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
82  An.Ne 24 bln 84,5 >-1SD 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 
83  An.Ha 41 bln 93,5 < -1SD 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
84  An. Al 31 bln 87  < -1SD 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 
85  An.Na 36 bln 90 >-2 SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
86  An.At 26 bln 83,5 >-2SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 



 
 

  
 

87  An.Di 46 bln 101 Median 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 
88  An.Sa 24 bln 84,5 >-1SD 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 
89  An.Ga 45 bln 97,2 -1SD 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 
90  An.As 37 bln 91,6 -1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
91  An.U 27 bln 85 >-2SD 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
92  An.Na 25 bln 83 -1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
93  An.Ga 24 bln 86 Median 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 
94  An.Za 35 bln 95 Median 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
95  An.Qi 47 bln 97,9 -1Sd 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
96  An.Az 25 bln 84 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 
97  An.Pu 57 bln 104,9 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 
98  An.Al 34 bln 91,4 Median 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
99  An.Za 53 bln 102,2 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
100  An.Dh 56 bln 104,2 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
101  An.Ai 42 bln 98 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
102  An.Az 40 bln 95 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 
103  An.G 34 bln 99,7 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 
104  An.ZI 24 bln 84 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 
105  An.M 24 bln 85 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 
106  An.Q 31 bln 89,5 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 
107  An.K 29 bln 84,2 >-2SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
108 An.Ha 47 bln 94 >-2Sd 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
109 An.Ad 37 bln 91 -1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
110 An.M 50 bln 99,7 >-1Sd 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 
111  An.M 42 bln 95 <-1SD 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
112  An.Ar 43 bln 99 Median  0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 
113  An.Ha 49 bln 99 Median  0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
114  An.M 57 bln 110,9 Median 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
115  An.H 39 bln 102 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
116  An.J 44 bln 97 <-1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
117  An.M 31 bln 87 >-2SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
118  An.M 56 bln 99 >-2SD 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
119  An.Al 56 bln 103 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 



 
 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

120  An.Ra 26 bln 83 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
121  An.Za 30 bln 88 >-1SD 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
122  An.Se 28 bln 91 Median  0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 
123  An.Fa 43 bln 100,2 Median 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

 JUMLAH 41 82 123 36 87 80 7 69 105 87 36 87 123 49 74 39 84 49 66 83 60 54 69 123 
 PERSENTASE 33,3 66,7 100,0 29,3 70,7 65,0 5,7 56,1 85,4 70,7 29,3 70,7 100,0 39,9 60,1 31,7 68,3 39,8 53,7 67,5 48,8 43,9 56,1 100,0 



 
 

 
 

Lampiran 11 Tabel Tinggi Badan Menurut Umur (TB/U) Anak Laki-Laki 

Umur 
(bulan) 

Panjang Badan (cm) 
-3 SD -2 SD -1 SD Median +1 SD +2 SD +3 SD 

24 * 78.0 81.0 84.1 87.1 90.2 93.2 96.3 
25 78.6 81.7 84.9 88.0 91.1 94.2 97.3 
26 79.3 82.5 85.6 88.8 92.0 95.2 98.3 
27 79.9 83.1 86.4 89.6 92.9 96.1 99.3 
28 80.5 83.8 87.1 90.4 93.7 97.0 100.3 
29 81.1 84.5 87.8 91.2 94.5 97.9 101.2 
30 81.7 85.1 88.5 91.9 95.3 98.7 102.1 
31 82.3 85.7 89.2 92.7 96.1 99.6 103.0 
32 82.8 86.4 89.9 93.4 96.9 100.4 103.9 
33 83.4 86.9 90.5 94.1 97.6 101.2 104.8 
34 83.9 87.5 91.1 94.8 98.4 102.0 105.6 
35 84.4 88.1 91.8 95.4 99.1 102.7 106.4 
36 85.0 88.7 92.4 96.1 99.8 103.5 107.2 
37 85.5 89.2 93.0 96.7 100.5 104.2 108.0 
38 86.0 89.8 93.6 97.4 101.2 105.0 108.8 
39 86.5 90.3 94.2 98.0 101.8 105.7 109.5 
40 87.0 90.9 94.7 98.6 102.5 106.4 110.3 
41 87.5 91.4 95.3 99.2 103.2 107.1 111.0 
42 88.0 91.9 95.9 99.9 103.8 107.8 111.7 
43 88.4 92.4 96.4 100.4 104.5 108.5 112.5 
44 88.9 93.0 97.0 101.0 105.1 109.1 113.2 
45 89.4 93.5 97.5 101.6 105.7 109.8 113.9 
46 89.8 94.0 98.1 102.2 106.3 110.4 114.6 
47 90.3 94.4 98.6 102.8 106.9 111.1 115.2 
48 90.7 94.9 99.1 103.3 107.5 111.7 115.9 
49 91.2 95.4 99.7 103.9 108.1 112.4 116.6 
50 91.6 95.9 100.2 104.4 108.7 113.0 117.3 
51 92.1 96.4 100.7 105.0 109.3 113.6 117.9 
52 92.5 96.9 101.2 105.6 109.9 114.2 118.6 
53 93.0 97.4 101.7 106.1 110.5 114.9 119.2 
54 93.4 97.8 102.3 106.7 111.1 115.5 119.9 
55 93.9 98.3 102.8 107.2 111.7 116.1 120.6 
56 94.3 98.8 103.3 107.8 112.3 116.7 121.2 
57 94.7 99.3 103.8 108.3 112.8 117.4 121.9 
58 95.2 99.7 104.3 108.9 113.4 118.0 122.6 
59 95.6 100.2 104.8 109.4 114.0 118.6 123.2 
60 96.1 100.7 105.3 110.0 114.6 119.2 123.9 

(Sumber:Kemenkes RI,2022:253). 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

Lampiran 12  Tabel Tinggi Badan Menurut Umur (TB/U) Anak Perempuan 

Umur 
(bulan) 

Tinggi Badan 
(cm) 

-3 SD -2 SD -1 SD Median +1 SD +2 SD +3 SD 
24* 76.0 79.3 82.5 85.7 88.9 92.2 95.4 
25 76.8 80.0 83.3 86.6 89.9 93.1 96.4 
26 77.5 80.8 84.1 87.4 90.8 94.1 97.4 
27 78.1 81.5 84.9 88.3 91.7 95.0 98.4 
28 78.8 82.2 85.7 89.1 92.5 96.0 99.4 
29 79.5 82.9 86.4 89.9 93.4 96.9 100.3 
30 80.1 83.6 87.1 90.7 94.2 97.7 101.3 
31 80.7 84.3 87.9 91.4 95.0 98.6 102.2 
32 81.3 84.9 88.6 92.2 95.8 99.4 103.1 
33 81.9 85.6 89.3 92.9 96.6 100.3 103.9 
34 82.5 86.2 89.9 93.6 97.4 101.1 104.8 
35 83.1 86.8 90.6 94.4 98.1 101.9 105.6 
36 83.6 87.4 91.2 95.1 98.9 102.7 106.5 
37 84.2 88.0 91.9 95.7 99.6 103.4 107.3 
38 84.7 88.6 92.5 96.4 100.3 104.2 108.1 
39 85.3 89.2 93.1 97.1 101.0 105.0 108.9 
40 85.8 89.8 93.8 97.7 101.7 105.7 109.7 
41 86.3 90.4 94.4 98.4 102.4 106.4 110.5 
42 86.8 90.9 95.0 99.0 103.1 107.2 111.2 
43 87.4 91.5 95.6 99.7 103.8 107.9 112.0 
44 87.9 92.0 96.2 100.3 104.5 108.6 112.7 
45 88.4 92.5 96.7 100.9 105.1 109.3 113.5 
46 88.9 93.1 97.3 101.5 105.8 110.0 114.2 
47 89.3 93.6 97.9 102.1 106.4 110.7 114.9 
48 89.8 94.1 98.4 102.7 107.0 111.3 115.7 
49 90.3 94.6 99.0 103.3 107.7 112.0 116.4 
50 90.7 95.1 99.5 103.9 108.3 112.7 117.1 
51 91.2 95.6 100.1 104.5 108.9 113.3 117.7 
52 91.7 96.1 100.6 105.0 109.5 114.0 118.4 
53 92.1 96.6 101.1 105.6 110.1 114.6 119.1 
54 92.6 97.1 101.6 106.2 110.7 115.2 119.8 
55 93.0 97.6 102.2 106.7 111.3 115.9 120.4 
56 93.4 98.1 102.7 107.3 111.9 116.5 121.1 
57 93.9 98.5 103.2 107.8 112.5 117.1 121.8 
58 94.3 99.0 103.7 108.4 113.0 117.7 122.4 
59 94.7 99.5 104.2 108.9 113.6 118.3 123.1 
60 95.2 99.9 104.7 109.4 114.2 118.9 123.7 

(Sumber:Kemenkes RI,2022:263-267). 

 

 

 

 



 
 

  
 

Lampiran 13  Grafik Tinggi Badan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Sumber: Depkes (2023:53). 
 

Gambar 5.1 Kurva Tinggi Badan Menurut Umur Anak Laki-Laki. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Sumber: Depkes (2023:65). 

 

 

 

 

Sumber: Depkes (2023:65). 
 

Gambar 5.2 Kurva Tinggi Badan Menurut Umur Anak Perempuan. 



 
 

 
 

Lampiran 14 Tabel Rangkuman Telaah Artikel 

 

Tabel 7 

Rangkuman Telaah Artikel Penelitian Sejenis dalam 5 Tahun Terakhir 

 

No Author Judul Tahun Lokasi Sampel Subjek Desain Hasil Studi Perbedaan 
Dengan 

Penelitian ini 

1. Rustma, et al Analisis intervensi 
sensitif dan tingkat 

pengetahuan 
terhadap kejadian 

stunting pada balita 
di Wilayah kerja 

Puskesmas Soasio 
Kota Tidore 
Kepulauan 

2023 Tidore 70 Ibu yang 
memiliki 

balita 

Case 
control 

Hasil penelitian 
didapatkan nilai 

p=0,00 <0,01 hal ini 
berarti ada hubungan 
kepemilikan jaminan 

kesehatan dengan 
kejadian stunting  

Pada 
penelitian ini 

diambil 
sampe 
dengan 

perbandinga
n 1:2 

sehingga 
jumlah 

sampel 123 
sampel 

2.  Pertiwi,et al Hubungan faktor 
sosial ekonomi dan 
riwayat pemberian 

ASI eksklusif 
dengan kejadian 

stunting pada balita 

2021 Bantargadun
g, Sukabumi 

102 Ibu yang 
memiliki 

balita 

Cross 
sectional 

Hasil penelitian 
didapatkan nilai 

p=0,000<0,05 hal ini 
berarti ada hubungan 
kepemilikan jaminan 

kesehatan dengan 

Desain 
menggunaka

n case 
control, dan 

mengkaji 
hubungan 



 
 

 
 

kejadian stunting kepemilikan 
jamkesmas 

dan promosi 
menyusui 
terhadap 
stunting. 

3. Fairuza, et al Berat lahir bayi, 
kepemilikan JKN 

dan kebiasaan 
Merokok dengan 

balita stunting 

2023 Karawang 66 Ibu,angg
ota 

keluarga, 
balita 

Cross 
sectional 

Hasil penelitian 
didapatkan nilai 
p=0,049<0,05 

peneliti menemukan 
hubungan 

kepemilikan JKN 
dengan stunting. 

Desain 
penelitian, 

jenis analisis 
data, dan 

teknik 
pengambilan 

sampel. 

4.  Zainal, et al Analisi program 
intervensi gizi 

spesifik pada ibu 
menyusui terhadap 
kejadian stunting 
anak usia 25-36 

bulan  

2021 Antang, 
Makassar 

128 Ibu yang 
memiliki 

Balita 

Path 
analysis 

Hasil penelitian ini 
p=0,010<0,05 

terdapat hubungan 
yang bermakna 

antara pendidikan 
gizi masyarakat 

melalui konseling 
menyusui terhadap 
kejadian stunting 

Desain 
penelitian, 
dan teknik 

pengambilan 
sampel. 

5.  Putri, et al Hubungan 
pemberian ASI 
eksklusif dan 

MPASI dengan 
kejadian stunting 

2023 Nagaswidak, 
Palembang 

45 Ibu yang 
memiliki 

balita  

Cross 

sectional 

Hasil penelitian ini 
p=0,000<0,05 

dengan nilai OR 
0,318 sehingga 

disimpulkan jika 
tidak mendapatkan 

ASI eksklusif 

Desain 
penelitian, 
desain case 
control, dan 

tujuan 
penelitian, 

sampel kasus 



 
 

 
 

kemungkinan balita 
berpotensi menderita 

stunting 
dibandingkan balita 
yang mendapatkan 

ASI eksklusif. 

balita usia 
24-59 bulan. 

6.  Hamid, et al Analisis   hubungan   
pemberian   ASI  

eksklusif   dengan 
kejadian stunting 

pada balita 

2023 Moyohilir, 
Sumbawa. 

100 Ibu yang 
memiliki 

balita 

 

Case 
control  

Hasil penelitian ini 
didapatkan hasil 

p=0,000<0,05 dapat 
disimpulkan terdapat 

hubungan antara 
pemberian asi 

esklusif dengan 
kejadian stunting. 

Teknik 
pengambilan 

sampel. 



 
 

 
 

Lampiran 15 Lembar Bimbingan 

 

  



 
 

 
 

 


