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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan kepatuhan minum obat, 

pengetahuan, keberadaan PMO, dan status sosial ekonomi dengan hasil 

pemeriksaan BTA akhir fase intensif pada penderita TB paru di Kabupaten 

Pesawaran, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Karakteristik pasien TB Paru di Kabupaten Pesawaran yaitu pasien laki-laki 

55,4% dan pasien perempuan 44,6%. Pasien paling banyak berusia di atas 

50 tahun yaitu 62,5%, memiliki tingkat pendidikan rendah (53,6% tidak 

sekolah atau hanya tamat SD), dan 58,9% merupakan perokok aktif. 

2. Hasil pemeriksaan BTA pada akhir fase intensif yang dilakukan pada 56 

pasien, didapatkan 4 orang (7,7%) dengan hasil BTA masih positif dan 52 

orang (92,3%) sudah negatif. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara kepatuhan minum obat (p=0,001) 

dan pengetahuan (p=0,001) dengan hasil BTA akhir fase intensif. Tidak 

terdapat hubungan yang signifikan antara keberadaan PMO (p=0,320) dan 

status sosial ekonomi (p=0,139) dengan hasil BTA akhir fase intensif. 

 

B. Saran 

Jika akan dilakukan penelitian sejenis, perlu juga dilakukan pengamatan pada 

status gizi penderita Tuberkulosis. 


