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Lampiran 1 
 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 
 
 

Kepada 

Yth. Calon Responden  

Di Tempat 

 

Dengan Hormat,  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini mahasiswa Program D-IV 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang :  

Nama  : Salma Bilqisthi Aulia 

NIM  : 2115371081 

Akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Dukungan Keluarga 

Dan Status Pekerjaan Ibu dengan Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 7-12 

Bulan di Puskesmas Margorejo”.  

Sehubungan dengan judul penelitian diatas, data yang diperoleh akan sangat 

bermanfaat bagi peneliti dalam melakukan penelitian. Penelitian ini tidak 

menimbulkan kerugian bagi ibu dan bayi sebagai responden, kerahasiaan informasi 

yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Untuk itu saya mohon kesediaan Ibu untuk berpartisipasi dalam penelitian ini 

sebagai responden.  

Demikian permohonan saya, atas kesediaan dan partisipasi Ibu menjadi  

responden, saya ucapkan terimakasih.          

     

Hormat saya, 

 

Salma Bilqisthi Aulia 
NIM. 2115371081 

 

 

 

 

 



  

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 
(Informed Concent) 

 
No Kasus : 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama   : _______________________________ 

Usia   : _______________________________ 

Alamat  : _______________________________ 

 

Setelah mendapatkan informasi tentang penelitian yang akan dilakukan oleh 

mahasiswa Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang bernama Salma 

Bilqisthi Aulia dengan judul “Hubungan Dukungan Keluarga Dan Status Pekerjaan 

Ibu Dengan Pemberian ASI Eksklusif pada Bayi usia 7-12 bulan di Puskesmas 

Margorejo”, menyatakan Bersedia menjadi responden penelitian.  

Saya memahami bahwa penelitian ini tidak berakibat negatif terhadap diri saya dan 

juga bayi saya, dan dengan catatan apabila suatu waktu merasa dirugikan dalam 

bentuk apapun, saya berhak membatalkan persetujuan ini.  

 

Metro,   2025 

Peneliti Responden 

 

 

Salma Bilqisthi Aulia 

 

 

_______________ 

 
 
 

  



  

 

KUISIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DAN STATUS PEKERJAAN IBU 

DENGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA BAYI USIA 7-12 

BULAN DI PUSKESMAS MARGOREJO TAHUN 2024 

      
No Kasus : 

 

Tanggal pengisian  : ________________ 

Petunjuk Pengisian  : 

1. Pilihlah salah satu jawaban yang dianggap paling tepat dan sesuai dengan 

pendapat Ibu dengan memberi tanda check (√ ) pada jawaban ya atau tidak  

2. Setelah selesai mengisi kuesioner, periksa dan baca sekali lagi serta yakinkan 

bahwa pernyataan telah terjawab semua. 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama  Ibu  :  

2. Usia Ibu  : □ < 20 Tahun □ 20-35 Tahun □ >35 tahun 

3. Jumlah Anak   :  

4. Pendidikan   : □Tidak sekolah □SD □SMP □SMA/SMK □D3/S1  

5. Pekerjaan   :  

6. Penghasilan   : □ < Rp. 2.726.104,00  

□ ≥ Rp. 2.726.104,00 

 

B. IDENTITAS BAYI 

1. Nama Bayi   : 

2. Usia Bayi   : 

3. Jenis Kelamin   : 

4. BB    : 

5. PB    : 

6. LK    : 

7. Riwayat Sakit  terakhir : 

 

 



  

 

C. PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF 

No Item Pernyataan Kategori 

1 Memberi Bayi ASI saja selama 6 bulan pertama tanpa 
makanan atau minuman tambahan  
Ya    (   ) 
Tidak  (   ) 

0 Tidak ASI 
Eksklusif  
(Skor <8) 

 
  
1 ASI Eksklusif 
(Skor 8) 

 
 

2 Ibu tidak pernah memberikan susu formula pada bayi saat ASI 
masih sedikit yang keluar 
Ya    (   ) 
Tidak  (   ) 

3 Bayi hanya diberi ASI saat sedang sakit 
Ya    (   ) 
Tidak  (   ) 

4 Ibu tidak pernah memberikan air teh atau air gula pada saat 
bayi berusia 0-6 bulan. 
Ya    (   ) 
Tidak  (   ) 

5 Bayi tidak diberikan makanan tambahan seperti bubur nasi, 
bubur sun, buah pisang, buah pepaya atau biskuit pada saat 
berusia 0-6 bulan. 
Ya    (   ) 
Tidak  (   ) 

6 Ibu tidak pernah mengoleskan madu pada bibir bayi 
Ya    (   ) 
Tidak  (   ) 

7 Ibu tidak pernah memberikan air putih pada saat bayi berusia 
0-6 bulan. 
Ya    (   ) 
Tidak  (   ) 

8 Ibu tidak pernah memberikan air tajin pada saat bayi berusia 
0-6 bulan. 
Ya    (   ) 
Tidak  (   ) 

Total Skor :  
Sumber : (Fitriani, 2015), (Kinasih, 2017), 
 
D. Status Pekerjaan Ibu 

No Pertanyaan Pekerjaan 
Ibu 

Lama 
Kerja/hari 

Kategori 

1.  Apakah Ibu bekerja pada saat Bayi 
usia 0-6 Bulan? 
 Ya    (   ) 
Tidak  (   )  

IRT      (   ) 
PNS     (   ) 
Dokter   (   ) 
Guru     (   ) 
Penjahit  (   ) 
Pedagang (   
) 
Perawat  (   ) 
Petani    (   ) 
Penjahit  (   ) 

< 8 Jam 
(   ) 
 
≥ 8 Jam 
(   ) 

0 Tidak 
bekerja 

 

 
1 Bekerja 

 
 

2.  Apakah ibu memiliki pekerjaan 
tetap? 
Ya    (   ) 
Tidak  (   ) 

3.  Apakah ibu tetap memberikan ASI 
eksklusif meskipun bekerja? 
Ya    (   ) 
Tidak  (   ) 



  

 

4.  Apakah tempat kerja ibu 
menyediakan fasilitas atau waktu 
khusus untuk menyusui/memompa 
ASI? 
Ya    (   ) 
Tidak  (   ) 
 

 
E. Dukungan Keluarga 

No Item Pernyataan 
Jawaban 

Kategori 
Ya Tidak 

a. Dukungan Emosional 0 Tidak 
mendukung  
(<23) 

 
 
1 
Mendukung  
(≥23) 

 
 

1 Ibu dipuji saat menyusui bayinya   
2 Ibu diyakinkan untuk tetap memberikan ASI 

hingga enam bulan 
  

3 Ibu termotivasi untuk selalu memberikan ASI 
perah kepada bayinya selama bekerja 

  

4 Ibu dibantu menghadapi masalah menyusui    
5 Keluarga mendengarkan keluhan-keluhan yang 

ibu sampaikan  
  

6 Keluarga menjaga perasaan ibu dan 
menyenangkan hati ibu pada saat bayi berusia 0-
6 bulan. 

  

7 Keluarga memberitahu ibu agar tidak takut 
bentuk payudara menjadi jelek, tidak kencang 
atau kendor setelah menyusui bayi 

  

8 Keluarga sering menanyakan keadaan ibu dan 
bayi 

  

b. Dukungan Informasional 

9 Ibu diberi tahu tentang cara menyiapkan ASI 
perah kepada bayinya selama bekerja 

  

10 Ibu disarankan untuk tetap memberikan ASI 
meskipun kembali bekerja 

  

11 Keluarga memberitahu ibu bahwa bayi usia 
0-6 bulan hanya diberikan ASI saja tanpa 
boleh makanan lain seperti pisang, susu 
formula, air putih, bubur nasi. 

  

12 Keluarga turut mencari informasi dari luar 
(seperti buku, majalah dan lain-lain) tentang 
pemberian ASI Eksklusif 

  

13 Keluarga mengajarkan cara menyusui pada saat 
bayi berusia 0-6 bulan. 

  

14 Keluarga memberitahu bahwa ASI itu penting 
selama enam bulan pertama. 

  

15 Keluarga memberitahu cara merawat payudara 
pada saat bayi berusia 0-6 bulan. 

  

16 Keluarga membagikan pengalaman menyusui 
kepada ibu. 

  



  

 

c. Dukungan Instrumental  
17 Keluarga membantu ibu melakukan tugas-tugas 

rumah tangga (memasak, mencuci pakaian) pada 
saat bayi berusia 0-6 bulan. 

  

18 Ibu didampingi saat memeriksakan kesehatan 
dirinya dan bayinya 

  

19 Ibu diberi waktu istirahat yang cukup di sela-sela 
waktu menyusui 

  

20 Ibu dibantu menyimpan ASI perah di lemari 
es/freezer agar tetap terjaga kualitasnya 

  

21 Keluarga menyediakan makanan bergizi untuk 
kebutuhan nutrisi ibu seperti sayuran, buah, lauk-
pauk seperti telur, tempe, tahu, dan daging ayam. 

  

22 Keluarga membantu ibu menggantikan popok 
dan memandikan bayi. 

  

23 Keluarga bangun ketika bayi menangis pada 
malam hari. 

  

24 Keluarga membantu ibu mencarikan tempat yang 
nyaman untuk menyusui bayi ketika berada di 
luar rumah. 

  

25 Keluarga membantu mengambilkan minum atau 
makanan ringan untuk ibu. 

  

d. Dukungan Appraisal atau Penghargaan 
26 Seorang suami yang bangga karena sang ibu bisa 

menyusui bayinya. 
  

27 Ibu didampingi dan dibimbing saat menyusui 
bayinya 

  

28 Ibu dibimbing untuk memerah dan menyimpan 
ASI perah 

  

29 Ibu dibimbing untuk memberikan ASI selama 
bekerja 

  

30 Keluarga mengingatkan Ibu untuk menyusui bayi 
setiap dua jam sekali. 

  

31 Keluarga mendampingi ibu untuk konsultasi 
kepada tenaga kesehatan ketika menemukan 
permasalahan menyusui. 

  

32 Keluarga tidak memarahi ibu ketika ibu 
mengeluh kesulitan menyusui bayi. 

  

33 Keluarga memberikan pengertian yang jelas 
mengenai permasalahan menyusui yang 
dikeluhkan ibu. 

  

34 Keluarga memberikan dukungan terhadap 
keputusan ibu untuk menyusui bayi. 

   

Total skor   
Sumber : (Kinasih, 2017) 
 
 
 
 
  



  

 

Lampiran 2 

 
 
 
 
 
 
 
  



  

 

Lampiran 3 

  



  

 

 
  



  

 

Lampiran 4 

 
 
 
 
 
 
  



  

 

Lampiran 5 

 
 
 
 



  

 

Lampiran 6 

 



  

 



  

 

 
 
 



  

 

 
  



  

 

Lampiran 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

Lampiran 8 



 

Lampiran 9 

REKAPAN RESPONDEN HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DAN STATUS PEKERJAAN IBU DENGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA 
BAYI USIA 7-12 BULAN DI PUSKESMAS MARGOREJO 

No Nama 
Ibu 

Usia 
Ibu 

Jumlah 
anak Pendidikan Pekerjaan Penghasilan Alamat Nama 

Bayi Usia  JK BB PB LK Status 
Gizi 

Riwayat 
sakit 

1 Ny. I 31 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. R 9 bln P 8,1 Kg 71 Cm 43 Cm Normal Demam 

2 Ny. Y 35 2 D3 IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. P 
12 
bln 

L 10,8 Kg 77 Cm 46 Cm Normal - 

3 Ny. R 40 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. F 8 bln L 7,7 Kg 68 Cm 44,5 Cm Normal - 
4 Ny. N 21 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. A 7 bln P 7,5 Kg 67 Cm 42 Cm Normal Batuk 

5 Ny. R 37 2 D3 PNS > Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. M 
11 
bln 

P 10 Kg 70 Cm 44 Cm 
Gizi 

Lebih 
- 

6 Ny. F 43 3 SMK Pedagang < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. A 
12 
bln 

P 10,4 Kg 76 Cm 45 Cm Normal - 

7 Ny. R 42 3 S1 PNS > Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. E 7 bln L 7,0 Kg 67 Cm 43,5 Cm Kurang Bapil 

8 Ny. D 36 2 D3 Pedagang > Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. M 
12 
bln 

P 10,4 Kg 75 Cm 45 Cm Normal Demam 

9 Ny. K 38 2 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Mantul By. R 7 bln L 7,1 Kg 66 Cm 43 Cm Normal - 
10 Ny. T 35 2 SMA Pedagang < Rp. 2.726.104,00 Rejomulyo By. K 9 bln P 7,6 Kg 67 Cm 43 Cm Normal - 
11 Ny. S 35 3 S1 PNS > Rp. 2.726.104,00 Rejomulyo By. A 9 bln L 7,4 Kg 68 Cm 44 Cm Normal - 

12 Ny. M 37 3 SMA Pedagang > Rp. 2.726.104,00 Rejomulyo By. A 
11 
bln 

P 10,3 Kg 71 Cm 44 Cm 
Gizi 

Lebih 
- 

13 Ny. A 24 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Rejomulyo By. Q 
11 
bln 

P 9,0 Kg 70 Cm 45 Cm Normal - 

14 Ny. A 30 2 S1 Guru > Rp. 2.726.104,00 Rejomulyo By. R 7 bln P 7,1 Kg 66 Cm 42,5 Cm Normal - 

15 Ny. R 29 1 S1 PNS > Rp. 2.726.104,00 Rejomulyo By. R 
12 
bln 

P 10,1 Kg 78 Cm 45 Cm Normal - 

16 Ny. N 29 2 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Rejomulyo By. R 8 bln L 7,3 Kg 67 Cm 44 Cm Normal Bapil 
17 Ny. T 29 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margodadi By. A 7 bln P 7,0 Kg 68 Cm 42 Cm Normal - 
18 Ny. N 28 1 S1 Perawat > Rp. 2.726.104,00 Rejomulyo By. Q 8 bln P 7,6 Kg 70 Cm 43,5 Cm Normal Bapil 
19 Ny. C 24 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margodadi By. S 7 bln P 7,2 Kg 68 Cm 43 Cm Normal - 
20 Ny. R 27 2 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. U 7 bln L 6,9 Kg 68 Cm 43 Cm Normal Bapil 
21 Ny. Y 25 1 SMK IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. N 8 bln P 8,0 Kg 78 Cm 42,5 Cm Normal - 
22 Ny. S 23 1 S1 PNS > Rp. 2.726.104,00 Rejomulyo By. A 9 bln P 6,9 Kg 70 Cm 44 Cm Normal - 
23 Ny. N 39 4 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. M 7 bln L 7,1 Kg 69 Cm 43,5 Cm Normal Demam 



  

 

No Nama 
Ibu 

Usia 
Ibu 

Jumlah 
anak Pendidikan Pekerjaan Penghasilan Alamat Nama 

Bayi Usia  JK BB PB LK Status 
Gizi 

Riwayat 
sakit 

24 Ny. S 39 2 SMP IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. A 
10 
bln 

L 7,3 Kg 70 Cm 44,5 Cm Normal Bapil 

25 Ny.  A 35 2 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margodadi By. Q 9 bln P 7,6 Kg 73 Cm 43 Cm Normal - 
26 Ny. L 30 2 D3 PNS > Rp. 2.726.104,00 Rejomulyo By. E 7 bln L 7,2 Kg 71 cm 43 Cm Normal - 
27 Ny. R 37 2 S1 PNS > Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. R 7 bln P 7,4 Kg 66 Cm 42 Cm Normal Bapil 
28 Ny. D 38 2 SMP IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. A 7 bln P 6,8 Kg 65 Cm 42,5 Cm Normal Batuk 
29 Ny. S 42 2 SMA IRT <Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. I 7 bln L 7,5 Kg 68 Cm 44 Cm Normal - 
30 Ny. W 22 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. M 7 bln L 7,0 Kg 68 Cm 44 Cm Normal - 
31 Ny. A 28 1 S1 Guru > Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. N 8 bln P 7,7 Kg 70 Cm 42,5 Cm Normal - 
32 Ny. E 35 3 SMP IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. A 8 bln P 7,5 Kg 71 Cm 43,5 Cm Normal - 

33 Ny. S 28 1 D3 Perawat > Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. A 
10 
bln 

P 9,2 Kg 75 Cm 43,5 Cm 
Gizi 

Lebih 
- 

34 Ny. N 32 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. M 
11 
bln 

L 9,3 Kg 77 Cm 45 Cm Normal - 

35 Ny. W 32 1 SMK IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. A 
12 
bln 

L 10,2 Kg 76 Cm 46 Cm 
Gizi 

Lebih 
- 

36 Ny. E 26 2 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. F 8 bln L 7,1 Kg 67 Cm 40 Cm Normal - 
37 Ny. H 31 1 S1 Guru > Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. A 7 bln L 6,9 Kg 71 Cm 40 Cm Normal - 
38 Ny. A 35 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. C 9 bln P 7,5 Kg 73 Cm 44 Cm Normal - 

39 Ny. W 25 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. M 
12 
bln 

L 8,5 Kg 70 Cm 45,5 Cm Normal - 

40 Ny. A 38 3 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. R 
11 
bln 

P 8,9 Kg 68 Cm 43,5 Cm 
Gizi 

Lebih 
Diare 

41 Ny. D 26 1 S1 Guru > Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. Z 8 bln P 8,9 Kg 71 Cm 42,5 Cm 
Gizi 

Lebih 
Pilek 

42 Ny. M 32 2 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. M 
12 
bln 

L 10,1 Kg 75 Cm 46 Cm 
Gizi 

Lebih 
- 

43 Ny. R 31 2 D3 IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. I 7 bln L 6,8 Kg 65 Cm 43 Cm Normal - 

44 Ny. D 26 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. M 
10 
bln 

P 9,1 Kg 73 Cm 45 Cm 
Gizi 

Lebih 
- 

45 Ny. M 24 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. E 7 bln L 7 Kg 66 Cm 43 Cm Normal - 
46 Ny. F 38 2 S1 PNS > Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. Z 9 bln L 7,3 Kg 70 Cm 44 Cm Normal - 
47 Ny. S 29 1 SMA IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. J 8 bln L 7 Kg 67 Cm 43,5 Cm Normal  
48 Ny. N 28 3 S1 Perawat > Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. Q 8 bln P 7,2 Kg 66 Cm 43 Cm Normal - 



  

 

No Nama 
Ibu 

Usia 
Ibu 

Jumlah 
anak Pendidikan Pekerjaan Penghasilan Alamat Nama 

Bayi Usia  JK BB PB LK Status 
Gizi 

Riwayat 
sakit 

49 Ny. P 32 2 S1 Guru > Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. S 
11 
bln 

P 9 Kg 75 Cm 43 Cm Normal - 

50 Ny. P 26 1 D4 IRT < Rp. 2.726.104,00 Margorejo By. N 7 bln P 6,9 Kg 70 Cm 42,5 Cm Normal - 

 
 
 



 

REKAPAN CAKUPAN ASI EKSKLUSIF  
DI PUSKESMAS MARGOREJO TAHUN 2025 

No. Responden 
Pertanyaan 

Kategori 
a b c d e f g h 

1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 

2 0 0 0 1 1 0 0 1 0 

3 0 0 0 1 1 1 0 1 0 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 0 0 0 1 1 1 1 1 0 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 0 0 0 1 1 1 1 1 0 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

11 0 0 0 1 1 1 1 1 0 

12 0 0 0 1 1 1 0 1 0 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

14 0 0 0 1 1 1 1 1 0 

15 0 0 0 1 1 1 1 1 0 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

18 0 0 0 1 1 1 1 1 0 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

23 0 0 0 0 1 1 0 1 0 



  

 

No. Responden 
Pertanyaan 

Kategori 
a b c d e f g h 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

26 0 0 0 1 1 0 0 1 0 

27 0 0 0 1 1 1 0 1 0 

28 0 0 0 1 1 0 0 1 0 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

31 0 0 0 1 1 1 0 1 0 

32 0 0 0 1 1 1 0 1 0 

33 0 0 0 1 1 1 1 1 0 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

35 0 0 0 1 1 0 0 1 0 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

37 0 0 0 1 1 1 1 1 0 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

39 0 0 0 1 0 0 1 1 0 

40 0 0 0 1 1 0 0 1 0 

41 0 0 0 1 0 0 1 1 0 

42 0 0 0 1 1 0 0 1 0 

43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

44 0 0 0 1 1 0 0 1 0 

45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

46 0 0 0 1 0 0 1 1 0 

47 0 0 0 1 1 0 0 1 0 

48 0 0 0 1 1 1 1 1 0 



  

 

No. Responden 
Pertanyaan 

Kategori 
a b c d e f g h 

49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

N 23 23 23 49 46 38 36 50  

Persentase (%) 46% 46% 46% 98% 92% 76% 72% 100%  

 
 
 

  



 

REKAPAN PROPORSI STATUS PEKERJAAN IBU DALAM PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA BAYI USIA 7-12 BULAN 
DI PUSKESMAS MARGOREJO TAHUN 2025 

 

No. Responden 
Pekerjaan Ibu Lama Kerja Pertanyaan 

Kategori 
IRT PNS Dokter Guru Penjahit Pedagang Perawat Petani < 8 Jam > 8Jam a b c d 

1 1               1   0 0 0 0 0 

2 1               1   0 0 0 0 0 

3 1               1   0 0 0 0 0 

4 1               1   0 0 0 0 0 

5   1               1 1 1 0 1 1 

6           1     1  1 1 1 1 0 

7   1               1 1 1 0 1 1 

8           1     1  1 1 1 1 0 

9 1               1   0 0 0 0 0 

10           1     1  1 1 1 1 0 

11   1               1 1 1 0 1 1 

12           1     1  1 1 0 1 0 

13 1               1   0 0 0 0 0 

14       1           1 1 1 0 1 1 

15   1               1 1 1 0 1 1 

16 1               1   0 0 0 0 0 

17 1               1   0 0 0 0 0 

18             1     1 1 1 0 1 1 

19 1               1   0 0 0 0 0 

20 1               1   0 0 0 0 0 

21 1               1   0 0 0 0 0 

22  1              1 1 1 1 1 1 



  

 

No. Responden 
Pekerjaan Ibu Lama Kerja Pertanyaan 

Kategori 
IRT PNS Dokter Guru Penjahit Pedagang Perawat Petani < 8 Jam > 8Jam a b c d 

23 1               1   0 0 0 0 0 

24 1               1   0 0 0 0 0 

25 1               1   0 0 0 0 0 

26   1               1 1 1 1 1 1 

27   1               1 1 1 0 1 1 

28 1              1   0 0 0 0 0 

29 1              1   0 0 0 0 0 

30 1              1   0 0 0 0 0 

31       1           1 1 1 0 1 1 

32 1               1   0 0 0 0 0 

33             1     1 1 1 0 1 1 

34 1               1   0 0 0 0 0 

35 1               1   0 0 0 0 0 

36 1               1   0 0 0 0 0 

37       1           1 1 1 0 1 1 

38 1               1   0 0 0 0 0 

39 1               1   0 0 0 0 0 

40 1               1   0 0 0 0 0 

41      1          1 1 1 0 1 1 

42 1               1   0 0 0 0 0 

43 1               1   0 0 0 0 0 

44 1               1   0 0 0 0 0 

45 1               1   0 0 0 0 0 

46   1               1 1 1 0 1 1 

47 1               1   0 0 0 0 0 



  

 

No. Responden 
Pekerjaan Ibu Lama Kerja Pertanyaan 

Kategori 
IRT PNS Dokter Guru Penjahit Pedagang Perawat Petani < 8 Jam > 8Jam a b c d 

48            1     1 1 1 0 1 1 

49       1          1 1 1 0 1 1 

50 1               1   0 0 0 0 0 

Jumlah 30 8 0 5 0 4 3 0 34 16 
20 20 5 20  

Persentase (%) 
60% 16% 0% 10% 0% 8% 6% 0% 68% 32% 40% 40% 10% 40%  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 

REKAPAN PROPORSI DUKUNGAN KELUARGA DALAM PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA BAYI USIA 7-12 BULAN 
DI PUSKESMAS MARGOREJO TAHUN 2025 

 

No Responden 
Item Pertanyaan 

Tot
al Kategori Dukungan Emosional Dukungan Informasional Dukungan Instrumental Dukungan Appraisal  

a b c d e f g h a b c d e f g h a b c d e f g h i a b c d e f g h i 

1.  
1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 15 0 

2.  
0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 16 0 

3.  
1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 28 1 

4.  0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 16 0 

5.  
1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 26 1 

6.  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 32 1 

7.  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 1 

8.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 1 

9.  
1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 26 1 

10.  
1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 25 1 

11.  
0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 16 0 

12.  1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 24 1 

13.  
1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 26 1 

14.  
1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 16 0 

15.  
0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 16 0 



  

 

No Responden 
Item Pertanyaan 

Tot
al Kategori Dukungan Emosional Dukungan Informasional Dukungan Instrumental Dukungan Appraisal  

a b c d e f g h a b c d e f g h a b c d e f g h i a b c d e f g h i 

16.  
1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 30 1 

17.  1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 28 1 

18.  
0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 16 0 

19.  
1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 29 1 

20.  
1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 24 1 

21.  1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 15 0 

22.  
1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 24 1 

23.  
0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 16 0 

24.  
1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 21 0 

25.  1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 25 1 

26.  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 1 

27.  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 1 

28.  
1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 15 0 

29.  1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 20 0 

30.  
1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 24 1 

31.  
0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 16 0 

32.  
1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 25 1 



  

 

No Responden 
Item Pertanyaan 

Tot
al Kategori Dukungan Emosional Dukungan Informasional Dukungan Instrumental Dukungan Appraisal  

a b c d e f g h a b c d e f g h a b c d e f g h i a b c d e f g h i 

33.  
0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 16 0 

34.  1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 15 0 

35.  
1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 26 1 

36.  
1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 30 1 

37.  
0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 16 0 

38.  1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 29 1 

39.  
0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 16 0 

40.  
0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 14 0 

41.  
1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 21 0 

42.  0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 16 0 

43.  
1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 30 1 

44.  
1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 15 0 

45.  
0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 29 1 

46.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 1 

47.  
0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 14 0 

48.  
1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 15 0 

49.  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 1 



  

 

No Responden 
Item Pertanyaan 

Tot
al Kategori Dukungan Emosional Dukungan Informasional Dukungan Instrumental Dukungan Appraisal  

a b c d e f g h a b c d e f g h a b c d e f g h i a b c d e f g h i 

50.  
1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 30 1 

N 
3
6 

4
4 9 

2
9 

5
0 

4
8 

2
9 

5
0 9 9 

4
7 

2
3 

3
0 

5
0 

2
2 

3
6 

2
1 

2
7 

5
0 

2
3 

2
9 

4
6 

5
0 

2
8 

2
5 

4
6 

4
2 

2
3 9 

2
9 

3
0 

4
9 

4
4 

5
0 

114
2 

 

Persentase (%) 
7
2
% 

8
8
% 

1
8
% 

5
8
% 

1
0
0
% 

9
6
% 

5
8
% 

1
0
0
% 

1
8
% 

1
8
% 

9
4
% 

4
6
% 

6
0
% 

1
0
0
% 

4
4
% 

7
2
% 

4
2
% 

5
4
% 

1
0
0
% 

4
6
% 

5
8
% 

9
2
% 

1
0
0
% 

5
6
% 

5
0
% 

9
2
% 

8
4
% 

4
6
% 

1
8
% 

5
8
% 

6
0
% 

9
8
% 

8
8
% 

1
0
0
%  

 



  

 

Lampiran 10 

 



  

 

 



  

 

 

 


