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menyusun skripsi. 

4. Ns. Riyanto, S.Kep., M.Kes., selaku pembimbing pendamping yang telah 

memberikan bimbingan, pengarahan, ide dan saran pada penulis sehingga 

skripsi ini dapat terselesaikan. 

5. Seluruh Dosen Program Studi Kebidanan Metro Poltekkes Tanjung Karang. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala amal 

baik yang telah diberikan dan semoga karya tulis ilmiah ini berguna bagi semua 

pihak yang memanfaatkan. 

 

Metro, 04 Juni 2025 

 

 

Penulis 

 



 
 

v 
 

BIODATA PENULIS 

 

 

 

 

A. Identitas Penulis 

Nama    : Farihah Zidni Haqqiyah Arroja’ 

Nim   : 2115371038 

Tempat/Tanggal Lahir : Purworejo, 16 Januari 2003 

Alamat   : Pemangku 5 Ujung Pandang, RT/RW 007/000 Suka  

 Maju, Ngaras, Pesisir Barat 

Agama   : Islam 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

E-mail   : farihahzidni1@gmail.com 

 

B. Riwayat Pendidikan  

SD    : SD N 1 Purworejo, Pesawaran 

SMP   : SMP IT Nurul Iman Purworejo, Pesawaran 

SMA   : SMA Islam Al-Anshor Putri Way Bayas, Pringsewu 

Kuliah (2021-Sekarang) : Politeknik Kesehatan Tanjung Karang  

Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Kampus  Metro 

 

 

 

mailto:farihahzidni1@gmail.com


 
 

vi 
 

 HALAMAN PERSETUJUAN 

 
SKRIPSI 

HUBUNGAN PLASENTA PREVIA DAN PREEKLAMPSIA 

DENGAN KEJADIAN BAYI BERAT LAHIR RENDAH  
DI RSUD JENDERAL A. YANI KOTA METRO 

 
Oleh 

FARIHAH ZIDNI HAQQIYAH ARROJA’/2115371038 
 

Telah diperiksa dan disetujui Tim Pembimbing Skripsi Untuk  
Diseminasi pada Seminar Hasil Studi Sarjana Terapan Kebidanan  

Kampus Metro  Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang 
Tahun Akademik 2024-2025 

 
Metro, 04 Juni 2025 

 
Pembimbing Utama 

 
 
 
 

Dr. Ika Oktaviani, S.SiT, M.Keb 
NIP. 19771021 200801 2 010  

 
Pembimbing Pendamping 

 
 
 
 

Ns. Riyanto, S.Kep, M.Kes  
NIP. 197008121994021001 

 
Mengetahui, 

Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro 
 
 

 
 

Dr. Ika Oktaviani, S.SiT, M.Keb 
NIP. 19771021 200801 2 010  



 
 

vii 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

 
 

SKRIPSI 

HUBUNGAN PLASENTA PREVIA DAN PREEKLAMPSIA 

DENGAN KEJADIAN BAYI BERAT LAHIR RENDAH  
DI RSUD JENDERAL A. YANI KOTA METRO 

 
 

Oleh 
FARIHAH ZIDNI HAQQIYAH ARROJA’/2115371038 

 
Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Skripsi 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Jurusan kebidanan Program Studi  
Sarjana Terapan Kebidanan Kampus Metro Sebagai Persyaratan menyelesaikan  

Pendidikan Sarjana Terapan Kebidanan 
 

Metro, 14 Juli 2025  

 
TIM PENGUJI 

 
Tim Penguji Nama Tanda Tangan 

 
Penguji Utama 

 
Dr. Sri Lestariningsih, S.ST. M.Kes 
NIP. 1975110320022122003 

 
 

------------------------ 
 
Penguji Anggota 

dan Moderator 

 
Dr. Ika Oktaviani, S.SiT, M.Keb 
NIP. 197710212008012010  

 
 

------------------------ 
 
Penguji Anggota 

 
Ns. Riyanto, S.Kep, M.Kes  
NIP. 197008121994021001 

 
 

------------------------ 
 

 
Mengetahui, 

Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro 
 
 
 
 

Dr. Ika Oktaviani, S.SiT, M.Keb 
NIP. 19771021 200801 2 010 



 
 

ix 
 

 PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN 
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Nama  : Farihah Zidni Haqqiyah Arroja’ 
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Tingkat/Kelas : Tingkat IV/Reguler I 

Instansi : Prodi Kebidanan Kampus Metro Politeknik Kesehatan  

Tanjung Karang Tahun Akademik 2024/2025 

 

Saya menyatakan bahwa penelitian ini yang berjudul “Hubungan Plasenta 

Previa dan Preeklampsia dengan Kejadian Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) di 

RSUD Jenderal A. Yani Kota Metro” adalah benar karya saya sendiri dan tidak 

terdapat karya atau pendapat-pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan orang 

lain kecuali yang tertulis dikutip dalam naskah ini dan disebutkan dalam sumber 

kutipan dan daftar pustaka. Apabila ternyata naskah SKRIPSI dapat dibuktikan 

terdapat unsur-unsur plagiat saya bersedia skripsi ini digugurkan dan gelar 

akademik yang telah saya proleh dibatalkan, serta diproses sesuai undang-undang 

yang berlaku. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya untuk 

dipergunakan sebagaimana mestinya. 
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MOTTO 

 

ا وَهوَُ شَر ٞ لَّكُمۡ   ٰٓ أنَ تحُِبُّواْ شَيۡ ـٗٔ كُمۡۖۡ وَعَسَى 
ا وَهوَُ خَيۡرٞ لَّ ٰٓ أنَ تكَۡرَهوُاْ شَيۡ ـٗٔ  وَعَسَى 

“Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan boleh jadi 

(pula) kamu menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu.”  

(QS : Ibrahim : 7) 

 

 

 لىَِٕنْ شَكَرْتمُْ لَََزِيْدنََّكُمْ وَلىَِٕنْ كَفَرْتمُْ اِنَّ عَذاَبِيْ لشََدِيْد  

“Sesungguhnya jika kamu bersyukur, niscaya Aku akan menambah (nikmat) 

kepadamu, tetapi jika kamu mengingkari (nikmat-Ku), sesungguhnya azab-Ku 

benar-benar sangat keras.”  

(QS : Al-baqarah : 216) 
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PERSEMBAHAN 

 

حِيْمِ  نِ الرَّ حْم  ِ الرَّ  بسِْــــــــــــــــــمِ اللّٰه

Dengan penuh syukur ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat, hidayah, 

dan karunia-Nya, skripsi ini kupersembahkan sebagai wujud cinta, ketabahan, dan 

dedikasi dalam menapaki salah satu fase berharga dalam hidupku. Karya ini lahir 

dari doa tulus, kasih sayang, dan dukungan tak tergoyahkan dari orang-orang 

tersayang yang selalu menjadi cahaya di setiap langkahku. Dengan segenap hormat 

dan rasa terima kasih, karya ini kutujukan kepada: 

1. Ayah dan ibuku, Rohmatulloh dan Mu’rijah Alivia Sofa, kalian adalah rumah 

hati yang selalu menanti di ujung setiap langkahku. Cinta kalian begitu nyata, 

hangat dalam setiap peluk, dan teguh dalam doa-doa yang tak pernah putus, 

bahkan di saat aku nyaris menyerah. Kalian adalah pilar yang tak goyah, yang 

dengan sabar mendengarkan keluhku, menguatkan di saat lelah, dan 

mengajarkanku arti perjuangan sejati. Tanpa kalian, perjalanan ini takkan 

pernah punya makna yang begitu dalam. 

2. Adik-adikku, Fadhilah Zulfa Arroja’ dan Faridah Fauziah Arroja’, alian adalah 

kehangatan yang selalu kurindukan di setiap hari. Tawa kalian yang pecah saat 

kita bercanda, semangat kalian yang polos saat mendengar ceritaku, dan 

pelukan kalian yang sederhana tapi penuh cinta adalah alasan aku terus berjuang 

dengan senyum. Kalian mungkin tak selalu tahu betapa berartinya kehadiran 

kalian, tapi setiap kali aku merasa lelah, kalian adalah pengingat bahwa ada hati 

kecil yang selalu menantiku pulang dengan tawa dan kasih. 

3. Bunga Harmoniku “Sepuyuh”, Nabila Rachma Sadita, Dyah Anggun 

Prameswari, Aidhillah Tsunami, Ammar Muna Pakas, Pertiwi Purwa Asri, Leni 

Anggreini, Luthfia Shafa Azhara, Eka Refirahmadani dan Nindi Pramela 

Okviana. Kalian adalah penyulam cerita dalam hidupku, menjahit setiap tawa, 

air mata, dan mimpi menjadi kenangan abadi. Bersama kalian, setiap langkah 

terasa seperti tarian penuh harmoni, setiap luka menjadi lukisan, dan setiap 

momen menjadi puisi yang tak pernah usai. Kalian adalah keluarga jiwa yang 

kugenggam erat dalam hati. 
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4. Teman seangkatanku, rekan-rekan seperjuangan yang telah bersama menapaki 

hari-hari penuh tawa dan air mata. Kalian adalah warna dalam setiap langkahku, 

dari malam-malam panjang penuh tumpukan tugas hingga obrolan ringan yang 

membuat hati lega. Bersama kalian, setiap keluh kesah jadi lebih ringan, setiap 

tantangan terasa seperti petualangan yang kita hadapi bersama. Terima kasih 

atas candaan yang menghibur di saat stres, semangat yang kalian bagi di saat 

aku ragu, dan kebersamaan yang membuat perjalanan ini tak pernah terasa 

sendiri. Kalian adalah keluarga yang tumbuh di tengah perjuangan, dan 

kenangan bersama kalian akan selalu hidup di hatiku. 

5. Dosen Pembimbing 1 dan 2, Dr. Ika Oktaviani, S.SiT, M.Keb dan Ns. Riyanto, 

S.Kep, M.Kes. Kalian adalah penerang di tengah kabut perjalanan akademikku. 

Dengan kesabaran yang tak pernah luntur, kalian menuntunku melewati setiap 

kebingungan dan keraguan, mengarahkan langkahku dengan kebijaksanaan dan 

kehangatan. Setiap nasihat dan dorongan kalian adalah lentera yang membuatku 

terus melangkah, menjadikan karya ini bukan hanya tugas, tapi cerminan 

harapan dan perjuangan yang kalian bantu wujudkan. Terima kasih atas waktu 

dan hati yang kalian curahkan. 

6. Dosen Penguji, Dr. Sri Lestariningsih, S.ST. M.Kes yang dengan ketelitian dan 

arahan penuh hikmah telah membuatku belajar untuk melihat lebih dalam, 

memahat karya ini menjadi lebih utuh dan bermakna. 

7. Diri sendiri, Farihah Zidni Haqqiyah Arroja’, yang telah berani menari di tengah 

badai, bertahan di antara keraguan, dan melangkah dengan iman hingga tiba di 

garis akhir ini. Terima kasih telah bertahan, terus bermimpi, dan menjadi pelita 

bagi dirimu sendiri di setiap langkah kehidupanmu. 

 

 

 

 

 

 


