BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Karakteristik penderita TB RO sebanyak 25 (71,4%) dengan jenis kelamin
laki-laki dan sebagian besar responden berada pada usia 22-35 tahun
sebanyak 13 (37,1%). Tingkat pendidikan sebagian besar SMA sebanyak
13 orang (37,1%). Pekerjaan sebagian besar buruh yaitu 10 orang (28,6%).
Pengetahuan penderita TB RO baik yaitu 24 responden (80%) dan kurang
baik 6 responden (20%).

Sikap penderita TB RO baik yaitu 23 responden (76,7%) dan kurang baik
7 responden (23,3%).

Kepatuhan minum obat penderita TB RO patuh 26 responden (86,7%) dan
tidak patuh 4 responden (13,3%).

Terdapat hubungan yang signifikan secara statistik antara variabel
pengetahuan terhadap hasil kultur pada penderita TB RO p value 0,022,
terdapat hubungan variabel sikap terhadap hasil kultur pada penderita TB
RO p value 0,047 dan terdapat hubungan variable kepatuhan minum obat

terhadap hasil kultur pada penderita TB RO p value 0,002.

B. Saran

1.

Diharapkan bagi pasien TB Paru agar dapat meningkatkan kepatuhan
dalam minum obat serta meningkatkan pengetahuan dan sikap pasien
dalam upaya pencegahan penularan TB Paru salah satunya dengan
menggunakan masker dan tidak meludah disembarang tempat serta selalu
membuang dahak pada tempatnya.

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya dapat meneliti faktor-faktor lain
yang mempengaruhi kepatuhan minum obat pada pasien TB Paru seperti
self efficacy, motivasi dan persepsi, dukungan keluarga serta selain itu
juga dapat sebagai dasar untuk penelitian intervensi dalam
penatalaksanaan pencegahan dan pengobatan TB Paru.
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