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HALAMAN PERSEMABAHAN

Dengan penuh rasa syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa karena atas izin dan
karunia-nya lah penulis dapat menyelesaikan skrips ini. Pada kesempatan ini
penulis persembahkan skripsi ini pada pihak yang selalu berjasa :

1. kepada kedua orang tua saya, Bapak Suharmono dan Ibu Sri Parti Ningsih
yang telah berjuang mendoakan, membesarkan, dan memberikan dukungan
dengan penuh kasih sayang dan memberikan kesabaran dalam membimbing
kehidupan sayang sehingga saya bisa mempersembahkan sedikit dan hasil
perjuangan saya selama 4 tahun ini untuk membaas kerja kerasmu
membesarkan saya.

2. Kepada mas Aji dan mba Lala serta keponakan aku tersayang Calantha
terimakash sudah memberikan motivasi, rasa semangat dan mendukung
saya.

3. Kepada FB, terimakasih telah menjadi sosok rumah pendamping bagi
penulis. Telah berkontribusi banyak dalam penulisan skrips ini,
meluangkan baik tenaga, waktu, pikiran, dan senantiasa sabar menghadapi
keras kepala nya saya, terimakasih menjadi pendengar baik buat keluh kesah
hidup saya memberikan rasa semangat dan dukungan yang tiada henti
sampai saya menyelesaikan skripsi ini menjadi bagian dari awal perjalanan
kuliah saya hingga sekarang ini.

4. Kepada teman sahabat bahkan keluarga saya Lela Sari, Lidia Nurmadila,
Alpina Rahmatika, Agilia Nur fauziah terimakasih telah menjadi teman dari
semester awal hingga saat ini memberikan dukungan dan motivas kepada
saya selalu memberikan semangat, selalu jadi tempat cerita sharing apapun.
Kepada teman-teman Str Keperawatan Reguler 1 yang tak bisa disebutkan
satu per satu, terimakasih atas dukungan dan doa-doa baiknya.

5. Terakhir, terimakasih untuk diri sendiri, karena telah mampu berusaha keras
dan berjuang sgjauh ini. Mampu mengendalikan diri dari berbagai tekanan
diluar keadaan, sudah berhasil menyel esaikan apa yang telah dimulai. Kamu
hebat dengan seluruh perjuangan yang telah kamu lalui, baik itu senang,
sedih, berhasil, maapun gagal. Berbahagialah dimanapun kamu berada pi.
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MOTTO

inna ma’al-usri yusran
sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan
(Al-Insyirah 6)

Hasbunallah wanikmal wakil
Cukuplah Allah mejadi penolong kami dan Allah adalah sebaik-baik pelindung
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KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur kehadirat Tuhan yang Maha Esa yang telah melimpahkan Rahmat

dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan

skripsi ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat dalam

menyelesaikan program Pendidikan Sarjana Terapan Keperawatan. berkat

bimbingan dari berbagai pihak maka skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik.

Oleh karena itu, saya mengucapkan terima kasih kepada :

1.

Dewi Purwaningsih., S.SiT. M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang Kemenkes RI.

Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Jurusan Keperawatan
Tanjungkarang Kemenkes RI.

Dwi Agustanti, M.Kep., Sp.Kom selaku Ketua Program Studi Sarjana
Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Kemenkes RI.
Ns. Dedek Saiful Kohir, S.Kep., M.Kes selaku Pembimbing utama yang
telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis
dalam penyususnan proposal ini.

Siti Fatonah,. S.Kp., M.Kes selaku Pembimbing Pendamping yang telah
menyediakan waktu, tenaga, pikiran untuk mengarahkan penulis dalam
memperbaiki penyusunan proposal ini.

Ns. Sulastri, M.Kep., Sp.Jiwa selaku dosen penguji yang telah
menyediakan waktu, tenaga, pikiran unrtuk mengarahkan penulis dalam
memperbaiki penyusunan proposal ini.

Pihak Puskesmas Hajimena yang telah banyak membantu dalam usaha

memperoleh data yang penulis perlukan.

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Esa berkenan membalas segala kebaikan

semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi

pengemban ilmu.

Bandar Lampung, 16 juli 2025

Calvina Chyntia Izumi
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