HALAMAN PENGESAHAN ORISINALITAS

Proposal ini adalah karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

NAMA : RAMDHAN REZA SYAEFULLAH
NIM 12114301019
TANGGAL PERNYATAAN : 24 Juli 2025

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi saya yang berjudul: “Pengaruh
Video Edukasi Mobilisasi Terhadap Perilaku Mobilisasi Pada Pasien Post
Operasi di RSUD Jendral Ahmad Yani Kota Metro Tahun 2025” adalah hasil
karya saya sendiri, tidak plagiat dan semua sumber baik, dikutip maupun, telah
saya nyatakan dengan benar. Bila mana kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian
dengan pernyataan ini maka saya bersedia dituntut dan di proses dengan ketentuan

yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar-

benarnya

Bandar Lampung, 24 Juli 2025
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Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Skripsi Jurusan Ki
Politeknik Kmhatan Tanjlmgkarang_ : '




Nama

NIM

Tempat Tanggal Lahir
Agama

Jenis Kelamin
Alamat

Email

Nomor Handphone

TK (2008-2009)
SD  (2009-2015)
SMP (2015-2018)
SMA (2018-2021)
STR (2021-sekarang)

BIODATA PENULIS

: Ramdhan Reza Syaefullah

2114301019

: Bandar Agung, 08 November 2002

: Islam

: Laki-laki

: Taman Cari, Kec. Purbolinggo, Lampung Timur.
: ramdhanrz2019@gmail.com

: 085279751859

RIWAYAT PENDIDIKAN

: TK ABA Taman Cari

: SD Negeri 1 Taman Cari

: SMP Negeri 1 Purbolinngo

: SMA Negeri 1 Purbolinggo

: Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Sarjana

Terapan Keperawatan



HALAMAN PERSEMBAHAN

Dengan penuh rasa syukur serta atas izin Allah SWT yang telah

melimpahkan rahmatnya, saya dapat menyelesaikan skripsi ini. Saya menyadari,

tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak sejak masa perkulihan hingga

penyusunan skripsi ini, akan sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikannya,

saya mengucapkan terimakasih banyak kepada :

1.

Kedua orang tua tercinta, Ayahanda Mujio dan Ibunda Nahrini, dua orang
paling berjasa dalam hidup saya, yang tak henti hentinya memberikan kasih
sayang dengan penuh cinta dan selalu memberikan motivasi. Terimakasih
sudah selalu bejuang untuk kehidupan penulis. Terimakasih untuk semuanya,
berkat doa dan dukungan ayah dan ibu penulis bisa berada dititik ini dengan
segala pencapaian terbesar.

Alm. kakek dan nenek saya, yang telah merawat saya dan memberi
bimbingan yang penuh kasih sayang sehingga, saya berada dititik ini dengan
semua apresiasi yang selalu diberikan setiap langkah yang saya lalui.

Kepada saudara laki laki saya, Rexcy Yuda Utama dan Rafael Mussyafa
Akbar. Terimakasih sudah ikut serta dalam proses penulis menempuh
pendidian selama ini, Terima kasih atas semangat, doa dan cinta yang selalu
diberikan kepada penulis.

Teman seperjuangan skripsi Ananda Putri Az-Zahra, dan Idla Tu’ada yang
selalu memberikan motivasi dan saling mendukung satu sama lain.

Sahabat sesama aspra yaitu Andrey Perdana S., Khairil Anwar, Arda Adhitia
W., Nanda Wilda S., Fadly Prasetya, Fitra Febrianto, Alifiardi, Ananda
Muhammad R., dan Nyoman Julius W. serta teman-teman STr Keperawatan
Reguler 1 yang saya tidak bisa sebutkan namanya satu persatu yang telah

menjadi partner selama menempuh pendidikan selama 4 tahun ini.
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MOTTO

“Nek saiki isih rekoso, ojo putus asa. Gusti durung rampung nulis critamu.”
“Kalau sekarang masih susah, jangan putus asa. Tuhan belum selesai menulis
ceritamu.”

-Ramdhan Reza Syaefullah-
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI, saya yang
bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ramdhan Reza Syaefullah
NPM 2114301019

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan
Jurusan : Keperawatan

Jenis karya : Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI Hak Bebas Royalti Noneksklusif
(Nonexclusive Royalty- Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul:
Pengaruh Video Edukasi Mobilisasi Terhadap Perilaku Mobilisasi Pada
Pasien Post Operasi di RSUD Jendral Ahmad Yani Kota Metro Tahun 2025.
Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Poltckkes Tanjungkarang Kemenkes RI berhak menyimpan,
mengalih media/format- kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan memublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama
saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya

Bandar Lampung, 24 Juli 2025
Yang Menyatakan

NIM. 2114301019
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah Yang Maha Esa yang telah melimpahkan rahmat dan
hidayah-Nya sehingga dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh
Video Edukasi Mobilisasi Terhadap Perilaku Mobilisasi Pada Pasien Post
Operasi Di RSUD Jendral Ahmad Yani Kota Metro Tahun 2025” untuk
memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan Sarjana Terapan
Keperawatan di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Kemenkes RI, sehingga
skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik berkat bimbingan dan dukungan dari
berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1.

Dewi Purwaningsih, S.SIT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang Kemenkes RI

Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang Kemenkes RI

Dwi Agustanti, M.Kep,. Sp.Kom selaku Ketua Program Studi Sarjana Terapan
Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Kemenkes RI

El Rahmayati, S.Kp., M.Kes selaku Pembimbing Utama yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam
menyusun proposal penelitian ini.

Al Murhan, SKM., M.Kes selaku pembimbing pendamping yang telah
menyediakan waktu, tenaga dan fikiran untuk membimbing serta memberikan
saran-saran untuk pembuatan skripsi ini.

Purwati, S.Pd., MAP selaku dosen penguji skripsi telah memberikan banyak

masukan dan pemebelajaran baru dalam penulisan serta isi skripsi ini

Akhir kata, Penulis berharap Allah SWT membalas segala kebaikan semua pihak

yang telah membantu, skripsi ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu

keperawatan.

Bandar Lampung, Januari 2025

Penulis
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