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Lampiran 1 
Surat layak etik 
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Lampiran 2 
Surat izin penelitian 
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Lampiran 3 
Surat selesai penelitian  
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Lampiran 4 
Lembar penjelasan  

 
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG  
JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG  

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATA 
Website:www.bppsdmk.depkes.go.id/poltekkestanjungkarangEmail:poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id 

Jl. Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung  
Telp : 0721-783852 Faxsimile : 0721 – 773918 

 

PENJELASAN PENELITIAN 

Judul Penelitian : Hubungan Masa kerja dan pendidikan dengan kepatuhan 

perawat dalam pelaksanaan standar prosedur operasional 

(SPO) pencegahan risiko jatuh di RSUD Jenderal Ahmad 

Yani Kota Metro Provinsi Lampung Tahun 2025. 

Nama Peneliti      : Amalinda Gustrilia 

NIM      : 2014301003 

        Saya adalah mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan 

Poltekkes Tanjungkarang bermaksud mengadakan penelitian untuk mengetahui 

Hubungan antara Masa kerja dan pendidikan dengan kepatuhan perawat dalam 

pelaksanaan standar procedure operasional (SPO) pencegahan risiko jatuh. 

Apabila bapak/Ibu bersedia berpartisipasi akan dibagikan kuesioner. Saya akan 

menjamin bahwa penelitian ini tidak berdampak negatif atau merugikan 

bapak/Ibu. Bila selama penelitian ini bapak/Ibu merasa tidak nyaman maka 

bapak/Ibu berhak untuk tidak melanjutkan partisipasi dalam penelitian ini. Saya 

akan berusaha menjaga hak-hak bapak/Ibu sebagai responden dan kerahasiaan 

selama penelitian berlangsung, peneliti menghargai keinginan responden. Hasil 

penelitian yang peneliti peroleh akan digunakan sebagai bahan masukan bagi 

profesi perawat dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien. Setelah 

adanya penjelasan penelitian ini, saya sangat mengharapkan keikutsertaan 

bapak/Ibu. Atas partisipasi dan perhatian bapak/Ibu dalam penelitian ini saya 

ucapkan terima kasih. 

Hormat saya 

http://www.bppsdmk.depkes.go.id/poltekkestanjungkarang
mailto:poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id
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   Amalinda gustrilia 

Lampiran 5 
Informed Consent 

 
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG  
JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG  

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATA 
Website:www.bppsdmk.depkes.go.id/poltekkestanjungkarangEmail:poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id 

Jl. Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung  
Telp : 0721-783852 Faxsimile : 0721 – 773918 

 

 
 

INFORMED CONSENT 
 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

Umur : 

Menyatakan bersedia menjadi subjek penelitian : 

Nama Peneliti : Amalinda Gustrilia 

Institusi : Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan 
Tanjungkarang 
 
Setelah mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang 
manfaat penelitian yang berjudul “Hubungan Masa Kerja Dan 
Pendidikan Dengan Kepatuhan Perawat Dalam Pelaksanaan Standar 
Prosedur Operasional (SPO) Risiko Jatuh di Ruang Bedah RSUD 
Jendral Ahmad Yani Metro 2025”, saya menyatakan (bersedia) 
diikutsertakan dalam penelitian ini. Saya percaya apa yang saya sampaikan 
ini dijamin kebenarannya. 

Bandar Lampung, 2025 

Peneliti Responden 
 
 
 
 
 

(Amalinda Gustrilia) ……………………………….. 
(NIM. 2014301003) 

http://www.bppsdmk.depkes.go.id/poltekkestanjungkarang
mailto:poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id
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Lampiran 6 
Kuesioner penelitian 

KUESIONER PENELITAN  

HUBUNGAN MASA KERJA DAN PENDIDIKAN DENGAN KEPATUHAN 
PERAWAT DALAM PELAKSANAAN STANDAR PROSEDURE 

OPERAASIONAL (SPO) PENCEGAHAN RISIKO JATUH DI RUANG 
BEDAH RSUD JENDERAL AHMAD YANI KOTA METRO 

TAHUN 2025 
 
No. Responden : 

Hari, Tanggal  : 

A. Data demografi 

1. Nama   : 

2. Umur   : 

3. Jenis kelamin :     Laki- laki          Perempuan 

4. Pendidikan   :    D3          D4/STR 

  Ners          Spesialis     S2  

5. Lama bekerja :    Tahun         Bulan 

 

B. Kuesioner  

Petunjuk pengisian  
1) Kuesioner ditujukan kepada perawat yang sudah pernah melakukan 

identifikasi risiko jatuh pada pasien sesuai dengan SOP yang ada 
2) Berilah respon dengan menentukan pilihan nilai yang telah peneliti 

temukan  
3) Silahkan isi ceklis (√) pada jawaban yang menurut anda sesuai 
4) Keterangan nilai masing-masing pada pilihan jawaban yaitu : 

 Selalu dilakukan (YA): 2 
 Tidak pernah dilakukan (TIDAK): 1 
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No. 

 
Pernyataan 

Obs 1 Obs 2 

Dilakukan Tidak 
dilakukan 

Dilakukan Tidak 
dilakukan 

1. Perawat melakukan assesment risiko 
jatuh (morse pada dewasa humty 
dumty pada anak-anak). 

    

2. Perawat melakukan orientasi kamar 
inap kepada pasien. 

    

3. Perawat memposisikan tempat tidur 
serendah mungkin, roda terkunci, 
kedua sisi pegangan tempat tidur 
terpasang dengan baik 

    

4. Perawat meletakkan benda-benda 
pribadi berada dalam jangkauan 
(telepon genggam, tombol panggilan, 
air minum, kacamata) 

    

5. Perawat mengatur pencahayaan yang 
adekuat (disesuaikan dengan 
kebutuhan pasien).  

    

6. Perawat meletakkan alat bantu berada 
dalam jangkauan (tongkat, alat 
penopang) 

    

7. Perawat melakukan optimalisasi 
penggunaan kacamata dan alat bantu 
dengar (pastikan bersih dan berfungsi) 

    

8. Perawat memantau efek obat-obatan     

9. Perawat menganjurkan ke kamar 
mandi secara rutin kepada pasien 

    

10. Perawat memberikan edukasi 
mengenai pencegahan jatuh pada 
pasien dan keluarga 
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Lampiran 7 
Hasil Uji Univariat 

 
Kepatuhan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Patuh 14 33.3 33.3 33.3 

Patuh 28 66.7 66.7 100.0 

Total 42 100.0 100.0  
 

Masa.Kerja 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baru ≤ 5 tahun 19 45.2 45.2 45.2 

Lama > 5 tahun 23 54.8 54.8 100.0 

Total 42 100.0 100.0  
 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Vokasional (D3,D4,S1) 21 50.0 50.0 50.0 

Professional (Ners) 21 50.0 50.0 100.0 

Total 42 100.0 100.0  
 
 

Statistics 
 Kepatuhan Usia Jenis.Kelamin Pendidikan Masa.Kerja 

N Valid 42 42 42 42 42 

Missing 0 0 0 0 0 

Mean .67 .43 1.55 .50 .55 

Median 1.00 .00 2.00 .50 1.00 

Std. Deviation .477 .668 .504 .506 .504 

Minimum 0 0 1 0 0 

Maximum 1 2 2 1 1 
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Lampiran 8 
Hasil uji bivariate 

MASA KERJA - KEPATUHAN 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Masa.Kerja * Kepatuhan 42 100.0% 0 0.0% 42 100.0% 

 
Masa.Kerja * Kepatuhan Crosstabulation 

 
Kepatuhan 

Total Tidak Patuh Patuh 

Masa.Kerja Baru ≤ 5 tahun Count 11 8 19 

Expected Count 6.3 12.7 19.0 

% within Masa.Kerja 57.9% 42.1% 100.0% 

% within Kepatuhan 78.6% 28.6% 45.2% 

% of Total 26.2% 19.0% 45.2% 

Lama > 5 tahun Count 3 20 23 

Expected Count 7.7 15.3 23.0 

% within Masa.Kerja 13.0% 87.0% 100.0% 

% within Kepatuhan 21.4% 71.4% 54.8% 

% of Total 7.1% 47.6% 54.8% 

Total Count 14 28 42 

Expected Count 14.0 28.0 42.0 

% within Masa.Kerja 33.3% 66.7% 100.0% 

% within Kepatuhan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 33.3% 66.7% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 9.419a 1 .002   

Continuity Correctionb 7.509 1 .006   

Likelihood Ratio 9.792 1 .002   

Fisher's Exact Test    .003 .003 
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Linear-by-Linear Association 9.195 1 .002   

N of Valid Cases 42     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,33. 

b. Computed only for a 2x2 table 
 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Masa.Kerja 

(Baru ≤ 5 tahun / Lama > 5 

tahun) 

9.167 2.010 41.796 

For cohort Kepatuhan = 

Tidak Patuh 

4.439 1.444 13.641 

For cohort Kepatuhan = 

Patuh 

.484 .279 .840 

N of Valid Cases 42   
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PENDIDIKAN- KEPATUHAN 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pendidikan * Kepatuhan 42 100.0% 0 0.0% 42 100.0% 

 
Pendidikan * Kepatuhan Crosstabulation 

 
Kepatuhan 

Total Tidak Patuh Patuh 

Pendidikan Vokasional (D3,D4,S1) Count 12 9 21 

Expected Count 7.0 14.0 21.0 

% within Pendidikan 57.1% 42.9% 100.0% 

% within Kepatuhan 85.7% 32.1% 50.0% 

% of Total 28.6% 21.4% 50.0% 

Professional (Ners) Count 2 19 21 

Expected Count 7.0 14.0 21.0 

% within Pendidikan 9.5% 90.5% 100.0% 

% within Kepatuhan 14.3% 67.9% 50.0% 

% of Total 4.8% 45.2% 50.0% 

Total Count 14 28 42 

Expected Count 14.0 28.0 42.0 

% within Pendidikan 33.3% 66.7% 100.0% 

% within Kepatuhan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 33.3% 66.7% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 10.714a 1 .001   

Continuity Correctionb 8.679 1 .003   

Likelihood Ratio 11.576 1 .001   

Fisher's Exact Test    .003 .001 

Linear-by-Linear Association 10.459 1 .001   

N of Valid Cases 42     
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a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,00. 

b. Computed only for a 2x2 table 
 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Pendidikan 

(Vokasional (D3,D4,S1) / 

Professional (Ners)) 

12.667 2.328 68.926 

For cohort Kepatuhan = 

Tidak Patuh 

6.000 1.526 23.596 

For cohort Kepatuhan = 

Patuh 

.474 .284 .791 

N of Valid Cases 42   
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Lampiran 9 

Tabulasi data  
 
No. 
Respond
en

Nama 
Respond
en

Usia
Jenis 
Kelamin

Pendidik
an

Masa 
kerja

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Total PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP6 PP7 PP8 PP9 PP10 Total Kode 

1 Ny. Y 0 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

2 Ny. I 0 2 1 0 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

3 Tn. B 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

4 Ny. F 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

5 Tn. R 0 1 1 0 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 16 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 17 0

6 Ny. P 0 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

7 Tn. K 0 1 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

8 Tn. A 0 1 0 0 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 18 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 19 0

9 Tn. Y 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

10 Tn. R 0 1 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 0

11 Ny. L 1 2 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

12 Tn. S 0 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

13 Ny. K 0 2 0 0 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 15 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 18 0

14 Ny. L 1 2 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 0

15 Ny. C 0 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

16 Tn. S 2 1 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 0

17 Ny. I 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

18 Tn. A 0 1 1 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

19 Ny. F 0 2 1 0 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 18 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 18 0

20 Ny. F 0 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

21 Tn. A 0 1 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

22 Tn. P 0 1 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 0

23 Ny. S 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

24 Ny. T 0 2 0 0 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 16 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 18 0

25 Tn. W 0 1 1 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

26 Tn. R 0 1 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

27 Ny. I 1 2 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

28 Tn. H 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

29 Ny. P 0 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 19 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 19 0

30 Ny. N 0 2 0 0 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 17 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 18 0

31 Ny. V 0 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 19 0

32 Tn. D 1 1 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

33 Tn. N 0 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

34 Ny. I 0 2 1 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

35 Ny. I 0 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

36 Ny. R 1 2 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

37 Tn. E 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

38 Ny. S 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

39 Ny. Z 0 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 0

40 Ny. S 0 2 1 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

41 Tn. T 0 1 0 0 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 18 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 18 0

42 Tn. Y 0 1 1 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 1

7
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 Lampiran 10 
Dokumentasi 
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Lampiran 11 

Lembar konsul 
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