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ABSTRAK

Menurut Dinas Kesehatan Provinsi Lampung, jumlah kasus kematian ibu dalam
masa kehamilan, persalinan dan dalam masa nifas berjumlah 86 jiwa. Penyebab
kematian ibu di antaranya yaitu perdarahan, preeklampsia, kelainan jantung dan
pembuluh darah serta penyebab lain. Menurut profil kesehatan Pringsewu tahun
2023, cakupan layanan ibu hamil kunjungan ANC (K4) sudah mencapai 90,4%,
sedangkan (K1) mencapai 94,4%. Meskipun angka ini tergolong tinggi, data
kematian Ibu pada tahun 2023 menunjukkan bahwa preeklampsia masih menjadi
salah satu penyebab utama kematian ibu. Hal tersebut menunjukkan bahwa ibu
hamil dalam melakukan pemeriksaan antenatal care (ANC) belum sesuai standar
yang dianjurkan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan
kepatuhan antenatal care pada ibu hamil dengan komplikasi preeklampsia di RSU
Wisma Rini Pringsewu tahun 2025. Penelitian ini menggunakan pendekatan
retrospective cohort study. Teknik sampel yang dimanfaatkan dalam penelitian ini
ialah Total Sampling dengan jumlah sampel 32 ibu hamil dengan diagnosa
preeklampsia pada saat hamil yang terdata di RSU Wisma Rini Pringsewu. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa sikap ibu yang melakukan kunjungan ANC
dengan yang tidak patuh 18 responden (56,3%), p-value = 0,004 (p< 0,05).
Terdapat hubungan antara kepatuhan antenatal care dengan komplikasi
preeklampsia. Odds Ratio (OR) sebesar 12,83 sehingga ibu yang tidak lengkap
melakukan pemeriksaan antenatal care akan mengalami komplikasi preeklampsia
12,83 kali lebih tinggi dibandingkan dengan ibu yang lengkap melakukan
pemeriksaan antenatal care. Diharapkan ibu Hamil lebih perduli terhadap
kesehatannya dan bayinya dengan patuh melakukan pemeriksaan ANC secara
tepat dan lengkap.
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ABSTRACT

According to the Lampung Provincial Health Office, the number of maternal deaths
during pregnancy, childbirth, and the postpartum period was 86. The causes of
maternal death included bleeding, preeclampsia, heart and blood vessel
abnormalities, and other causes. According to the 2023 Pringsewu health profile,
coverage of ANC visits for pregnant women (K4) had reached 90.4%, while (K1)
reached 94.4%. Although this figure is considered high, maternal mortality data in
2023 shows that preeclampsia remains one of the main causes of maternal death.
This indicates that pregnant women's antenatal care (ANC) examinations have not
met recommended standards. The purpose of this study was to determine the
relationship between antenatal care compliance in pregnant women and
preeclampsia complications at Wisma Rini Pringsewu Hospital in 2025. This study
used a retrospective cohort study approach. The sampling technique used in this
study was Total Sampling with a sample size of 32 pregnant women diagnosed with
preeclampsia during pregnancy recorded at Wisma Rini Pringsewu Hospital. The
results showed that the attitude of mothers who made ANC visits with those who
did not comply was 18 respondents (56.3%), p-value = 0.004 (p <0.05). There is a
relationship between antenatal care compliance and preeclampsia complications.
The Odds Ratio (OR) is 12.83 so that mothers who do not complete antenatal care
examinations will experience preeclampsia complications 12.83 times higher than
mothers who complete antenatal care examinations. It is hoped that pregnant
women will be more concerned about their health and their babies by complying
with ANC examinations appropriately and completely.
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