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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran penderita malaria pada 

usia produktif berdasarkan jenis kelamin di Puskesmas Hanura Kabupaten 

Pesawaran Tahun 2024 maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Jenis Plasmodium pada penderita malaria di Puskesmas Hanura 

Kabupaten Pesawaran Tahun 2024 adalah Plasmodium vivax sebesar 

1197 (98,85%), Plasmodium falciparum berjumlah 9 (0,74%), 

Plasmodium vivax + Plasmodium falciparum sebesar berjumlah 5 

(0,41%) (P.v + P.f). 

2. Penderita Malaria pada Usia Produktif Berdasarkan Jenis Kelamin di 

Puskesmas Hanura Kabupaten Pesawaran Tahun 2024 tertinggi pada 

jenis kelamin laki-laki dengan jumlah penderita 706 (58%), pada 

perempuan 505 penderita (42%). 

B. Saran 

Bagi warga terutama yang tinggal di wilayah Endemis Malaria, 

khususnya laki-laki pada usia produktif diharapkan melakukan 

pencegahan terjadinya malaria dengan menghindari kebiasaan keluar rumah 

pada malam hari, menggunakan obat anti nyamuk, menggunakan kelambu 

berinteksida, menutup celah rumah atau pintu sehingga nyamuk tidak 

mudah masuk kedalam rumah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


