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Lampiran 1
Data Hasi| Penelitian

DATA HASIL PENELITIAN

Gambaran Kadar Urcum, Kreatinin Dan Estimated Glomerulus Filtration Rate
pada Penderita Penyakit Ginjal Kronik di RS Advent Bandar Lampung Tahun

2024
Kadar
JK Urcum kadar kreatinin
No | NoRM | Usia | (P/L) (mg/dl) (mg/dl) GFR
1 187112 76 p 9 | 58
2 980196 68 L 16 2.5 27
3 953017 55 E I8 1.1 79
4 18017 57 L 19 2.3 32
5 869862 65 L 19 1.8 41
6 866300 70 P 20 1.7 32
7 161753 75 P 20 2 26
8 1 18745 69 p 21 2 27
9 893837 70 P 21 33 14
10 | 620357 52 P 21 4.7 11
11 872782 G0 L 22 5 12
12 | 972296 64 P 23 2.3 23
13 186093 72 L 24 1.9 37
14 | RI8017 58 L 24 2.6 28
15 | 171770 73 P 25 4.1 1
16 280196 77 p 25 2 25
17 | 323247 67 P 25 1.2 50
I8 | 495819 86 | 26 6.6 3
19 1 370066 68 P 26 1.6 35
20 | 586740 90 L 26 2.6 23
21 538235 69 P 27 2.6 19
22 | 224364 S8 P 28 24 23
23 109709 57 ) ¢ 29 4 17
24 | 952665 43 P 30 8.8 5
25 803077 20 L 30 3.3 26
26 | 934309 72 L 31 1.7 42
27 385407 72 P 31 2.7 18
28 | 792772 76 L 3l 34 18
29 1 19356 65 L 31 7 8
30 | 100525 81 P 32 1.6 32
31 124293 59 P 32 - 12
32 | 823470 60 P 33 6.6 7
33 104779 57 r 33 29 138




| 34 | oes040 | 359 L 34 13.5 4
35 | 919894 | 62 L 35 5.7 I
36 | 967478 61 P 35 2.1 26
37 | 919657 | 79 L 37 38 15
38 | 446877 | 54 p 37 2.1 27
39 | 5268 70 L 38 3.5 18
40 | 5298 30 L 39 3.5 23
41 62061 66 P 39 3.5 14
42 | 828309 | 69 p 39 6.6 6
43 | 526147 | 50 p 40 12.8 3
44 | 98783 | 68 P 41 10.7 4
45 | 573142 | 63 p 42 8.8 5
46 | 534875 | 57 p 42 8.6 5
47 | 700217 | 50 p 44 7.2 6
48 | 123705 | 57 P 45 9.1 5
49 | 686990 66 P 45 2.5 21 .
50 | 550332 | 46 p 45 14.5 3
51 | 344043 | 61 P 46 6 7
52 | 950419 | 66 p 47 5 9
53 | 661217 | 33 L 47 10.6 6
54 | 111635 35 P 49 15.9 3
55 | 969194 | 62 p 49 3.3 15
56 | 955797 | 71 L 49 4.5 13
57 | 357374 | 72 P 49 10.6 4
58 | 828435 | 55 P 49 9.9 4
59 | 520402 | 71 L 51 5.5 10
60 | 917015 | 34 L 51 9.2 6
61 | 40352 | 81 p 51 6.2 6
62 | 980117 | 53 p 52 10.8 4
63 | 413056 | 75 L 53 10.5 5
64 | 156148 30 P 54 7.1 7
65 | 976360 | 58 L 55 7.4 8
66 | 446166 77 p 55 3 16
67 | 958084 48 p 56 14.5 3
68 | 814445 | 46 p 56 10 4
69 | R96343 64 L 56 3.9 16
70 | 151226 | 52 L 56 23 33
71 | 191967 | 52 L 57 11.1 5
72 | 100861 | 45 L 58 14.8 4
73 | 189079 | 49 L 58 9.4 6
74 | 562538 | 69 L 58 34 19
75 | 397765 | 54 P 59 12.6 3
76 | 103355 | 72 L 60 3.4 18
77 | 180057 | 73 L 60 4.7 12




78 | 114947 | 63 P 60 43 11
79 | 792459 | 56 p 61 59 8
80 | 822694 | 79 p 61 12.2 3
81 | 142012 | 32 L 6] 11.2 5
82 | 908092 | 51 E 62 6.3 10
83 | 461560 | 63 P 63 9 5
84 | 934266 | 64 P 63 1.5 3
85 | 187314 | 67 P 63 9.2 4
86 | 852079 | 41 L 63 123 5
87 | 500183 | 65 P 64 4.1 11
88 | 323257 | 63 L 64 9.1 6
89 | 583782 | 64 L 635 6.4 9
90 | 326534 | 74 p 66 26 19
91 | 829332 | §7 L 66 3.7 18
92 | 534776 | 69 L 67 5.5 11
93 | 999180 | 45 L 69 144 4
94 | 938851 64 P 69 8.1 5
95 | 538498 | 27 L 70 30.1 2
96 | 961242 42 L 71 74 9
97 | 671126 | 72 P 71 55 8
98 | 923439 | 79 P 72 5.1 8
99 | 836419 | 60 L 73 12.2 4
100 | 933325 | 55 L 73 11.8 5
101 | 434897 | 54 L 74 10.5 5
102 | 976885 | 54 P 76 3.6 8
103 | 121316 | 57 P 76 6.9 6
104 | 292004 | 60 P 77 2.6 20
105 | 538556 | 60 P 77 1.5 6
106 | 291449 | 60 L 80 11.6 5
107 | 866571 56 P 80 114 4
108 | 576142 | 54 L 80 15.5 3
109 | 540877 | 70 L 82 6 9
110 | 825557 | 73 L 82 8.2 6
11| 966040 | 78 p 82 29 16
112 | 496807 | 68 P 83 11 3
113 | 931597 | 47 L 83 8.6 7
114 | 554801 | 74 p 83 4.3 10
115 211249 | 22 P 84 18.3 2
116 | 389582 | 35 L 84 15 4
117 | 951874 | 53 P 85 222 2
118 | 211297 | 56 P 86 16.1 2
119 113619 | 54 p 9] 6 8
120 | 825658 | 68 p 92 6.8 6
121 | 189502 | 26 L 92 133 5




122 | 415691 36 P 92 9.1 5
123 | 402435 3l L 94 21.1 3
124 | 322321 47 r 94 174 2
125 | §95132 | 60 P 94 7 7
126 | 932890 60 r 95 4.6 10
1271 7123 ]| P 95 9 5
128 | 751043 47 L 95 18.9 3
129 | 100313 79 L 96 6.7 8
130 | 798619 67 L 98 28 24
131 | 700297 635 L 100 21.9 2
132 | 847673 71 L 100 11.6 4
133 | 272292 57 L 101 1.9 -+
134 | 559291 59 L 103 124 -
135 323246 | 34 P 103 15.7 3
136 | 777811 64 P 103 19.1 2
137 | 165750 68 L 103 1.9 B
138 | 895938 | 49 P 103 12.5 3
139 ] 276637 | 32 P 105 205 2
140 | 191540 | 49 L 106 23.1 2
141 | 198021 84 P 106 34 13
142 | 175540 | 35 L 112 15.2 4
143 | 3535212 65 L 112 14.9 3
144 | 161760 | 69 P 114 15 2
145 | 874580 | 78 P 116 12.8 3
146 | 117698 | 42 P 19 24.2 2
147 | 533301 68 L 120 16.1 3
148 | 323268 63 L 122 16.9 3
149 | 896843 53 L 123 15.9 3
150 | 908203 56 L 124 12.2 4
151 | 4661635 69 P 127 5.7 1
152 | 398009 | 39 P 127 16.6 3
153 | 118963 68 L 133 19 2
154 | 116042 71 L 138 6.1 9
155 | 791744 54 P 140 17.6 2
156 | 996706 | 63 L 145 16 3
157 | 791613 69 L 146 17.7 3
158 [ 327258 78 L 148 14.7 3
159 [ 850151 56 L 156 9.1 b
160 | 955116 57 L 157 409 1
161 | 588278 67 L 158 16.3 3
162 | 589725 | 59 P 158 214 2
163 | 877077 72 P 162 10.3 2
164 | 985583 33 L 168 2713 2
165 [ 114997 | 53 P 175 7.3 6




166

142023 | o4 P 177 154 2
167 635 71 L 184 8.7 6
168 | 118340 29 L 188 33.6 2
169 | 191671 65 L 210 9.2 6
170 | 191944 48 P 229 44 |
Mengetahui Pencliti
Kepala Rekam Medis RSABL
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(Jagar Situmorang, A.Md.PK)
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(Bunga Khairunnisa Patihandinda)




Lampiran 2

Prosedur Pemeriksaan Ureum

1. Metode

Pemeriksaan ini menggunakan metode fotometri

2. Prinsip

Mengukur intensitas cahaya yang diserap oleh sampel pada panjang

gelombang tertentu.
3. Alat
Beberapa alat yang digunakan untuk melakukan peneriksaan kadar ureum

adal ah tabung reaksi, mikropipet, tip, cenrifuge dan alat dimesion X- Pand.
4. Bahan
Beberapa bahan yang digunakan dalam pemeriksaan kadar uruem adalah serum

penderita, dan reagen ureum.

5. Carakerja

a

b.

Siapkan alat dan bahan

Sampel yang telah di centrifuge menghasilkan serum, lalu serum tersebut
di pindahkan ke dalam cup sampel sebanyak 200 ul

Pada komputer klik menu F1 (new sampel) untuk memulai sampel baru
atau pemeriksaan baru

Lalu lakukan “enter sampel data” dengan memasukan “POSITION” untuk
posis rak nomor sampel yang akan digunakan

Lalu masukan data pasien seperti rekam medis dan nama pada menu
“PATIENT NAME” dan menu “SAMPEL NO”

Lalu klik “LOCATION” untuk mengetahui rak sampel

Lalu klik “TEST” untuk parameter pemeriksaan yang akan di periksalalu
pilih BUN

Setelah data lengkap pada monitor, klik “RUN” untuk memulai
pemeriksaan

Hasil akan keluar jika sudah selesai pemeriksaan

Nilai normal : 0-20 mg/dL



Lampiran 3

1

Prosedur Pemeriksaan Kreatinin
Metode

Pemeriksaan ini menggunakan metode fotometri
Prinsip
Mengukur intensitas cahaya yang diserap oleh sampel pada panjang
gelombang tertentu.
Alat
Beberapa alat yang digunakan untuk melakukan peneriksaan kadar kreatinin
adal ah tabung reaksi, mikropipet, tip, cenrifuge dan alat dimesion X- Pand
Bahan
Beberapa bahan yang digunakan dalam pemeriksaan kadar kreatinin adalah
serum penderita, dan reagen kreatinin
Carakerja
a. Siapkan alat dan bahan.
b. Sampel yang telah di centrifuge menghasilkan serum, lalu serum tersebut di
pindahkan ke dalam cup sampel sebanyak 200 ul.
c. Padakomputer klik menu F1 (new sampel) untuk memulai sampel baru atau
pemeriksaan baru.
d. Lalu lakukan “enter sampel data” dengan memasukan “POSITION” untuk
posis rak nomor sampel yang akan digunakan .
e. Lalu masukan data pasien seperti rekam medis dan nama pada menu
“PATIENT NAME” dan menu “SAMPEL NO”.
f. Lalu klik “LOCATION” untuk mengetahui rak sampel.
g. Lalu klik “TEST” untuk parameter pemeriksaan yang akan di periksa lalu
pilih creatinin.
h. Setelah data lengkap pada monitor, klik “RUN” untuk memulai
pemeriksaan.
i. Hasil akan keluar jika sudah selesai pemeriksaan .

Nilal normal : laki laki : 0,7-1,5mg/dl

Perempuan : 0,5- 1,0 mg/dl
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Yth, Diredtur RS Advent Barder Lampurg
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Sehutiurgan dengan penyusunan Kasya Tuls imiah bay mahassaa Tingkal il Program Studi
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Direktur Paoliteknin Kesehatan Kemaetarian
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Hatungan Kagat C-Reatie Prodesn (CRE)
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Dewl Purwaningsih, 5.5I1T., M. Kes



Lampiran 5
Surat Persetujuan Penelitian

@ Rumah Sakit Advent Bandar Lampung

Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)

1. Teuka Urmar No. A1 Bandar Lampung 15148, Telp. CE1366336618

SURAT PERSETUJUAN MENGADAKAN PENELITIAN DI RS, ADVENT BANDAR
LAMFUNG

NO: 21/KEP- RSABLAI 2025

KOMIS! ETIK PENELITIAN KESEHATAN RUMAH SAKIT ADVENT BANDARALAMPUNG
SETELAH MEMPELAJAR! DENGAN SEKSAMA RANCANGAN PENELITIAN YANG
DIUSULKAN DENGAN MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN DENGAN :

NAMA :  Busga Khairenniss Patihandinds
NPM T 2203453041

INSTITUSI : Polickes Kemekes Progeam Dill Teknelogi Medis Laboratorius

Juda! Perelitisa ©  “Gambaran Xador Ureum, Kreatinin Dan Glomenulus Filiation Rate Pady
Penderita Penyskit Ginjad Kroadk DI RS Advent Bandar Lasspung Tabun 2024

LOKASI 2 Instalasi Rekam Modik
DINYATAKAN SETUJU DILAKUKAN DI RSADVENT BANDAR LAMPUNG

Bandar Lampung, 14 Februan 2025

Catatan ;
Keserangan Parsetsjusn ini beelsku | (ssn2) taun sejak tanggal dikelusrion

Pada akchir Penelitian, Laporan Pelaksarsan hanus diserahikan kepads Komite Etik Penclitian Runah
Sakit Advent Bandar Lampurg dalam bensak safl copry, Jiks ada persbehan protokol atay
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Surat Kelaika Etik

@ Rumah Sakit Advent Bandar Lampung
Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)
. Veokas Urrar No. G, Bundar Larousg 11600, Teio. GR1WGIA1Y

SURAT KELAIKAN ETIK
(ETHICAL CLEARENCE )

Nomor - 21 (KEP- RSARLN 2025

KOMIS! ETIK PENELITIAN RUMAH SAKIT ADVENT BANDARALAMPUNG SETELAL
MEMPELAJARI DENGAN SEXSAMA RANCANGAN PENELITIAN YANG DIUSULKAN
DENGAN MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN DENGAN ©

JUDLUL +  Gasbaran Kadar Urcam, Kreatinin Dan Glomereles Filtration Rave Pada
Penderita Peayakint Gegal Kronik DI RS Advest Bandar Lassepung Talvan 2024

Pencliti i Bungs Khairunnisa Prtihasdinda
NIM : 22345300
INSTITUSI :  Polickes Kemekes Program DIl Teknologi Medis Laborstorium
LOKASI ¢ Instalasi Rekam Medik
DINYATAKAN LAIK ETIK

Bandar Lempung, 14 Februan 2025

Catatan :
Keterangan Laik etk inl berlaku | (satu) tuhun sejak tanpgal dikeluarkan,

Pada akhir Penelitian, Laporan Pelaksanaan harus diserhakan kepada Komite Etik Penelitian Ruma

Sakit Advent Bandsr Lampung dalam bentuk sofi copy. l&ndnwruhﬁmpmmmmm
Penclitian harus mengsjukan kembali permohonan Kajian etik Penelitian.
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Logbook penelitian

Leg Book Penclitian
Nama Mahasiswa * Rusgt Khainmnisa Pasihamdinla
N 2113353841
Jadul XTI1 : Gambarzn Kofar Urcum, Kreatiniss Dim Extivvated
Glowormby  Filwgrion  Rafe Tada Ponderiia
Penyakit Ginjal Kroaik Di Tumad Sakit Advem
Bardar Laspung Tahun 2024
Pembimbing Utama = Mimi Sugsarty, SPd., M Kes
Pembimbing Pesdamping = . Aduya, M Baoved
Ne | Har,Tangmal Jenis Kegintan {raral
1. | Jumat, 07 Febnnn | Meagajukan surat pencieizn ke hagian diklad
s Russah Sakic Advent Bandar Lampung Ty
2 | Selasa, 11 Februsn | Mengajukan kag evk ke bagan d&ial Reevaly
215 Sakit Adbvent Bandar Lampung \Zﬂ
3. | Juman, 14 Febrsarl | Meosrima surat izin paselitian dos kefaikan
ms etk dan dikla Rumah Sakit Advent Hasdor w
Lampurz
4 | Senin-Selawa, 17- | Melnkdkan  pengambilan  duta  selarder
18 Fehraari M8 | penderita penyakit gingal krosd pada rekam -
meds ninab sakit Advem Bandar Lampung GO*I ,
Tahun 2024
Mengotahai,
Kepal Rekam Mobk Rs Advem Perzbémbing Utina

(Mimi S*mi. S, MEKes)
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Dokumentasi Pendlitian

Proses pengambilan data di rekam
medis RS Advent Bandar Lampung

Alat Siemens dimesion X- Pand EXL 200
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Kartu Bimbingan Pembimbing Utama
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PROGRAM STUDI TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIX PROGRAM DIPLOMA TIGA
TAHUN AKADEMIK 20232024
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NIM 2713353041
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Kartu Bimbingan Pembimbing Pendamping
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