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ABSTRAK 

 

Natrium benzoat berbentuk garam dari asam benzoat yang umum digunakan 

oleh industri makanan ataupun minuman. Natrium benzoat sendiri berperan dalam 

penghambat pertumbuhan jamur dan bakteri. Natrium benzoat termasuk ke dalam 

pengawet buatan, oleh karena itu penggunaan natrium benzoat harus dengan 

takaran dan perhitungan yang tepat. Meskipun natrium benzoat diizinkan, tetap 

memiliki efek racun jika penggunaannya melebihi batas normal, dikarenakan 

natrium benzoat memiliki sifat yang tidak terionisasi. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi kandungan natrium benzoate pada permen jelly yang dipasarkan 

secara online. Jenis penelitian ini bersifat deskriptif. Penelitian ini dilaksanakan 

pada bulain maret tahun 2025. Penelitian ini dilakukan dengan 10 sampel dan 3 kali 

pengulangan, di Laboratorium Kimia Poltekkes Tanjungkarang. Penelitian ini 

dilakukan secara kualitatif dengan melihat panjang gelombang sampel dan 

kuantitatif dengan melihat absorban sampel menggunakan metode  

spektrofotometri UV-Vis. Berdasarkan hasil penelitian seluruh sampel positif 

mengandung natrium benzoate dengan kadar tidak melebihi batas aturan BPOM RI 

Nomor 11 tahun 2019 yaitu 500 mg/kg. Dari hasil perhitungan didapatkan hasil 

kadar minimum 14,933 mg/kg dan kadar maksimum 37,221 mg/kg.   
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