BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Gambaran C-

Reactive Protein (CRP) pada penderita sepsis neonatal di RSUD Dr. H. Abdul

Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2023, dapat disimpulkan bahwa:

1. Presentase neonatus dengan sepsis neonatal berdasarkan jenis kelamin
adalah 40 pasien laki-laki (53,3%) dan 35 pasien perempuan (46,7%).

2. Presentase neonatus dengan sepsis neonatal berdasarkan usia dan jenis
sepsisnya yaitu 41 pasien (54,7%) usia 0-3 hari disebut juga sebagai sepsis
neonatorum awitan dini (SNAD) dan 34 pasien (45,3%) usia 4-28 hari atau
disebut juga sepsis neonatorum awitan lambat (SNAL).

3. Distribusi frekuensi kadar C-Reactive Protein (CRP) pada neonatus yang
menderita sepsis neonatal dari 75 sampel seluruhnya dalam rentang
abnormal dengan rata-rata 17,74 mg/L, kadar terendah yaitu 6 mg/L dan
kadar tertinggi 24 mg/L.

B. Saran

Peneliti selanjutnya disarankan melakukan penelitian sejenis tentang

perbandingan kadar C-Reactive Protein (CRP) sebelum dan sesudah

pengobatan pada pasien sepsis neonatal, pemeriksaan kultur darah untuk
mengetahui mikroorganisme penyebab infeksi, procalcitonin sebagai biomarker
yang lebih spesifik dan sensitif, serta rasio imatur terhadap total neutrofil (IT

ratio) yang mencerminkan respon imun terhadap infeksi.
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