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Nama : Dinny Rahma Novandri
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“Gambaran HbAlc dan Estimasi Laju Filtrasi Glomerulus (eLFG) Pada
Penderita Diabetes Melitus di Laboratorium Klinik Pramitra Biolab
Indonesia Tahun 2024”

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan kegiatan plagiat, maka saya akan
menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.
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Dinny Rahma Novandri
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MOTTO

“Takdir milik Allah, tapi usaha dan do’a milik kita. Terus berdo’a dan berusaha
sampai bismillah menjadi alhamdulillah”
(QS. Ghafir : 60)
Dan satu lagi,
”Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja Lelah-lelah itu. Lebarkan
lagi rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa
yang kau impikan mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi gelombang-

gelombang itu yang nanti akan bisa kau ceritakan”

viii



PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirrahim

Alhamdulillahirabbil’alamin, puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat

Allah SWT atas limpahan rahmat, ridha, dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat

menyelesaikan tugas akhir ini dengan baik dan tepat waktu Dalam proses

penyusunan tugas akhir ini, penulis menghadapi berbagai tantangan, hambatan,

serta keraguan. Namun, berkat doa, dukungan, dan bimbingan dari berbagai pihak,

tugas akhir ini akhirnya dapat terselesaikan dengan lancar. Oleh karena itu, pada

kesempatan ini, izinkan penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada:

1.

Ayah saya tercinta, Dony Dwi Andriyono, dan Ibu saya tersayang, Suparwati,
yang meskipun tidak dapat membersamai saya di setiap proses perjalanan ini,
namun kehadiran kalian selalu terasa melalui doa yang tak pernah henti
dipanjatkan, serta semangat, nilai-nilai kehidupan, dan kasih sayang yang sejak
lama telah ditanamkan kepada saya. Semua itu menjadi sumber kekuatan
terbesar yang menyertai setiap langkah dan perjuangan saya dalam
menyelesaikan tugas akhir ini.

Seluruh keluarga saya yang tercinta, yang senantiasa menjadi sumber kekuatan
dan inspirasi dalam setiap langkah perjalanan saya. Terima kasih atas segala
bentuk dukungan, semangat yang tak pernah padam, serta doa yang tulus yang
telah diberikan tanpa henti, sehingga saya mampu menyelesaikan tugas akhir
ini dengan baik.

Dan yang terakhir, untuk diri saya sendiri, Dinny Rahma Novandri. Untuk
setiap langkah kecil yang diambil meskipun penuh keraguan, untuk keberanian
yang perlahan tumbuh di tengah rasa takut, dan untuk tekad yang tak pernah
sepenuhnya padam. Terima kasih telah memilih untuk terus bertahan, terus
belajar, dan terus percaya pada diri sendiri, bahkan ketika segalanya terasa sulit.
Perjalanan ini tidak mudah, namun saya bangga karena mampu melewatinya

sejauh ini.



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Alhamdulillahirobbil’alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala
limpahan rahmat, taufik, serta hidayah-NYA sehingga penulis dapat menyelesaikan
Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Gambaran Kadar HbAlc dan Estimasi Laju
Filtrasi Glomerulus (eLFG) Pada Penderita Diabetes Melitus di Laboratorium
Klinik Pramitra Biolab Indonesia Tahun 2024”. Karya Tulis Ilmiah ini disusun
untuk memenuhi salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program
diploma tiga di Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis.

Penulisan Karya Tulis [lmiah ini tidak terlepas dari bantuan dan bimbingan
dari semua pihak yang pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan
terimakasih kepada:

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

2. Mimi Sugiarti, S.Pd., M.Kes selaku Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis dan selaku Dosen Pembimbing Karya Tulis Ilmiah yang telah meluangkan
waktu, tenaga dan pikiran dalam memberikan arahan kepada penulis.

3. Misbahul Huda, S.Si., M.Kes selaku Ketua Program Studi Diploma tiga
Teknologi Laboratorium Medis.

4. Nurminha, S.Pd., M.Sc selaku Dosen Pembimbing Karya Tulis IImiah yang telah
meluangkan waktu, tenaga dan pikiran dalam memberikan arahan kepada
penulis.

5. Sigit Mariyanto, S.ST., M.Si selaku Ketua Penguji Karya Tulis [Imiah yang telah
bersedia meluangkan waktu, memberikan ide, saran dan kritik kepada penulis.

6. Semua pihak yang telah membantu penyusunan Karya Tulis I[Imiah ini baik
secara langsung maupun tidak langsung.

Penulis menyadari dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini masih terdapat
kekurangan, Penulis mohon maaf apabila ada kesalahan dan pada Allah SWT
mohon ampun. Penulis berharap Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi
penulis dan pembaca.

Bandar Lampung, Juni 2025

Penulis



