LAMPIRAN



Lampiran 1

Tabulasi Kadar Ureum dan Kreatinin pada Penderita Diabetes Melitus di

Laboratorium Klinik Pramitra Biolab Indonesia tahun 2025

Tidak Tidak

No | Nama | Usia | JK Ureum | Normal Normal Creatinin | Normal Normal

1 N 61Th| p 38 Normal 1.63 Tidak Normal
2 S 5Th| p 31 Normal 112 Tidak Normal
3 KW | 62Th P 16 Normal 1.08 Normal

4 KS |54Th| P 66 Tidak Normal 251 Tidak Normal
5 NY 36 Th P 22 Normal 0.88 Normal

6 K |71Th| P 33 Tidak Normal 153 Tidak Normal
7 SN |63Th| p 22 Normal 0.98 Normal

8 E |46Th| p 28 Normal 0.97 Normal

9 S |60Th| p 28 Normal 119 Tidak Normal
10 S |5Th| p 30 Normal 0.93 Normal

11 | SY |55Th| p 35 Normal 1.09 Normal

12 R |48Th| p 32 Normal 1.02 Normal

13 J 61Th| p 27 Normal 0.97 Normal

14 S |54Th| L 22 Normal 122 Normal

15 S |62Th| p 40 Normal 1.23 Tidak Normal
16 | AA |57Th| p 26 Normal 0.99 Normal

17 S |57Th| p 28 Normal 1.29 Tidak Normal
18 H 57/Th| p 34 Normal 112 Tidak Normal
19 IS |49Th| p 37 Normal 1.03 Normal

20 S |5%4Th| p 21 Normal 1.07 Normal

21 S |5Th| p 26 Normal 1.08 Normal

22 | PS |31Th| L 23 Normal 1.3 Normal

23 P 72Th| p 35 Normal 114 Tidak Normal
24 M | 65Th| p 53 Tidak Normal 1.25 Tidak Normal
25 M 58Th| p 27 Normal 1.16 Tidak Normal
26 | SO |45Th| p 16 Normal 0.86 Normal

27| FD | 48Th| p 23 Normal 0.95 Normal

28 E |47Th| p 21 Normal 0.94 Normal

29 | RA | 28Th| p 12 Normal 0.72 Normal

30 [ 58Th| p 22 Normal 0.94 Normal

31 K 61Th| p 34 Normal 1.13 Tidak Normal
32 I 61Th| P 30 Normal 0.86 Normal

33 A |5Th| p 29 Normal 1.22 Tidak Normal
34 | HE | 37Th| L 22 Normal 1.24 Normal

35 R 61Th| p 71 Tidak Normal 2.8 Tidak Normal
36 N |46Th| L 26 Normal 1.27 Normal

37 S |50Th| p 28 Normal 0.96 Normal




3| EY |[47Th| p 19 Normal 1.11 Tidak Normal
39| SH |60Th| p 41 Normal 1.12 Tidak Normal
40 | ES |44Th| p 22 Normal 1.01 Normal
41 | NM | 34Th| p 24 Normal 0.89 Normal
42 | RN |46Th| p 15 Normal 1 Normal
43 | BA | 30Th| p 22 Normal 0.91 Normal
44 | DA | 43Th| p 21 Normal 0.93 Normal
45 | ME | 33Th| p 27 Normal 0.91 Normal
46 | SH |35Th| p 31 Normal 0.9 Normal
47 | RA | 36Th| p 20 Normal 0.99 Normal
48 O |4Th| p 26 Normal 0.95 Normal
49 M | 54Th| p 12 Normal 0.83 Normal
50 S |47Th| p 21 Normal 0.85 Normal
51 H |47Th| p 16 Normal 0.96 Normal
52 | DE |36Th| p 26 Normal 0.89 Normal
53| RE | 25Th| p 24 Normal 0.96 Normal
54 | AM | 26Th| p 24 Normal 0.95 Normal
55 | HN | 53Th| L 19 Normal 1.23 Normal
56 | ZA | 75Th| L 49 Normal 1.28 Normal
57 S 50Th| p 20 Normal 0.88 Normal
58 M | 46Th| L 14 Normal 1.13 Normal
59 M 46Th| p 16 Normal 0.66 Normal
60 M | 57Th| p 23 Normal 0.76 Normal
61 P 65Th| p 25 Normal 117 Tidak Normal
62 N 60Th| L 20 Normal 117 Normal
63 B 64Th| L 36 Normal 1.39 Tidak Normal
64 K 60Th| p 28 Normal 1.18 Tidak Normal
65 L 65Th| p 27 Normal 0.98 Normal
66 S |71Th| p 23 Normal 1.13 Tidak Normal
67 | SM | 63Th| p 51 Tidak Normal 143 Tidak Normal
68 | NS | 76Th| L 55 Tidak Normal 1.58 Tidak Normal
69 S 60Th | p 17 Normal 0.96 Normal
70 N 58Th| p 36 Normal 1.13 Tidak Normal
71 IL |54Th| p 24 Normal 1.06 Normal
72 | WD |59Th| L 26 Normal 147 Tidak Normal
73 M 79Th| p 28 Normal 118 Tidak Normal
74 A 78Th| p 29 Normal 113 Tidak Normal
75| TH | 60Th| L 19 Normal 131 Tidak Normal
76 J 63Th| L 25 Normal 1.23 Normal
77 S |8Th| p 67 Tidak Normal 2.95 Tidak Normal
78 JS |65Th| L 24 Normal 1.26 Normal
79 | MS |60Th| L 18 Normal 121 Normal
80 | DR |56Th| p 17 Normal 10 Normal
81| SC |66Th| p 19 Normal 127 Tidak Normal




82 R |68Th| p 19 Normal 1.18 Tidak Normal
83| RH |46Th| p 50 Tidak Normal 141 Tidak Normal
84 | SM | 65Th| p 60 Tidak Normal 2.23 Tidak Normal
85 | PT | 71Th| L 24 Normal 1.48 Tidak Normal
86 W 52Th P 19 Normal 1.15 Tidak Normal
87 | GS |54Th| L 32 Normal 15 Tidak Normal
88 S |71Th| p 23 Normal 1.23 Tidak Normal
89 S |58Th| p 25 Normal 12 Tidak Normal
90 HR | 75Th| p 21 Normal 1.08 Normal
91 | SM | 70Th| p 53 Tidak Normal 1.46 Tidak Normal
92 R |47Th| p 50 Tidak Normal 1.44 Tidak Normal
93| TU |64Th| p 19 Normal 12 Tidak Normal
94 | HR | 66Th| L 26 Normal 14 Tidak Normal
95 S 78Th| p 25 Normal 0.95 Normal
96 S |78Th| p 50 Tidak Normal 1.48 Tidak Normal
97 H |66Th| p 39 Normal 117 Tidak Normal
98 R [8Th| L 51 Tidak Normal 1.55 Tidak Normal
99 | LS |39Th| p 21 Normal 117 Tidak Normal
100 M | 65Th| L 60 Tidak Normal 1.84 Tidak Normal
101 SH 40Th P 18 Normal 0.84 Normal
102 | HA [ 40Th| L 18 Normal 117 Normal
103 S |46Th| p 22 Normal 0.87 Normal
04| SW |43Th| p 23 Normal 1.0 Normal
105| DM | 67Th| p 18 Normal 11 Tidak Normal
106 F |69Th| L 53 Tidak Normal 2.8 Tidak Normal
107| SS |71Th| p 18 Normal 1.01 Normal
108| EH |48Th| p 23 Normal 1.08 Normal
109 | NY [45Th| p 22 Normal 0.94 Normal
110 K 69Th | p 24 Normal 1.26 Tidak Normal
11| K [ 71Th| L 58 Tidak Normal 1.69 Tidak Normal
112 M 76Th| L 35 Normal 116 Normal
113| SA |58Th| p 17 Normal 0.96 Normal
14| TS |38Th| P 15 Normal 1.06 Normal
115 S 47 Th P 15 Normal 0.90 Normal
116 | KW | 53Th| L 24 Normal 14 Tidak Normal
117| SD | 75Th| L 17 Normal 1.23 Normal
118| LP |49Th| p 29 Normal 1.04 Normal
119 | MH | 54Th| p 19 Normal 1.00 Normal
120 S |54Th| p 53 Tidak Normal 1.47 Tidak Normal
121 A |59Th| p 18 Normal 1.10 Normal
12| S [68Th| P 24 Normal 0.96 Normal
123 | NDA | 58Th | p 17 Normal 1.07 Normal
124| LR |56Th| p 20 Normal 1.06 Normal
125| SIS |54Th| p 22 Normal 0.88 Normal




126 | KH | 64Th| L 25 Normal 154 Tidak Normal
27| EY |57Th| p 28 Normal 0.99 Normal
128| ME |53Th| L 25 Normal 1.30 Normal
129| ES |54Th| p 21 Normal 122 Tidak Normal
130| R | 62Th| L 52 Tidak Normal 1.64 Tidak Normal
131| SS |54Th| p 51 Tidak Normal 1.88 Tidak Normal
132| SH | 65Th| p 17 Normal 131 Tidak Normal
133| MS |60Th| p 19 Normal 0.99 Normal
134 | ANS | 33Th P 22 Normal 1.01 Normal
135 P 7B5Th| p 16 Normal 121 Tidak Normal
136 | SA | 35Th| p 13 Normal 1.19 Tidak Normal
137 | MMV | 41Th | 19 Normal 118 Tidak Normal
138| LK | 36Th| p 18 Normal 1.02 Normal
139 S 64Th | p 15 Normal 122 Tidak Normal
140 K 57Th| p 159 Tidak Normal 6.98 Tidak Normal
141| SR |52Th| p 62 Tidak Normal 195 Tidak Normal
142 | PL |43Th| p 18 Normal 1.17 Tidak Normal
143| NR |56Th| p 103 Tidak Normal 3.81 Tidak Normal
144 | TH | 41Th| p 12 Normal 1.06 Normal
145| SH |61Th| p 18 Normal 114 Tidak Normal
146 | RN | 41Th| L 14 Normal 1.19 Normal
147 | LM | 49Th| p 21 Normal 1.23 Tidak Normal
148 P |68Th| p 40 Normal 1.19 Tidak Normal
149 | FMD | 48Th| p 21 Normal 0.98 Normal
150 | ADC | 36Th| p 21 Normal 0.90 Normal
151 S |47Th| p 20 Normal 101 Normal
152| SR |49Th| p 26 Normal 1.09 Normal
153 D 37Th| p 19 Normal 113 Tidak Normal
154 SPS | 46 Th P 15 Normal 0.98 Normal
155 | HAU | 37Th| p 22 Normal 1.06 Normal
156 S |47Th| p 21 Normal 0.96 Normal
157| AS |51Th| p 54 Tidak Normal 1.65 Tidak Normal
158 | I 58Th| p 22 Normal 1.03 Normal
159 | KL |[38Th| p 22 Normal 1.04 Normal
160| EH |47Th| p 27 Normal 1.16 Tidak Normal
161 S 59Th| L 23 Normal 115 Normal
162| A | 5Th| L 25 Normal 1.24 Normal
163| YA |56Th| L 36 Normal 1.44 Tidak Normal
164 | HS |55Th| p 37 Normal 1.07 Normal
165| EY |50Th| p 17 Normal 0.98 Normal
166| S |60Th| L 43 Normal 170 Tidak Normal
167| SM | 64Th| L 18 Normal 107 Normal
168| D |58Th| p 23 Normal 111 Tidak Normal
169 | NHW | 66 Th | | 50 Tidak Normal 142 Tidak Normal




170| ES |54Th| p 31 Normal 1.37 Tidak Normal
171 | DA |36Th| p 19 Normal 1.09 Normal
172 S |62Th| p 24 Normal 1.10 Normal
73| TH | 55Th| p 24 Normal 13 Tidak Normal
174 M | 52Th| L 34 Normal 1.49 Tidak Normal
175 Sl | 55Th| p 19 Normal 1.03 Normal
176 | GKW | 422Th | p 24 Normal 114 Tidak Normal
177| MS |42Th| p 17 Normal 1.04 Normal
178| KK |50Th| p 24 Normal 122 Tidak Normal
79| M 39Th| L 27 Normal 122 Normal
180| R |43Th| p 22 Normal 0.82 Normal
81| M 48Th| p 21 Normal 0.98 Normal
182 F |64Th| p 18 Normal 0.98 Normal
83| T 59Th| p 23 Normal 1.05 Normal
184 S 5Th| p 35 Normal 1.07 Normal
185| SH |[56Th| p 23 Normal 0.94 Normal
86| M 46Th| p 24 Normal 0.99 Normal
187 | SW |5Th| p 15 Normal 0.91 Normal
188 | WW | 56Th | p 76 Tidak Normal 4.68 Tidak Normal
189 F 41Th| p 21 Normal 0.78 Normal
190 Y 59Th| p 34 Normal 1.17 Tidak Normal
191 S 54Th| p 19 Normal 101 Normal
192 SJ |49Th| p 26 Normal 1.06 Normal
193 z 5 Th| p 25 Normal 0.97 Normal
194 Y |4Th| p 17 Normal 1.10 Tidak Normal
195| IA | 59Th| p 43 Normal 129 Tidak Normal
196 [ 66Th| p 23 Normal 1.03 Normal
197 | YT |44Th| p 19 Normal 0.98 Normal
198| M |55Th| p 22 Normal 0.92 Normal
199 | EN |43Th| L 24 Normal 123 Normal
200 SA |55Th| p 32 Normal 1.17 Tidak Normal
200| M 38Th| p 21 Normal 0.93 Normal
202| FH | 43Th| p 20 Normal 1.02 Normal
203| SW | 45Th| L 21 Normal 13 Normal
204 | MU | 49Th| p 16 Normal 0.93 Normal
205 J 63Th| p 51 Tidak Normal 18 Tidak Normal
2060 S |54Th| L 31 Normal 1.08 Normal
207 | RAP | 55Th| p 28 Normal 1.09 Normal
208 S |54Th| p 29 Normal 0.93 Normal
209| AS | 62Th| L 48 Normal 1.21 Normal
210 Y 50Th| p 27 Normal 0.96 Normal
211 | AL |61Th| p 15 Normal 1.13 Tidak Normal
212 S |83Th| p 24 Normal 1.08 Normal
213| E |54Th| p 20 Normal 1.18 Tidak Normal




214 | KA [40Th| L 24 Normal 1.33 Tidak Normal
215 R 5 Th| p 38 Normal 1.28 Normal
216 | SW | 43Th| p 19 Normal 1.11 Tidak Normal
217 | ZH | 50Th| L 17 Normal 1.39 Tidak Normal
218 | AY | 42Th| p 17 Normal 0.94 Normal
219 R 65Th| p 32 Normal 1.26 Tidak Normal
220 SN |56 Th| p 50 Tidak Normal 1.37 Tidak Normal
21| SK | 62Th| p 26 Normal 1.16 Tidak Normal
222 | NA |41Th| L 51 Tidak Normal 1.98 Tidak Normal
223 S 64Th | L 33 Normal 1.34 Tidak Normal
224 | AN | 50Th| L 20 Normal 1.21 Normal
225| B 63Th| L 19 Normal 1.27 Normal
26| S |57Th| L 17 Normal 1.2 Normal
227| EN | 70Th| p 55 Tidak Normal 1.63 Tidak Normal
28| S |61Th| p 22 Normal 1.05 Normal
229| H | 41Th| L 28 Normal 1.03 Normal
230| LA |66Th| p 52 Tidak Normal 1.61 Tidak Normal
231 S |63Th| p 65 Tidak Normal 4.84 Tidak Normal
232| M | 67Th| p 26 Normal 1.21 Tidak Normal
233 S 31Th| p 33 Normal 1.02 Normal
234| NH | 65Th| p 87 Tidak Normal 7.17 Tidak Normal
235 J 54Th| p 32 Normal 1.14 Tidak Normal
236| RJ | 30Th| p 17 Normal 0.96 Normal
237| SY |48Th| p 51 Tidak Normal 1.47 Tidak Normal
238| VA |31Th| L 19 Normal 1.44 Tidak Normal
239| AR |60Th| p 33 Normal 1.37 Tidak Normal
240 | TIM | 54Th| L 61 Tidak Normal 1.93 Tidak Normal
241 | SA | 62Th| p 33 Normal 0.91 Normal
242 S |31Th| p 20 Normal 1.08 Normal
243| MK | 71Th| L 23 Normal 1.35 Tidak Normal
244 M | 65Th| p 52 Tidak Normal 1.73 Tidak Normal
245| S | 65Th| L 24 Normal 1.34 Tidak Normal
246| SY |71Th| p 28 Normal 1.1 Normal
247| N 61Th| L 38 Normal 1.45 Tidak Normal
248| RE |61Th| p 96 Tidak Normal 1.73 Tidak Normal
249 R |56Th| p 32 Normal 1.16 Tidak Normal
250| HS |51Th| L 36 Normal 1.52 Tidak Normal
251 | RKS | 39Th| p 20 Normal 121 Tidak Normal
252| SN |51Th| p 23 Normal 0.98 Normal
253| NY |50Th| p 26 Normal 1.04 Normal
254 | RA |48Th| p 17 Normal 1.09 Normal
255 J 58Th| p 21 Normal 0.87 Normal
256| BS |47Th| p 23 Normal 1.07 Normal
257 S |57Th| L 38 Normal 1.37 Tidak Normal




258| MR |35Th| p 27 Normal 1.08 Normal
259 [ 55Th| p 24 Normal 0.82 Normal
260 R |63Th| p 19 Normal 0.95 Normal
261 S 64Th | p 28 Normal 11 Normal
262 | SLS | 45Th| p 17 Normal 1.19 Tidak Normal
263 | A 54Th | p 33 Normal 1.08 Normal
264 H 71Th| p 35 Normal 0.95 Normal
265| NwW | 66Th| p 42 Normal 0.99 Normal
266 | NW | 58Th| p 23 Normal 1.05 Normal
267| SR |50Th| p 26 Normal 1.02 Normal
268| S |50Th| p 51 Tidak Normal 157 Tidak Normal
269| SR |63Th| p 15 Normal 127 Tidak Normal
270 U |65Th| p 90 Tidak Normal 2.26 Tidak Normal
271 | IRS | 28Th| p 33 Normal 0.90 Normal
272| LS |43Th| p 29 Normal 1.08 Normal
273| PL |46Th| p 60 Tidak Normal 1.83 Tidak Normal
274| S | 48Th| p 25 Normal 1.2 Tidak Normal
275| S |53Th| p 13 Normal 0.94 Normal
2716 | Y 51Th| p 31 Normal 1.10 Normal
277| IRU |57Th| p 20 Normal 0.96 Normal
278 | DNA | 27Th| p 29 Normal 1.19 Tidak Normal
279 R 49 Th P 18 Normal 1.26 Tidak Normal
280 LS 40Th P 17 Normal 1.04 Normal
281 | K 66 Th | L 35 Normal 1.33 Tidak Normal
282 | YH |46Th| p 18 Normal 0.81 Normal
283 R 61Th| p 30 Normal 1.09 Normal
284| N 64Th| p 29 Normal 1.04 Normal
285| IKS | 61Th| L 24 Normal 1.36 Tidak Normal
286 H 49Th| p 20 Normal 1.23 Tidak Normal
287 S |46Th| p 25 Normal 0.94 Normal
288| w |50Th| p 23 Normal 1.18 Tidak Normal
280 | G 69Th| p 36 Normal 0.97 Normal
290| N 61Th| p 31 Normal 1.4 Tidak Normal
291 L 59Th| p 27 Normal 1.08 Normal
292 | H 61Th| p 30 Normal 0.93 Normal
293| DR |56Th| p 51 Tidak Normal 1.27 Tidak Normal
204 | AN |46Th| L 23 Normal 1.47 Tidak Normal
25| E |46Th| p 21 Normal 1.12 Tidak Normal
296 | K 64Th | L 27 Normal 1.23 Tidak Normal
297 | Y 68Th| p 39 Normal 1.25 Tidak Normal
298| AS |67Th| L 29 Normal 1.31 Tidak Normal
299| S |56Th| L 37 Normal 1.33 Tidak Normal
300 SA |67Th| p 57 Tidak Normal 14 Tidak Normal
301| YT |5Th| p 17 Normal 1.00 Normal




302| TS |51Th| p 22 Normal 0.96 Normal
303| IM |50Th| L 28 Normal 1.28 Tidak Normal
304 S 5Th| L 60 Tidak Normal 1.90 Tidak Normal
305| MR |57Th| p 28 Normal 1.00 Normal
306| H 60Th| p 34 Normal 1.00 Normal
307 J 61Th | L 31 Normal 1.26 Normal
38| R |65Th| p 29 Normal 1.21 Tidak Normal
39| A |68Th| L 99 Tidak Normal 5.3 Tidak Normal
310 U 61Th| L 62 Tidak Normal 221 Tidak Normal
311 S |58Th| L 25 Normal 1.00 Normal
312| SA |63Th| p 53 Tidak Normal 1.48 Tidak Normal
313| ARS | 29Th | L 17 Normal 1.31 Tidak Normal
34| A |59Th| p 21 Normal 1.07 Normal
315| K 62Th| p 29 Normal 1.34 Tidak Normal
316 | MD |59Th| L 34 Normal 1.28 Normal
317| ZR | 78Th| L 57 Tidak Normal 1.95 Tidak Normal
318| H 59Th| L 27 Normal 1.20 Normal
319| YE |59Th| p 31 Normal 131 Tidak Normal
320| K 70Th| p 29 Normal 1.09 Normal
321 | ARB [ 53Th | L 37 Normal 1.20 Normal
322| N 62Th| p 27 Normal 1.18 Tidak Normal
323| AN |60Th| p 56 Tidak Normal 1.44 Tidak Normal
324 A |61Th| p 27 Normal 1.43 Tidak Normal
325| RP |48Th| L 25 Normal 1.37 Tidak Normal
36| S |62Th| p 22 Normal 0.99 Normal
327 F | 42Th| L 59 Tidak Normal 3.29 Tidak Normal
328 S 60Th| p 14 Normal 0.98 Normal
39| A 65Th| p 31 Normal 132 Tidak Normal
330| AH | 70Th| L 32 Normal 131 Tidak Normal
331| NA |58Th| p 33 Normal 114 Tidak Normal
332 K 52Th| p 22 Normal 0.98 Normal
333| NF |63Th| p 61 Tidak Normal 159 Tidak Normal
334 A 48Th| P 23 Normal 121 Tidak Normal
335 H 54Th| p 42 Normal 131 Tidak Normal
36| S |53Th| L 51 Tidak Normal 213 Tidak Normal
337| SM |64Th| L 50 Tidak Normal 1.68 Tidak Normal
338 | KA |62Th| L 52 Tidak Normal 185 Tidak Normal
339 CK |58Th| p 27 Normal 0.93 Normal
30| S |57Th| L 58 Tidak Normal 2.35 Tidak Normal
341| B 65Th | L 52 Tidak Normal 1.76 Tidak Normal
342| EG |34Th| p 18 Normal 0.99 Normal
343| R |58Th| p 18 Normal 1.19 Tidak Normal
44| M |55Th| p 16 Normal 1.06 Normal
345 | AFl |48Th| L 51 Tidak Normal 171 Tidak Normal




346| ZP |63Th| P 17 Normal 11 Normal
347 Z 54Th| P 22 Normal 1.02 Normal
348 M 79Th| P 22 Normal 1.16 Tidak Normal
349 A 54Th| P 88 Tidak Normal 473 Tidak Normal
350 EW |42Th| P 19 Normal 1.05 Normal
Jumlah 294 56 184 166
% 84% 16% 53% 47%
Ratarata | 31 mg/dl 1.28 mg/dl
Min 12 mg/d| 0.66 mg/d|
Max 159mg/dl 7.17 mg/dl

Nilai Normal Ureum : 10-50 mg/dl
Nilai Normal Kreatinin

Laki-laki :0.9-1.3 mg/dl
Perempuan  :0.6-1.1 mg/dl

Mengetahui,
Kepala Kantor Cabang Bandar Lampung
Lab Klinik Pramitra Biolab Indonesia

e
“ﬁb\.l_g/’}

(Merry Rachmawati, S.Tr.Kes)

Bandar Lampung, Maret 2025

Peneliti

|: 1@@ .

(Sherli Auliandari)




Lampiran 2

Prosedur Pemeriksaan Ureum

A. Pengertian:

Prosedur pemeriksaan untuk mendeteksi adanya ion ammonium yang

diukur dari hasil hidrolisis enzim urease yang ada didalam serum.

B. Tujuan:

Sebagai acuan untuk mengidentifikasi gangguan fungsi ginjal lebih awal.
C. Metode:
“Urease — GLDH”: Tes UV Enzimatik

D. Prinsip:

Urea dihidrolisis dengan adanya H>O dan urease membentuk ammonium

dan ion bikarbonat. Ion ammonium yang terbentuk dengan adanya

aksoglutarat dan NADH akan dikatalis membentuk glutamate, NAD, dan

H>O. Konsentrasi urea sebanding dengan perubahan absorbansi pada 340

nm.

E. Reaksi:
Urea + 2H>O urease 2NH4 + 2HCO;3

2 —

—

Oksoglutarat + NH4+ NADH GLDH

GLDH: Glutamat dehydrogenase
F. Alat dan Bahan:

1.

W © N Nk wD

Blanko Permintaan
Tabung Darah
Handscoon
Masker

Jas Laboratorium
Mikropipet

Tip Kuning

Cup Sampel

Reagen Ureum

L — Glutamat + NAD H,0O



G. Prosedur Kerja

Persiapan Sampel Darah Pasien:

1.

3.

Tabung gel yang telah terisi darah pasien, dibiarkan membeku selama
kurang lebih 30 menit

Tabung darah kemudian di centrifuge dengan kecepatan 1500 rpm
selama 10 menit untuk memisahkan serum dengan darah

Lakukan pemeriksaan ureum

Pemeriksaan Ureum:

1.
2.

7.
8.
9.

Siapkan cup sampel dan beri label identitas pada cup sampel
Masukkan sampel kedalam cup sampel + 300 pl lalu klik “patient entry”
dan masukkan identitas pasien dan pilih parameter pemeriksaan ureum
(BUN)

Letakkan cup sampel pada tray kenza dinomor yang sesuai pada nomor
patient entry saat meng-entry data dan parameter pemeriksaan pasien
Klik “exit” sampai muncul menu awal (tray kenza akan berwarna hijau
disalah satu nomor tempat meletakan sampel setelah pemeriksaan

disorder)

. Pastikan reagen ureum sudah ada pada tempatnya

Kemudian pilih “start” lalu pilih select test (untuk memilih parameter
pemeriksaan yang akan di running (diperiksa) yaitu “ureum”
Kemudian pilih “calibration + patient” dan alat akan mulai bekerja
Tunggu hingga hasil kadar ureum muncul

Kemudian catat hasil pada blanko pemeriksaan

H. Nilai Rujukan
10-50 mg//dl



Lampiran 3

Prosedur Pemeriksaan Kreatinin

A. Pengertian:

Prosedur baku yang akan dibuat sebagai acuan dalam pemeriksaan
kreatinin dalam darah untuk mengetahui apakah ginjal masih berfungsi
dengan baik atau tidak.

B. Tujuan:

Sebagai dasar untuk membuat diagnosis jika memiliki tanda atau gejala

penyakit ginjal

C. Metode:
Jaffe reaction

D. Prinsip:
Kreatinin membentuk kompleks berwarna orange merah dalam larutan
alkali pikrat. Perbedaan absorbansi pada waktu tetap selama konversi
sebanding dengan konsentrasi kreatinin dalam sampel.

E. Reaksi:

Kreatine + Asam pikrat » Kompleks kreatinin pikrat
F. Alat dan Bahan:
1. Kenza TX-240
2. Cup sampel Kenza TX-240
3. Reagen kreatinin biolabo
4. Sampel (serum, plasma heparin)
G. Prosedur Kerja
1. Disiapkan alat, reagen, dan sampel pada suhu ruang
2. Hidupkan alat Kenza TX-240 serta program pada computer telah
terhubung
3. Pastikan alat dalam keadaan siap digunakan dan telah dilakukan quality
control sebelum dilakukan pemeriksaan
4. Pilih manu patient - patient entry, lalu isi data pasien yang ada pada
blanko pemeriksaan dan pilih parameter CRE (Kreatinin)
5. Pindahkan sampel serum kedalam cup sampel dan diberi nama/kode,

kemudian letakkan pada lubang cup sampel yang terdapat pada alat



6. Pilih menu start — select test — pilih parameter yang akan diperiksa —
continue — calibration + sampel. Lalu alat akan mengecek volume
reagen yang ada dan mulai melakukan pemeriksaan

7. Hasil akan muncul dalam waktu 5 menit

8. Catat hasil pemeriksaan

H. Nilai Rujukan
Laki-laki: 0,9-1,3 mg/dl
Perempuan: 0,6-1,1 mg/dl



Lampiran 4

Dokumentasi Kegiatan Penelitian

Gambar 1

Gambar 2
Penyerahan data oleh manager Laboratorium Klinik Pramitra Biolab Indonesia
Bandar Lampung



Gambar 3

Gambar 4
Alat pemeriksaan kimia yaitu alat Kenza-240 TX



Lampiran 5

Surat izin penelitian

Kementerion Kesehatan
'.) k Paltehhos Tanjumgharany
e, = Kemenkes ® ttan okt i iy
B 0TV et
. T My 2Ll
Nomor 1 PP.OYOUF XLNVS23/2025 23 Januar 2025
Lampiran :1eoks
Mal ! ke Penclition

Yth, Kepaia Kiinik Pramitra Slolsb Bandar Lampung
Dé- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Karya Tuls limish bag mabasiswa Tingkat 1l Program Shudi

Teknologl Laboratorium Medis Program Diploma Tiga Jurusan Teknologi Laboratorium Mads Politelnik
Kesehalan Kementerian Keschatan Tanjunghkarang Tahun Akademik 2024/2025, maka barsama i kami
mengajukan permohonan izin peneltian bagi mahasiswa kaml di instRusi yang Bapaki¥bu Pimpin.

Adapun mahasswa yeng melakukan peneltan adalah sabagai benkul:

MAHASISWA JUOUL PENELITION TEMPAT
PENELITIAN

1. | Shedi Autandasl Gambaran Kadar Ureum dsn Kreatinin Pada Penderita | Laboratodm Kinik

NIV 2293453095 | Diabetes Melbus di Laboeatorium Kinik Pramitra Biokab | Pramira Bioisb
Indonesia Tahun 2004

Atas perhatian dan kerjasamanya divcapkan terma kasiu

Direktur Politeknik Kesehatan Kemenleran
Kesehatan Tanjungkarang,

Dewl Purwaningsih, S.5iT,, M.Kes

Tembusan:
Ka.Jurusan Teknelogi Laborstosum Mecis

Kementarian Kesehatan Sdak menanma suap danfatay grafifkas dalam bantuk apepun. Jha terdagat patens: susp
2y grashicasi silahkan lapodkan melalu MALO KEMENKES 1500567 dan niips Yets bamkes go . Unbuk verfhasi

Faashian tanda Bangas elekironts, sishias usgaah dokemen poda lamen Moz iMe komafo go idvedh POF.
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Surat Keterangan Melakukan Penelitian

Dandar Lampeng, 21 Februari 2023

Nomor : 063/ MK/LPBI-BDLAV 01112025

Perihal : kzin Penclitian Mahasiswa D) Teknologi Laboeatorium Medis
Lampiran ie

KepadaYth,

Assalore: ‘aleikum warrakmatullahi wabaratuh

Semoga Bapak/Tbu dan keluargn dalom kendaan sehat wal afist dan senantinsa dalam lindungan,
rahmat serta hidayah dari Allah SWT.

Menjawab surat Sandarn Neenor PPOLOGF XLIKS23/202S tanggal 23 Janusri 2025, perikal
tersebet pacs pokok surat, atas:

Nama : Sherfi Auvliandan

NIM  : 2213453085

Judul  : Gambaran Kadar Ureum dan Kreatinin Pada Penderita Diabetes Melitus di
Laboratorsam Klinkk Pramitra Biolab Indonesia Tahun 2024

Dengan ini kami informasikan habwn untuk kepentingan peselitian yang bersangkutan Kamj
izinkan untuk pengambilan data di Laboestorium Klinik Pramitea Biolab Indoscsia dan diflakukan
di jam kerja tanggal 21 Februsri 2025 desgan menggunskan APD yang telah ditentukan oleh
masing masing ruangan / Jokus penelitinn. Ustuk informasi lebih lanjut yang bersanglastan dapat
berhubumgan dengan Superviser Lab Klinik Pramitra Biolab Indonesia.

Selmnjutrya diinformasikan bahwa selama melakukas pengambilan data yang bersanghutan perly
memperbatikan hal-hal scbags berikut
1. Melapor pada Sepervisor Lab Klinik Pramitm Biokab Indonesia
2. Data dari hasil penclitian tidak boleh discharlvasian'digunakan diluar kepentiegan
limigh.
3. Memberikan laporan hasil penclitian pada Lab Klinik Pramitra Biolab Indonesia
4, Lab Klinik Pramitrn Biolab Indonesia berhak atas hasil penelitian untuk pengembangan
kegiatan pelayanan kepada masyarmkat
5. Kegistan terscbut dikenakan biayn sesuai Surat Keputusan Disckur Tentang Jenis dan
Tarif Laynnan Kesehatan di Lab Klinik Pramitea Biolsb Indonesia

Demikian, atas perhatiannys kami ucsplan terimakasib.
Wassalamu alaikum warraymaellahi wabarekatuk
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Loogbook Penelitian

LOOGBOOK PENELITIAN
Nama : Sherli Auliandari
NIM : 2213453085

Judul KTI : Gambaran Kadar Ureum dan Kreatinin Pada Penderita Diabetes
Melitus di Laboratorium Klinik Pramitra Biolab Indonesia Tahun 2025
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