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Lampiran 1. SOP Pemeriksaan di alat hematologi analyzer RS Bintang Amin
1. Pemeriksaan menggunakan alat hematologi analyzer untuk menilai
hemoglobin, eritrosit, hematokrit, dan indeks eritrosit.

a Prinsip Kerja
Prinsip Hematology analyzer adalah sampel darah yang sudah dicampur
dengan reagen dilusi sebanyak 200x proses hemolyzing untuk mengukur
jumlah lekosit. Selanjutnya sampel dilakukan dilusi lanjutan sebanyak
200x (jadi 40.000x) untuk mengukur eritrosit dan trombosit

b. Alat dan bahan
Alat tulis, digunakan untuk mencatat hasil pemeriksaan. Kamera
digunakan untuk mendokumentasikan, alat hematologi analyzer, sampel
darah dengan antikoagulan EDTA.

C. Cara Menggunakan Hematology Analyzer di Rumah Sakit Bintang Amin.
Cara Menggunakan Alat Hematology Analyzer berbeda-beda tergantung
merek dan produksi perusahaannya, namun pada umumnya cara
menggunakan alat tersebut adalah sebagai berikut

1) Sampel darah dalam tabung dihomogenkan menggunakan roller
mixer £ 5 menit

2) Sebelum dilakukan pemeriksaan homogenkan kembali dan pastikan
tidak terdapat gumpalan

3) Masukkan ke rak tabung khusus untuk memasukkan sampel ke alat
hematologi analyzer dan letakkan pada rak pemeriksaan di alat
tersebut, lalu tekan “OK” stop count pada layar hematologi analyzer
dan tunggu hingga selesai. Jika sampel hanya 1 gunakan metode “CT
MODE” setelah tempat menaruh sampel terbuka masukkan sampel
tersebut

4) Setelah hasil keluar jika belum diberi nama pasien maka edit terlebih
dahulu dengan cara klik edit sampel untuk memberikan identitas
pasien kemudian klik print

5) Lalu baca hasilnya dan tulis dibuku Rekam medik laboratorium



Lampiran 2. Nilai Normal di Rs Bintang Amin
Nilai Normal
1) RBC (Red Blood Cell)
a) Laki-laki 4.5-5.9juta/ul
b) Wanita 4.1-5.1 juta/ul
2) HB (Hemoglobin)
a) Laki-laki 14.0-17.5gr/dL
b) Wanita 12.3-15.3 gr/dL
3) HCT (Hematokrit)
a) Laki-laki 40-52%
b) Wanita 35-47%
4) Indeks Eritrosit
a MCV
1) Dewasa, 80 - 96 fL (baca femtoliter)
b) MCH
1) Dewasa, 28 - 33 pg (baca pikogram)
c) MCHC
1) Dewasa, 33 - 36 %



Lampiran 3.  Surat Pra Survey dari Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
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Lampiran 4. Surat balasan Pra Survey dari Rumah Sakit Bintang Amin
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian dari Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
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Lampiran 6. Surat balasan Izin Penelitian dari Rumah Sakit Bintang Amin
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Lampiran 7. Dokumentasi Pengambilan data

Gambar 1 Gambar 2

Keterangan : Keterangan :

Melakukan pemilahan data pasien Gagal Melakukan pengambilan data hasil

Ginjal Kronis dan dipisahkan pemeriksaan hemoglobin, hematokrit,
berdasarkan stadium 3 dan stadium 4 eritrosit, indeks eritrosit pada pasien Gagal

Ginjal Kronis



Lampiran 8. Logbook Penelitian di RS Bintang Amin
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Lampiran 9. Kartu Konsultasi Pembimbing 1
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Lampiran 10. Kartu Konsultasi Pembimbing 2
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Lampiran 11. Data hasil yang terdapat di Rekam Medik Rumah Sakit Bintang Amin

Tabel 4.2 Data Hasil Perbandingan Profil Eritrosit Pada Pasien Gagal Ginjal Kronis Stadium 3 dan 4

Nomor Jenis Stadium 3 Nomor Jenis Stadium 4
No Usia No Usia
Lab | Kelamin HB | HT | ERI | MCV | MCH | MCHC Lab Kelamin HB | HT | ERI | MCV | MCH | MCHC
1 | 490825 P 55 | 106 | 34 | 3,7 91 29 31 1 | 494605 L 66 9 | 28 | 34 82 26 32
2 | 491054 L 44 12.2 | 38 | 4,7 81 26 32 2 | 490559 L 72 7.4 | 22 2,4 90 30 34
3 | 490391 P 59 8.6 26 3 87 29 34 3 | 490833 P 41 89 | 27 2,9 94 31 33
4 | 428693 L 59 114 | 35 3,9 88 29 33 4 1490510 P 50 7 21 2,4 88 30 34
5 | 490393 P 65 11 33 3,9 85 28 33 5 | 490508 P 50 85| 24 | 2,7 89 31 35
6 | 393804 L 66 9.2 27 2,9 94 32 34 6 | 492313 P 60 83 | 28 2,7 103 31 30
7 | 490504 P 61 10.1 | 30 | 3,2 93 31 34 7 | 392838 L 54 6.8 | 21 2,6 81 26 32
8 | 490827 L 59 9.1 | 28 | 3,2 86 28 33 8 | 407269 P 59 | 73| 22| 25 89 29 33
9 | 458563 P 61 109 | 32 3,5 91 31 34 9 | 490390 P 28 79 | 23 2,5 82 31 34
10 | 491045 P 49 9.3 32 3,6 87 26 29 10 | 490404 P 66 8 23 2,6 90 31 34
11 | 490408 L 60 | 125 36 | 3,9 91 32 35 11 | 490389 P 53 | 88| 27 | 3,3 84 27 32
12 | 489819 L 47 12 | 36 4 87 32 34 12 | 490511 L 68 |63 |20 | 25 80 26 32
13 | 490837 P 60 9.6 30 | 3,4 88 28 32 13 | 439161 L 64 6.7 | 19 2,3 82 29 35
14 | 490554 P 60 8.8 27 3,3 82 26 32 14 | 490517 L 31 7.2 | 21 2,3 93 32 35
15 | 490522 P 54 8.4 25 2,9 88 29 33 15 | 490418 P 65 6.4 | 20 2,4 84 27 32
16 | 406218 P 74 113 | 32 3,6 91 32 35 16 | 469760 P 67 9 27 2,9 95 31 33
17 | 362977 P 59 9.2 28 3,3 85 28 33 17 | 490400 P 55 8.6 | 25 2,8 91 31 34




18 | 490829 P 55 83 | 26 | 34 76 24 2 18 | 417387 P 53 |61]| 18 | 21 88 29 33
19 | 439208 L 40 59 | 31 ] 35 88 29 32 19 | 490417 L 41 85| 27 | 27 98 31 32
20 | 436553 L 43 12 | 34 5 85 30 36 20 | 490556 L 30 |68 | 21| 24 85 28 33
21 | 490521 L 6 | 87 | 27 3 BS 29 32 21 | 490455 L 74 | 86| 26 3 88 29 33
22 | 490402 L 37 | 89 | 27 | 31 86 29 33 22 | 490836 P 81 |77 24| 24 | 100 31 32
23 | 490456 L 63 96 | 30 | 35 87 2R 32 23 | 479936 P 53 |B1) 28] 35 80 23 29
24 | 362973 L 76 | 93 | 28 3 91 34 34 24 | 490830 P 4 (87|26 | 31 86 29 33
25 | 490828 L 39 11 | 30 3 90 30 32 25 | 490838 L 6 |78 |24 | 28 87 28 32

: Amin Peneliti
—

(Andri Hadinata, STR.Kes)

(Agus Masputra)
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