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HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdullilah, puji dan syukur saya panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha
Esa, atas segala limpahan rahmat, karunia dan kekuatan yang telah diberikan
sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. Dengan segala kerendahan hati
dan rasa syukur yang mendalam, saya persembahkan karya ini untuk semua orang
yang saya sayangi serta untuk semua pihak yang telah membantu kelancaran skripsi

ini yang tidak dapat saya sebutkan satu per satu

1. Pem dan memku tercinta,tersayang, Terima kasih karena telah menjadi cahaya
disetiap langkahku, menjadi tempat berpulang saat dunia terasa asing dan
menjadi kekuatan ketika semangatku nyaris padam. Pem, dalam diammu
kutemukan kekuatan dan keteguhan. Dari caramu menghadapi hidup, aku
belajar arti tanggung jawab dan ketulusan yang tanpa syarat. Mem, dari
kelembutanmu aku belajar arti kesabaran dan cinta yang tak mengenal lelah.
Kalian adalah alasan mengapa aku terus melangkah, bahkan saat langkah itu
terasa berat dan melelahkan doa-doa kalian adalah sayap tak terlihat yang
membawaku terbang melewati badai dan cinta kalian adalah pelita yang tak
pernah padam, bahkan disaat aku merasa gelap dan kehilangan arah. Skripsi
ini hanyalah buah kecil dari kerja keras yang besar,dan dibalik setiap kalimat
yang tertulis, ada air mata, doa, serta pengorbanan yang tak terhitung
jumlahnya dari kalian. Terima kasih karena telah percaya padaku, bahkan saat
aku ragu pada diriku sendiri. Semoga persembahan ini menjadi awal dari
banyak hal baik yang bisa kuberikan sebagai anak kalian.Dan semoga Tuhan
memberi umur panjang, kesehatan, dan kebahagiaan untuk pem dan
mem,agar suatu hari nanti aku dapat membalas cinta yang tak pernah kalian
minta untuk dibalas.

2. Terimakasih untuk diri saya sendiri atas perjuangan untuk sampai dititik ini,
sehat selalu dan tetaplah menjadi dirimu

3. Untuk melita Sari terima kasih atas kebersamaan, semangat, tawa dan

dukungan moral yang terus mengalir selama masa-masa sulit menyelesaikan
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skripsi ini. Kata-kata penyemangat, diskusi panjang, serta sekedar kehadiran
kamu telah menjadi penyemangat yang luar biasa. Kamu adalah bagian dari
cerita perjuangan ini yang tidak akan pernah aku lupakan

. Yang saya hormati untuk bapak Tori Rihiantoro,S.Kp..M.Kep selaku
pembimbing 1 terima kasih yang sebesar-besarnya atas segala bimbingan,
arahan dan perhatian bapak selama proses penyusunan skripsi ini. Dengan
kesabaran, ketegasan, saran-saran dan kritik yang membangun dari bapak
sangat berarti dalam mengarahkan saya untuk menyelesaikan skripsi ini
dengan lebih baik. Saya belajar banyak, tidak hanya secara akademik, tetapi
juga tentang ketekunan dan tanggung jawab.

. Yang saya hormati untuk ibu Ns.Sunarsih,S.Kep.,MM selaku Pembimbing II.
Ucapan terima kasih yang tulus saya sampaikan atas segala waktu, perhatian
dan masukan yang Ibu berikan. Bimbingan Ibu sangat membantu saya dalam
menyempurnakan penulisan dan penyusunan skripsi ini. Dengan kelembutan
dan ketelitian Ibu, saya mampu memahami setiap kekurangan dan
memperbaikinya dengan lebih baik. Semoga segala kebaikan Ibu
mendapatkan balasan yang setimpal dari Tuhan Yang Maha Esa.

. Yang saya hormati ibu Ns. Musiana,S.Kep.,M.Kes selaku penguji terima
kasih atas kehadiran, masukan dan evaluasi yang membangun terhadap
skripsi ini. Ujian dan pertanyaan-pertanyaan Ibu telah membuka wawasan
saya dan memperkaya sudut pandang saya terhadap topik yang saya teliti.
Kritik dan saran Ibu menjadi pembelajaran yang sangat berarti bagi

perkembangan akademik dan pribadi saya.
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MOTTO

Kedua orang tuaku adalah inspirasiku, kebahagiaan mereka adalah tujuanku.

Aku berjanji untuk tidak hanya mengejar impian pribadi, tetapi juga untuk
menjadikan setiap pencapaianku sebagai hadiah untuk kedua orang tuaku.
Keberhasilan mereka adalah inspirasiku, dan aku akan bekerja keras untuk
mewujudkan kehidupan yang mereka banggakan. Setiap langkahku adalah bentuk
penghargaan atas pengorbanan mereka, dan aku akan terus maju, mencapai sukses
vang tidak hanya mengubah hidupku, tetapi juga memberikan kebahagiaan dan

kebanggaan bagi mereka.
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Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI Hak Bebas Royalti Non-eksklusif (Non-
exclusif Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul : “Pengaruh
Edukasi Mobilisasi Dini Dengan Media Audiovisual Terhadap Pelaksanaan
Mobilisasi Dini Pada Pasien Post Operasi Di RSUD Jendral Ahmad Yani Metro
Provinsi Lampung Tahun 2025"

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan) dengan Hak Bebas Royalti Non-eksklusif
ini Poltekkes Tanjungkarang berhak menyimpan, mengalih media/format-kan,
mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan memublikasikan
tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan
sebagai pemilik Hak Cipta,

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarmya.

Bandar Lampung, 13 Juni 2025
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Icha Sagita
NIM. 2114301012
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KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan
rahmat-Nya, sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini yang berjudul
"Pengaruh Edukasi Mobilisasi Dini Dengan Media Audiovisual Terhadap
Pelaksanaan Mobilisasi Dini Pada Pasien Post Operas di RSUD Jendral
Ahmad Yani Metro Provinsi Lampung” untuk memenuhi salah satu syarat dalam
menyelesaikan program pendidikan Sarjana Terapan Keperawatan di Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang Kemenkes RI. Saya menyadarai, skripsi ini dapat
terselesaikan dengan baik berkat bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak Oleh
karenaitu, saya mengucapkan terimakasih kepada :

1.  Ibu Dewi Purwaningsih,S.SiT.,M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang Kemenkes RI

2. Bapak Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Jurusan Keperawatan
Politeknik KesehatanTanjungkarang Kemenkes RI sekaligus pembimbing
utama yang telah menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan
penulis dalam penyusunan skripsi ini.

3. Ibu Dwi Agustanti, S.Kp,M.Kep.Sp.Kom, selaku Ketua Program Studi
Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
Kemenkes RI

4.  Ibu Ns. Sunarsih, S.kep., MM selaku pembimbing pendamping yang telah
membimbing dan memberikan saran-saran perbaikan untuk skripsi ini

5. Ibu Ns. Musiana, S.Kep., M.Kes, selaku dosen penguji.

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas
segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.

Bandar Lampung, 13 Juni 2025
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