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Lampiran 1 

       Prosedur PT dan aPTT menggunakan alat stago art metode magnetic  

 

1. Pengertian  

Start Max Stago adalah alat yang digunakan untuk melakukan pemeriksaan 

hemostasis. Hemostasis merupakan suatu mekanisme lokal tubuh yang terjadi 

secara spontan dan berfungsi untuk mencegah kehilangan darah yang berlebihan 

ketika terjadi luka atau trauma. 

2. Tujuan 

Pemeriksaan hemostasis ini bertujuan untuk mengetahui faal hemostasis serta 

kelainan yang terjadi. Untuk mencari riwayat pendarahan abnormal, mencari 

kelainan yang menggangu faal hemostasis, riwayat pemakaian obat, riwayat 

pendarahan. 

3. Metode Pemeriksaan 

Metode Magnetic 

4. Prinsip Pemeriksaan  

Mengukur waktu plasma berubah menjadi bekuan darah setelah penambahan 

kalsium tromboplastin, klot terjadi akibat campuran tissue faktor, kalsium, dan 

fosfolipid. Dalam plasma sitrat, penambahan pengganti trombosit, activator, 

faktor XII, dan CaCl2 memungkinkan pembentukan bekuan darah yang stabil. 

5. Alat dan Bahan 

Alat :  

- Stago Art 

- Kuvet 

- Stell Ball 



 
 

 
 

6. Bahan : 

- Plasma Darah 

- Reagen Neoplastin 

- Reagen CaCl2 

7. Cara Kerja 

a. Persiapan Alat 

1) Tekan tombol “ON” pada sebelah kiri alat. 

2) Verifikasi tanggal dan jam pada bagian “Sytem”-> Global”. 

3) Masukkan “Username -> Save. 

4) Alarm akan muncul dan akan hilang pada saat analyzer mencapai suhu 

37°C 

5) Siapkan reagen, kuvet dan letakkan ball dispenser pada tempatnya 

b. Pengaturan Parameter Pemeriksaan 

1) Pada tampilan “HOME” pilih menu (System) lalu pilih menu (Test), 

maka akan muncul jendela “SYSTEM-METHODOLOGI”. 

2) Pilih parameter yang akan diedit dengan menggunakan tanda panah. 

3) Tandai parameter dengan simbol bintang (*) untuk memilih 

metodologi/parameter yang rutin digunakan. 

c. Melihat Hasil Control 

1) Tekan ikon (Control) pada menu awal lalu tekan symbol “Kereta Kerja” 

2) Untuk melihat grafik hasil kontrol, pilih metodologi/parameter yang 

diinginkan, lalu tekan tanda “Grafik”. 

3) Maksimal 30 kontrol tunggal atau 60 duplikat ditampilkan sesuai level 

dan parameter. 

d. Running Analysis (Sampel Pasien, Kontrol dan kalibrasi) 

1) Tekan ikon “Tabung Reaksi (alarm) untuk memilih menu inkubasi, pilih 

kolom inkubasi yang (A, B, C, D)”. 

2) Akan muncul kotak detail, lalu pilih (Parameter) yang akan di running 

(PT, aPTT, Fibrinogen). 

3) Lalu pilih tipe sampel yang akan dijalankan (Pasien Kontrol atau 

kalibrasi). 

4) Isi nama/identitas pasien pada kolom (Sampel) dan gunakan tanda “+-” 

untuk menambahkan/menghapus data sampel lain. 

5) Ikuti Langkah pengerjaan masing-masing parameter. 

6) Setelah selesai, buang kuvet dan tekan symbol “Tempah Sampah”. 

e. Metode Pemeriksaan Prothrombin Time (PT) 

1) Siapkan reagen yang di gunakan (Neoplastine), tambahkan R2 (cairan 

ready to use) ke dalam vial R1 Neoplastine Cl Plus). 

2) Lakukan pra pemanasan reagen Neoplastine Cl Plus selama 30 menit 

pada suhu 37°C. 

3) Tempatkan strip kuvet pada area inkubasi untuk pemanasan pada suhu 

37° selama 3 menit, keluarkan satu stell-ball pada setiap kuvet. 



 
 

 
 

4) Masukkan plasma pasien kontrol/kalibrator ke dalam kuvet sebanyak 

50µ. 

5) Jalankan waktu dengan menekan ikon “jam pasir” untuk inkubasi selama 

60 detik. 

6) Saat instrument berbunyi “Beep” tekan ikon “Pindah” dan pindahkan 

kuvet ke area pengukuran. 

7) Masukkan reagen 1 (Neoplastine Cl Plus) kedalam kuvet 

plasma/kontrol/kalibrator sebanyak 100µ. 

8) Setelah selesai melakukan tes tekan ikon “Sampah”. 

f. Metode Pemeriksaan activated Partial Thromboplastin Time 

1) Siapkan reagen yang di gunakan (CK Prest), tambahkan R2 (cairan ready 

to                use) ke dalam vial reagen R1 (CK Prest). 

2) Lakukan pra pemanasan reagen CaCl2 selama 30 menit pada suhu 37°C. 

3) Tempatkan strip kuvet pada area inkubasi untuk pemanasan pada suhu 

37°C selama 3 menit, keluarkan satu stell-ball pada setiap kuvet. 

4) Masukkan plasma pasien kontrol/ kalibrator ke dalam kuvet sebanyak 

50µ. 

5) Tambahkan reagen CK Prest 50µ kedalam plasma pasien 

kontrol/kalibrator. 

6) Jalankan waktu dengan menekan ikon “Jam Pasir” untuk inkubasi 

selama 240 detik. 

7) Saat instrument berbunyi “Beep” tekan ikon “Pindah” dan pindahkan 

kuvet ke area pengukuran. 

8) Masukkan reagen CaCl2 kedalam kuvet plasma/kontrol/kalibrator 

sebanyak 50µ. 

g. Hasil pembacaan pemeriksaan PT dan aPTT 

1) Hasil akan keluar melalui print out  

2) Setelah hasil keluar lakukan pencatatan hasil di loogbook 

Nilai Normal PT : 10.8 – 14.4 detik. 

Nilai Normal aPTT : 24 – 36 detik. 

Sumber : SOP Rumah Sakit Advent Bandar Lampung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Lampiran 2 

Data Hasil Jumlah PT dan aPTT pada Pasien Jantung Koroner pengguna obat 

pengencer darah di Rumah Sakit Advent Bandar Lampung Tahun 2024 

No No. RM Pasien JK (P/L) Umur 

Hasil Pemeriksaan 

PT  

(detik) 

aPTT 

(detik) 

Jenis Obat 

1 534776 A.R L 69 19 38 Warfarin 

2 183085 M.S L 81 14 36 Aspirin 

3 971923 S.H P 54 15 32 Clopidogrel 

4 806312 F.P P 54 13 27 Warfarin 

5 977741 S.R L 56 18 33 Aspirin 

6 902382 J.R L 63 15 32 Aspirin 

7 475526 A.T L 57 14 36 Clopidogrel 

8 231104 I.J L 72 16 32 Warfarin 

9 508967 R.S L 49 17 32 Heparin 

10 343509 A.S L 68 12 29 Aspirin 

11 393198 M.R P 62 14 35 Heparin 

12 449800 N.S L 68 15 33 Clopidogrel 

13 465092 W.H L 60 15 29 Heparin 

14 481448 R.D L 63 29 48 Warfarin 

15 934523 Y.U P 59 13 30,6 Aspirin 

16 895673 H.A P 58 15 31 Aspirin 

17 943869 S.S P 60 17 34 Clopidogrel 

18 830961 R.C L 69 13 32 Warfarin 

19 948466 H.A L 72 17 31 Heparin 

20 472094 W.I L 66 21 43 Aspirin 

21 272232 R.I P 49 16,1 32 Aspirin 

22 934523 N.A P 43 13 30,6 Aspirin 

23 960018 J.A L 64 21 43 Warfarin 

24 543612 S.U P 63 16 32 Clopidogrel 

25 508967 R.S L 49 15 31 Aspirin 

26 368834 E.R L 81 14 35 Aspirin 

27 403447 W.A L 54 16 32 Heparin 

28 510976 D.A P 55 17 32 Clopidogrel 

29 272232 R.Y P 68 15 32 Aspirin 

30 382472 E.S L 56 14 35 Aspirin 

31 400684 Y.R L 57 17 33 Clopidogrel 

32 578937 N.G P 71 16,3 29 Aspirin 

 

Menyetujui 

Kepala Rekam Medik,                                                                   Penulis,  

 

 

Jagar Situmorang, Amd. Pk                                                          Hersilia Salsabila 



 
 

 
 

 

Lampiran 3 

Surat Izin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 4 

Surat Balasan Izin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 

Surat Layak Etik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 6 

LoogBook Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 7 

Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 Lokasi Penelitian  RS Advent Bandar Lampung 

Gambar 2 Peneliti melakukan penelusuran data rekam medik 

pasien penyakit jantung koroner  


