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PROSEDUR PEMERIKSAAN C-REACTIVE PROTEIN
A. Alat dan Bahan
1. Micropipet
2. Tipkuning
3. Reagen Kit CRP
4. Buffer
B. Sampd
1. Serum Pasien
C. Metode
1. Fuorescent Immunoassay
D. Prinsip
Dimana reflekto cahaya dipantulkan akan menjadi cahaya monokromatik yang
dibaca pada suatu alat deteksi, yang dapat membaca hasil.
E. CaraKerja
1. Siapkan aat dan bahan yang digunakan.
2. Pastikan reagen dan serum sampel berada pada suhu kamar.
3. Menggunakan mikropipet semi otomatis, pipet sampel sebanyak 10 pl
kedalam buffer tube lalu homogenkan
4. Kemudian, pipet 75 ul dan masukkn ke kartu uji
5. Inkubasi selama 3 menit
6. Pembacaan dan interpretasi hasil.
F. Interpretas Hasll
Nilai Normal : <10 mg/L

KALIBRASI ALAT VIVADIAG POCT ANALYZER VIM1000
1. Nyalakan dat VivaDiag VIM1000.
2. Masukkan calibration chip (yang terdapat dalam box reagen).
3. Alat akan secara otomatis membaca informasi dari chip:
a. Nomor lot
b. Kurvakalibras



c. Tanggal kedaluwarsa

4. Setelah pembacaan berhasil, akan muncul notifikasi “Calibration Successful”.

5. Pastikan lot chip sesuai dengan reagen yang digunakan.
6. Lakukan QC (Quality Control) dengan bahan kontrol, untuk memastikan

kalibras berhasil dan pembacaan aat dalam batas yang benar.



Rekapitulasi Hasil kadar C-Reactive Protein pada pasien Diabetes Melitus yang mengalami Sepsis di

RS Advent Tahun 2024
No. Nama Pasicn Jenis Usia Kadar CRP Neutrofil Sepsis/
Kelamin (Tahun) (Mg/L) (sel/pl) Noa Scpsis
I S.M P 65 >200 17.800 Sepsis
2, S. A P 59 >200 18.620 Scpsis
3. M P 70 200 16.200 Sepsis
4, H L 52 200 12.600 Sepsis
7 R L 67 >180 14.250 Scpsis
6. E.S P 53 >200 17.600 Sepsis
7. H.H P 65 200 15.010 Sepsis
8. M.T P 65 200 15.390 Scpsis
9. ER P 34 183 13.500 Sepsis
10. S.E P 67 200 17.600 Sepsis
11. AL L 43 200 14.200 Scpsis
12, A & 63 >200 17.850 Sepsis
13. NG L 59 >200 17.640 Scpsis
14, 3 L 62 181 11.700 Sepsis
15. C P 50 >200 17.600 Scpsis
16. RA P 33 >200 17.800 Scpsis
17. A L 55 >200 19.400 Sepsis
18. S P== 51 200 15.200 Scpsis
19. ¥ L 66 >200 17.010 Scpsis
20. ] P 60 >190 13.200 Sepsis
21. N P 53 200 18.000 Scpsis
22. M P 63 >200 17.600 Sepsis
23. M P 89 198 17.480 Sepsis
24. N P 50 >200 18.690 Scpsis
25. “F.P L 68 =200 17.100 Sepsis
26. S L 76 >200 17.290 ~ Sepsis
27. E.1 P 61 =200 17.400 Sepsis
28. N P 60 >190 14,800 Sepsis
29. A2 L 55 =200 18.000 Sepsis
30. 3 P 64 >200 18.600 Sepsis
3l. RE L 77 >200 16.590 Sepsis
32. D.S P 38 5.0 6.240 Non Scpsis
33. K P 59 19.6 5.700 Non Sepsis
34, E.-M P 48 45 8.700 Non Sepsis
35, [3 L 64 110 10.560 Non Sepsis
36. P L 67 <5 3350 Non Sepsis
Menyetujui Penulis

Rahmadesti Diantari
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DOKUMENTASI PENELITIAN
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Gambar 1. Alat pemeriksaan CRP Gambar 2. Cip pemeriksaan CRP
VIVADIAG

Gambar 3. Proses menggunakan alat Gambar 4. Kondis di laboratorium RS
Advent

Gambar 5. Intruksi oleh kepalaruangan Gambar 6. Pengambilan Data
rekam medik




@ Rumah Sakit Advent Bandar Lampung

Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)

JI. Teuku Umar No, 48, Bandar Lampung 35148, Telp. 081366396618

SURAT KELAIKAN ETIK
(ETHICAL CLEARENCE )

Nomor : 062/KEP- RSABL/V /2025

KOMISI ETIK PENELITIAN RUMAH SAKIT ADVENT BANDAR LAMPUNG SETELAH
MEMPELAJARI DENGAN SEKSAMA RANCANGAN PENELITIAN YANG DIUSULKAN
DENGAN MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN DENGAN :

JUDUL : Gambaran Kadar C-Reactive Protein Pada Paisen Diabetes Melitus
Yang Mengalami Sepsis Di RS Advent Tahun 2024

Penelit - Rahmadesti Diantari ;
NIM . 2213453076 !
INSTITUSI : Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang Program D3 TLM
LOKASI : TInstalasi Laboratorium Dan Instalasi Rekam Medik
DINYATAKAN LAIK ETIK

Bandar Lampung, 20 Mei 2025

Ns. Renny Sara Asih Nababan, S.Kep., M.Kep
Catatan :
Keterangan Laik etik ini berlaku 1 (satu) tahun sejak tanggal dikeluarkan.

Pada akhir Penelitian, Laporan Pelaksanaan harus diserhakan kepada Komite Etik Penclitian Rumah
Sakit Advent Bandar Lampung dalam bentuk soft copy. Jika ada perubahan protokol atau perpanjangan
Penclitian harus mengajukan kembali permohonan Kajian etik Penclitian.



@ Rumah Sakit Advent Bandar Lampung
Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)

1. Teuku Umar No. 48, Bandar Lampung 35148, Telp. 081366396618 =

SURAT PERSETUJUAN MENGADAKAN PENELITIAN DI RS. ADVENT BANDAR
LAMPUNG

NO: 062/KEP- RSABL/V /2025

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN RUMAH SAKIT ADVENT BANDARALAMPUNG
SETELAH MEMPELAJARI DENGAN SEKSAMA RANCANGAN PENELITIAN YANG
DIUSULKAN DENGAN MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN DENGAN :

NAMA :  Rahmadesti Diantan
NPM : 2213453076
INSTITUSI :  Poltekkes Tanjung Karang

Judul Penelitian : Gambaran Kadar C-Reactive Protein Pada Paisen Diabetes Melitus

Yang Mengalami Sepsis Di Rs Advent Tahun 2024

LOKASI - Instalasi Laboratorium Dan Instalasi Rekam Medik

DINYATAKAN SETUJU DILAKUKAN DI RS.AADVENT BANDAR LAMPUNG

Catatan :
Keterangan Persetujuan ini berlaku 1 (satu) tahun scjak tanggal dikeluarkan.

Pada akhir Penelitian, Laporan Pelaksanaan harus diserahkan kepada Komite Etik Penelitian Rumah
Sakit Advent Bandar Lampung dalam bentuk soft copy. Jika ada perubahan protokol atau
perpanjangan Penelitian harus mengajukan kembali permohonan Kajian ctik Penclitian.
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Nama Mahasiswa : Rahmadesti Diantari
NIM : 2213453076
Judul KTI : Gambaran kadar C-Reactive Protein pada pasien
Diabetes Melifus yang mengalami Sepsis di RS
Advent Tahun 2024
Pembimbing Utama : Misbahul Huda, S.Si., M.Kes
Pembimbing Pendamping  : Filia Yuniza, S.ST., M.Biomed
No Hari, Tanggal Jenis Kegiatan _Pa;af '
1. | Senin, 24 Maret | Mengajukan surat penelitian ke bagian | |
2025 diklat Rumah Sakit Advent Bandar ﬂ{ ,
Lampung )
2. | Kamis, 15 Mei Mengajukan kaji etik ke bagian diklat
2025 Rumah Sakit Advent Bandar Lampung F/
3. |Seclasa, 20 Mei| Menerima surat izin penelitian dan kelaikan
2025 etik dari diklat Rumah Sakit Advent Bandar
Lampung , F‘_
A T
4. | Selasa-Kamis, 27 | Melakukan pengambilan data rekam medik |~ 7 . °
Mei-5 Juni 2025 pasien DM sesuai kriteria inklusi dan ekslusi |, . ~)
di instalasi Rekam Medik Rumah Sakit | (e
Advent Bandar Lampung 941 .\‘if
Mengetahui,
Kepala Rekam Medik Rs Advent
- BandarLampung
B o s s

S A oy 2
- -{'.-'-.:') —

e

(Jagar Sitomorang, Amd.PK)
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Surat 1zin Penelitian dari Kampus

Kementerian Kesehatan
Direktarat Jenderal

&' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
w. Paoltekhes Tanjungkarang ; o) w Kesshatan Ta » 3Gl

o 071 .

e e
Nomaor PP.O1.04/F XXXV/1579/2025 11 Marel 2025
Lampiran -1 eks
Hal 1z Panselitan

Yth, Direktur RS Advent Bandar Lampung
Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Karya Tulis limiah bagl mahasiswa Tingkat Ill Program Studi
Teknologi Laboratorium Medis Program Diploma Tiga Jurusan Teknologl Laboratorium Medis Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akadamik 2024/2025, maka dengan ini kami
mengajukan permohonan izin penelitian bagl mahasiswa di insttus) yang Bapak/lbu Pimpin. Berikut
terlampir mahasiswa yang melakukan ponelitian,

Alas perhatian dan kerjlasamanya diucapkan terima kasih.

Direkiur Politeknik Kesehatan Kementenan
Kesehatan Tanjungkarang,

Dewi Purwaningsih, S SIT,, M. Kes

Tembusan:
1 Ka_Jurusan Teknologl Laboratonum Medis
2.Ka.Bid Diklat RS _Advent Bandar Lampung

Kementardan Kesehatan tidak maenarima suap danfatau gratifikas: datam bentuk apapun. Jika lerdapal potens! suap
atau gratifikasi silabkan laporkan melahu HALO KEMENKES 1500567 @an | [0 wha sobh g0 0. Untuik verifikasi
koaskan tanda tangan almktronik, sfahkan unggah dokumen pada Rman | oo e samete go s ey on

Dokismon M feleh dfanctmtangary SRcavs sAeAlrond MsORUIEART SHTITALL SIeKITOY v
Py cAherDEAavr Ot Balal Basar Sertifhas Eatronk (BSeE). Baclan Siber dan Sandcd Negars



Lampiran 1 Izin Penalitian

Nomor PP.O1.04/F XXXV ET9/2025
Tanggal 11 Maret 2025
DAFTAR JUDUL PENELITIAN

MAHASISWA PROGRAM STUDI TEKNOLOG! LABORATORIUM MEDIS PROGRAM DIPLOMA TIGA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN TANJUNGKARANG

TA2024/2025

No

NAMA

“JUDUL

TEMPAT PENELITIAN

Audina Cahya
Sofa

NIM: 2213453038

Evaluas Hasil Pengendalian Mulu Intermal pada Pemariksaan
HDL, LDL. Kolesterol Total dan Trigkserida di Rumah Sakit
Agvent Bandar Lampng Tahun 2024

NIM 2213453010

2 | hmaatul Gambaran kadar bilirubin total pada Ikterus Neonatorum
PRy sebalum dan sesudah folotlerapi ¢f RS Advent Bandar
NIM: 2213453060 | | ampung tahun 2023-2024

3 | Mutiara Darwita identifikasl Jamur Kontaminan dan  Hygenhas Pada

Handphone Perawat ICU Di Rumah Sakit Advent Bandar
Lampung

Stefani A, Rachma
Juwita

NIM: 2213453089

Skor ALBI (Albumin-Birubin) pada pasien Hepattis 8 o
Rumah Sakit Advent Bandar Lampung Tahun 2024

5 Sintia Gustiana Koretasl skala tubex dengan jumiah neutrofil dan limfosi pada
Pui pasien cgemam Ufoid anak d rumah sakit advent bandar
6 | Rahmadest Gambaran kadar C-Reactive Profein pada pasien Diabates
Disntari Mealitus yang mengalami sepsis di RS Advent tahun 2024
NIM: 2213453076
T 7 | Horslia Salsabila | Gambaran Kadar PT Dan aPIT Pada Pasien Jantung
NIM: 2213453004 Koroner Pengguna Obat Pongencer Darah Di Rumah Sakit

Advent Bandar Lampung Tahun 2024

RS Adveni Bandar
Lampung

Ocakgmmen i felnh

Direkiur Politeknik Kesehatan

Kesehatan Tanjungkarang,

Kementerian

Dewl Purwaningsih, S.SiT., M.Kes
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atandatengmy
yang dfaritkan oleh Baal Besar Soctthensd Elakironi (B5rE), Badin Sitwr divr Sanar Negas
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Lembar konsultasi Bimbingan Pembimbing Utama

KARTU BIMBIMNGAN KTI

PROGRAM STUDI TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIK PROGRAM DIPLOMA TIGA

TAHUN AKADEMIK 2024-2025
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