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BAB III 

M iETODiE PiENiELITIAN 

 

A.  Jienis pienielitian 

          Jienis p ienielitian adalah dieskriptif (cross siectional) tientang gambaran 

jumlah CD4 dan viral load pada pasi ien HIV diewasa. Variabiel pienulisan adalah 

pada pasiien HIV diewasa.  

B. Tiempat dan Waktu pienielitian 

1. Lokasi Pienielitian  

Pienielitian ini akan dilakukan di RSUD Pringsiewu 

2. Waktu Pien ielitian 

Pienielitian ini akan dilakukan pada bulan Januari-Mariet 2024. 

C. Populasi dan sampiel pienielitian  

1. Populasi pienielitan  

     Populasi dalam pienielitian ini adalah s ieluruh  p iendierita CD4 dan viral load 

pada pasiien HIV diewasa  

2. Sampiel pienielitian 

     Sampiel pienielitian ini diambil dari data r iekam miedik p iendierita CD4 dan 

viral load pada pasiien HIV diewasa 

D. Variabiel dan Diefinisi Opierasional  

Tabiel 3.1. Variabiel dan Diefinisi Opierasional 

No. Variab iel 

P ien ielitian 

Diefinisi 

Op ierasional 

Alat 

Ukur 

Cara Ukur Hasil 

Ukur 

Skala 

Ukur 

1 Viral Load Jumlah  

ViralLoad 

pada pasiien 

HIV diewasa di 

RSUD 

Pringsiewu 

Riekam 

Miedis 

Obsievasi dan 

piengumpulan 

data 

Kopi/mL Nominal 

2 CD4 Jumlah CD4 

pada pasiien 

diewasa di 

RSUD 

Pringsiewu 

Riekam 

Miedis 
Obsievasi dan 

piengumpulan 

data 

S iel/mm3 Nominal 
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E. Tieknik Piengumpulan Data 

       Piengambilan data dilakukan diengan m ienggunakan data skund ier. Data 

skundier dalam pienielitian ini, yaitu jumlah CD4 dan viral load yang dip ierolieh 

dari data riekam miedis. Pada pasi ien HIV d iewasa di RSUD Prings iewu. 

Piengumpulan data ini dilakukan diengan cara dan prosiedur siebagai bierikut:  

a. Mielakukan pienielusuran litieratur untuk miempierolieh pierspiektif ilmiah 

dalam pienielitian. 

b. Mielakukan pr ie-surviei lokasi p ienielitian siebielum mielaksanakan p ienielitian 

di RSUD Pringsiewu. 

c. Miengajukan surat izin pienielitian kie Diriektur Politieknik Kiesiehatan Tanjung 

karang untuk sielanjutnya ditieruskan k iepada bagian Diklat RSUD 

Pringsiewu. 

d. Siet ielah miendapatkan piersietujuan dan surat izin dari pihak RSUD 

Pringsiewu, pienieliti dapat mielakukan studi piendahuluan dan pienielusuran 

t ierhadap status pasiien yang didiagnosis HIV ol ieh dokt ier dan mielihat hasil 

piemieriksaan jumlah CD4 dan viral load dari r iekam miedis pasiien di RSUD 

Pringsiewu. 

ie.  Sielanjutnya, data yang tielah tierkumpul dilakukan tabulasi data.  

f.   kiemudian, data tiersiebut dianalisis diengan uji statistik 

F. Piengolahan dan Analis Data 

1. P iengolahan Data 

        Siet ielah sieluruh data tierkumpul, maka langkah s ielanjutnya adalah 

m iengolah data mielalui biebierapa tahapan agar dapat dianalisis, yaitu:  

a. iEditing 

    Langkah ini dilakukan siebielum mielakukan coding. Tahap pienulis 

m ielakukan p ienielitian tierhadap data yang dip ierolieh, m iemasukkan apakah 

t ierdapat kiek ieliruan atau tidak dalam piengisian.  

b. Coding 

     Siet ielah tahap p ienyuntingan data iediting, sielanjutnya pienieliti mielakukan 

pieng”kodiean “atau  “coding”. Prosies coding m ierupakan tahap miengubah 

data yang siebielumnya bierupa huruf atau kalimat, m ienjadi data angka atau 
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bilangan. Tahap ini dilakukan untuk m iempiermudah prosies p iengolahan data 

bierikutnya.  

c. Data iEntry  

Miemasukan data kie dalam program atau softwarie pada komputier atau laptop 

yang dilakukan p ienieliti untuk mienganalisis data. Dalam pros ies ini, 

dibutuhkan kietielitian untuk mienghindari bias. Program atau softwarie yang 

digunakan adalah IBM SPSS Statistics v iersi 25.  

d. Proc iessing 

    Prosies piengietikan data dari chieck list kie program komputier agar dapat 

dianalisis.  

ie. Clieaning  

     Apabila siemua data dari sietiap sumbier data siel iesai dimasukkan, pierlu 

dilakukan piengiec iekan kiembali untuk mielihat kiemungkinan-kiemungkinan 

adanya kiesalahan-kiesalahan kod ie, kietidakliengkapan, dan siebagainya, 

kiemudian dilakukan piembietulan atau korieksi.  

2. Analisis Data  

       Pada tahap ini, data yang telah diperoleh akan ditampilkan dalam bentuk 

tabel untuk dilakukan tabulasi data. Kemudian dilanjutkan dengan analisis 

univariat untuk mengetahui distribusi jumlah CD4 dan viral load pada pasien 

HIV dewasa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


