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ABSTRAK 

 

HIV (Human Immunodeficiency Virus) adalah virus penyebab Acquired 

Immunodeficiency Syndrome (AIDS) Virus ini termasuk RNA virus genus 

Lentivirus golongan Retrovirus famili Retroviridae. Infeksi HIV karena virus 

mempunyai afinitas terhadap molekul permukaan CD4, limfosit CD4+ berfungsi 

mengoordinasikan sejumlah fungsi imunologis yang penting. Penelitian ini bersifat 

deskriptif dengan desain cross-sectional. Hasil penelitian ini didapatkan pasien 

yang melakukan pemeriksaan CD4 terbanyak berjenis kelamin laki-laki yaitu 

sebanyak 14 (70%) pasien, Sedangkan yang melakukan pemeriksaan CD4 

terbanyak berjenis kelamin perempuan yaitu berjumlah 6 (30%) dengan kelompok 

usia mayoritas pasien berusia (19-29 tahun) yaitu sebesar 13 (52%) pasien, serta 

banyak pasien yang memiliki nilai CD4 (<200 sel/µl) yaitu sebanyak 11 (44%) 

pasien. Sedangkan pasien yang melakukan pemeriksaan viral load terbanyak 

berjenis kelamin laki-laki yaitu sebesar 19 (76%) pasien, dengan kelompok usia 

mayoritas pasien berusia (19-29 tahun) yaitu sebesar 13 (52%) pasien, serta banyak 

pasien dengan hasil viral load terdeteksi (< 40 copies/mL) pada pasien sebanyak 15 

(60%) pasien. 
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